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Das mysteriöse Massensterben des 
Atlantischen Diademseeigels
Der Atlantische Dia-
demseeigel (Diade-
ma antillarum) hatte 
sich seit Jahrzehnten 
als regelrechte Plage 
vor den kanarischen 
Küsten ausgebreitet. 
Ursprünglich stammt 
diese Seeigelart mit 
ihren besonders lan-
gen Stacheln aus we-
sentlich wärmeren 
Regionen wie der 
Karibik. Wahrschein-
lich ist sie im Ballast-
wasser von Schiffen 
zu den Kanarischen 
Inseln gelangt.
In ihrer eigentlichen 
Heimat, der Karibik, 
erfüllen die Stachel-
häuter eine wichtige 
Funktion. Als Pflan-
zenfresser vertilgen 
sie Makroalgen und 
halten so die Koral-
lenriffe von schädli-
chen Bewuchs frei.
Doch in kanarischen 

Gewässern gibt es 
keine Korallenriffe 
und das Ökosystem 
funktioniert ganz an-
ders als in der fer-
nen Karibik. Hier 
sind Makroalgen ein 
wichtiger Bewuchs 
auf dem felsigen Un-
tergrund. Die Algen 

dienen pflanzenfres-
senden Fischen und 
anderen Lebewesen 
als Nahrungsgrund-
lage, als Versteck und 
Laichgebiet.
Wo der Diademsee-
igel gefressen hat, 
wächst kein Gras 
mehr (und keine Al-
gen)
Während der unbän-
dige Appetit der See-
igel in der Karibik 
den Algenwuchs in 
Schach hält und da-

durch den Korallen-
wuchs begünstigt, 
zerstört er vor den 
Kanaren das heimi-
sche Ökosystem. 
Wo die Stachelhäu-
ter nachts auf Beute-
zug gehen, hinterlas-
sen sie auf den Felsen 
die reinste Verwü-

stung. Sie raspeln 
auch den letzten Rest 
von pflanzlichem Be-
wuchs ab. Zurück 
bleiben weiße, nackte 
Felsen. Die Spanier 
nennen diese Zonen 
„blanquizal“ (von 
„blanco“ = „weiß“).
Zwar hat der Dia-
demseeigel auch in 
kanarischen Gewäs-
sern Fressfeinde. Bei 
Papageienfischen, 
Kugelfischen, Meer-
brassen und einigen 

anderen Arten steht er 
auf dem Speisezettel. 
Doch ausgerechnet 
diese Fischarten sind 
massiv von Überfi-
schung bedroht, was 
die Ausbreitung der 
Diademseeigel weiter 
begünstigt hat.
Durch die massi-

ve Ausweitung der 
„blanquizales“ ge-
rät der Fischbestand 
weiter unter Druck. 
Durch fehlende 
Laichgründe geht die 
Zahl der Räuber im-
mer mehr zurück.
A u s s i c h t s l o s e r 
Kampf
Seit Jahren versu-
chen Meeresbiologen 
die Plage einzudäm-
men. Diverse Tauch-
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Hotel Sunrise Taro Beach
Costa Calma, Bürozeiten
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Sa 9:30 - 11h 

Cosmo Shopping Center
 Jandìa Mo-Fr 9 - 12.30h
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Tel.: 928 875 630
www.xtreme-car-rental.com
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Costa Calma: Telefon: 928 547 125
C/ Punta de los Molinillos, 47, Costa Calma 
Mail: Nicole@aaaplusconsulting.com

AAA+ Consultants bietet seinen Kunden einen 
Komplettservice, gleich, ob es sich dabei um 
Geschäftskunden, Privatpersonen, Spanier oder 
Ausländer, Residente oder Nicht-Residente 
handelt.

Wir bieten:
Flexibilität: Wir passen uns an unsere Kunden 
und ihre Geschäftszeiten an, und bieten Termine 
und Beratung zu den Terminen an, die unseren 
Kunden am besten passen. 

Einfachheit: Wir versuchen die Formalitäten  für 
unsere Kunden möglichst einfach zu halten.

Wirtschaftlichkeit: Mit uns sparen Sie Kosten 
und Zeit, die Sie dort verwenden können, wo sie 
wirklich gebraucht werden. 

Kommunikation: Unsere Fachleute sprechen 
spanisch, deutsch, englisch und italienisch.

Steuerberatung und Anwaltsbüro
Professionelle Beratung und Vertretung 
in allen Rechts- und Steuerangelegenheiten
-Steuererklärungen für Residente und Nichtresidente - Buchhaltung - 
Verwaltung von Eigentümergemeinschaften - Rechtsberatung und Vertretung - 
Erbschaftsabwickungen - kompletter Service 

Olga Caballero Martel - Anwältin mit Anwalts-Kammernummer 2805

Fayna Benítez Montelogo, Buchhaltung, Finanz- und Arbeitswesen
Diplom Relaciones Laborales, Kammernummer 1274

Caleta de Fuste: Telefon: 928 547 756
C/ Juan Ramon Soto Morales, 11, Caleta Amigos 
Mail: Info@aaaplusconsulting.com

Achtung! Beginn der Frist zur 
Abgabe der Einkommenssteuererklärungen!
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Hay miles de razones 
para anunciar tu 

negocio aquí:

> 700.000 turistas alemanes/ 
año

> 6.000 residentes alemanes

> 192.000 copias difundidas/ 
año

> 68.500 page views al mes 
en nuestra página web

> 1.037 descargas de 
PDF/mes

!no esperes más!
reserva tu espacio de 

publicidad para la 
próxima edición

Tlf: 619 37 47 49

400 Haschpflanzen in Puerto del 
Rosario entdeckt
In einer Wohnung in 
Puerto del Rosario 
hat die Polizei eine 
Frau und einen Mann 
italienischer Her-
kunft festgenommen. 
Die beiden Leiter ei-
nes in der Hauptstadt 
ansässigen Canna-
bis-Clubs hatten dort 
knapp 400 Pflanzen 
gezüchtet. Es ist be-
reits die 4 Plantage, 
die in 2018 auf Fuer-
teventura aufgeflogen 
ist. Acht Personen 
sind im Zuge dessen 
bereits festgenom-
men worden.
Im aktuellen Fall 

schulen haben sich 
kanarenweit an den 
Aktionen beteiligt, 
die darin bestanden, 
möglichst viele See-
igel von Hand aus 
den Felsspalten zu 
sammeln. In den Be-
reichen, in denen die 
Seeigel von Tauchern 
bekämpft wurden, 
konnte tatsächlich 
recht bald eine Rege-
neration des Bewuch-
ses und eine Erho-
lung des Ökosystems 
beobachtet werden.
Doch viel mehr als 
ein paar Quadratme-
ter können bei sol-
chen „Reinigungs-
aktionen“ kaum von 
Seeigeln befreit wer-
den. Vielmehr als 
„ein Tropfen auf den 
heißen Stein“ wa-
ren die Aktionen also 
nicht. Der Kampf 
gegen diese einge-
schleppte Art schien 
verloren und die ka-
narische Unterwas-
serwelt für immer 
verloren.
Plötzliches Massen-
sterben vor den Ka-
naren
Seit Frühjahr 2018 
sehen Taucher und 
Wissenschaftler je-
doch einen Hoff-
nungsschimmer. Auf 
einmal geht die Po-

pulation der Diadem-
seeigel rasant zurück. 
Es ist von einem re-
gelrechten Massen-
sterben die Rede. Be-
troffen sind sämtliche 
Küsten der Kanaren. 
Auch vor Fuerteven-

tura ist das Massen-
sterben zu beobach-
ten, wie uns Volker 
Berbig, Inhaber der 
Tauchschule Deep-
Blue in Caleta de Fu-
ste bestätigt: „Da sie 
bei uns eine Plage 
waren und mehr zer-
stört haben als der 
Natur gut getan hat, 
ist niemand traurig 
darüber. Die Natur 
hat ihr Gleichgewicht 
wieder hergestellt. 
Auf den kahlgefres-

senen Felsen wach-
sen wieder Algen, 
Krustenanemonen, 
Korallen und vieles 
mehr.“
Der genaue Grund 
für dieses mysteri-
öse Massensterben 

ist noch nicht geklärt. 
Möglicherweise hat 
ein Virus die Tiere 
geschwächt und eine 
Amöbe hat ihnen den 
Rest gegeben. Man-
che Biologen ver-
muten, dass auch die 
ungewöhnlich kal-
ten Temperaturen der 
kanarischen Küsten-
gewässer im Winter 
2017/ 2018 dazu bei-
getragen haben könn-
ten
Plötzliches Massen-

sterben in der Kari-
bik
In der wissenschaftli-
chen Literatur finden 
sich Berichte über 
plötzliches Massen-
sterben in der Karibik 
im Jahr 1983/1984. 

Damals wurden in 
den verschiedenen 
Regionen zwischen 
87 und 100% der Po-
pulationen dahinge-
rafft. Anders als auf 
den Kanaren, war 
dieses Massenster-
ben jedoch kein Se-
gen, sondern eher 
ein Fluch. Die Al-
gen konnten damals 
die Oberhand gewin-
nen, was sich negativ 
auf das Ökosystem 
der Korallenriffe aus-
wirkte.

Nachrichten
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Kanarische Inseln: Mehr Badetote 
als Verkehrstote
Auf den Kanaren sind 
in 2017 mehr Men-
schen ertrunken (93), 
als bei Verkehrsun-
fällen ums Leben ge-
kommen sind (44). 
Damit sind die Ka-
naren und Cantabri-
en (24/13) die ein-
zigen Autonomen 
Regionen Spaniens, 
mit mehr Badetoten 
als Verkehrstoten. In 
den Autonomen Städ-
ten Ceuta und Melilla 

kam ein Mensch bei 
einem Verkehrsunfall 
ums Leben, 4 starben 
im Meer.
Betrachtet man ganz 
Spanien, so verloren 
1.200 Menschen ihr 
Leben im Straßen-
verkehr, 542 starben 
durch Ertrinken.
Öffentliche Aufklä-
rungskampagnen 
gefordert
Die private Initiative 

„Canarias, 1.500km 
Küste“ hat von der 
Spanischen Regie-
rung öffentliche Auf-
klärungskampagnen 
gefordert. Für den 
Straßenverkehr gäbe 
es solche Kampagnen 
schon seit einem hal-
ben Jahrhundert. Es 
sei absolut unver-
ständlich, warum es 
bisher niemals staat-
liche Kampagnen 
gab, um die Zahl der 

Badetoten zu verrin-
gern.
Die Kanaren seien 
die einzige Autono-
me Region, die seit 
4 Jahren Kampagnen 
in den Medien und 
im Tourismussek-
tor durchführt. 8 von 
10 Badetoten auf den 
Kanaren sind Aus-
länder. Die häufigste 
tödliche Unfallart auf 
den Kanaren ist der 
Badeunfall.

führten Hinweise von 
Anwohnern die Poli-
zei zu den Verdäch-
tigen. Demnach soll 
in diversen Hallen 
neben der Wohnung 
Marihuana angebaut 
worden sein. Schnell 
bestätigte sich der 
Verdacht. Per richter-
lichen Beschluss ord-
nete man eine Durch-
suchung an, bei der 
schließlich 395 Hanf-
pflanzen sicherge-
stellt wurden. Dar-
über hinaus auch eine 
P räz i s ionswaage , 
Bündel voll Bargeld 
sowie zahlreiche Ki-
sten mit getrockneten 
Blüten, die schon für 
den späteren Verkauf 
bereit standen. Die 
28-jährige Frau und 
ihr 34-jähriger Part-

ner wurden umge-
hend festgenommen 
und der zuständi-
gen Justiz überstellt. 
Wie man später her-
aus fand, sollen sie 
die eigens gezüchte-
ten Drogen in ihrem 
Cannabis-Club ver-
kauft haben.
2018 schon 4 Planta-
gen auf Fuerteventu-
ra aufgeflogen
Allein 2018 kam es 
auf Fuerteventura zu 
vier Großeinsätzen 
gegen den Anbau von 
Canabis – und das in 
relativ kurzer Zeit. 
Im April fielen ein 
35-jähriger Pole und 
ein 38-jähriger Öster-
reicher in die Hän-
de der Polizei. In ei-
ner Industriehalle in 

Puerto del Rosario 
hatten sie 413 Hanf-
pflanzen gezüch-
tet. Am 20.06.2018 
deckte die Polizei in 
La Oliva eine weite-
re Plantage mit 420 
Pflanzen auf.
Die beiden verant-
wortlichen Italie-
ner sollen mit ei-
nem Cannabis-Club 
im Süden von Fuer-
teventura in Verbin-

dung stehen. Nur fünf 
Tage später kam es in 
Tuineje zur Festnah-
me eines 46-Jährigen, 
der sich zusammen 
mit zwei weiteren 
Personen für den An-
bau und Konsum von 
Marihuana einge-
setzt hatte. In einer 
Wohnung sowie dem 
angrenzendem Ge-
wächshaus fand man 
91 Hanfpflanzen.

Aufblasbare Schwimmtiere: So 
gefährlich ist der vermeintliche 
Badespaß
Tagtäglich sieht man 
aktuell Touristen mit 
ihren aufblasbaren 
Riesen-Schwimm-
tieren zum Strand ti-
gern. Doch der ver-
meintlich harmlose 
Spaß hat insbesonde-
re auf Fuerteventura 
ein ernstes Gefähr-
dungspotential. 
Schon die „normale“ 
Luftmatratze birgt 
die Gefahr, dass man 
vom hier allgegen-
wärtigen Wind ab-
getrieben wird. Bei 
Einhorn, Flamingo 

und Co. wird durch 
Hals und Kopf zu-
sätzlich quasi ein Se-
gel gebildet. Dieses 
führt dazu, dass 
man noch schnel-
ler abtreibt. Da 
der Wind z.B. an 
der Costa Calma 
oder auch in Morro 
Jable fast immer ab-
landig weht, befindet 
man sich schneller 
in Gefahr, als man 
glaubt. Bitte behal-
ten Sie insbesonde-
re Kinder immer im 
Auge und machen 

Sie die-
se gegebe-

nenfalls 

auf die Gefahr 
aufmerksam.
Entfernen Sie sich 
nie zu weit vom Ufer. 
Keinesfalls sollte 
man auf Schwimm-
tieren oder Luftma-
tratzen ein Nicker-
chen auf dem Wasser 

halten.
Eine weitere Gefahr 
besteht, wenn das 
geliebte Schwimm-
tier vom Wind weg-
geweht wird. Bit-
te überschätzen Sie 

Ihre Kräfte beim 
Hinterherschwim-
men nicht! Lassen 
Sie das Ding lieber 
Wegfliegen, als sich 
in Gefahr zu bege-
ben. 
Wenn Sie diese Tipps 
beherzigen, steht ei-
nem tollen Strandtag 
nichts im Wege!

Nachrichten

Fuerteventura-Aktiv
www.

.deDie Agentur für alles, was Spaß macht

Ausflüge & Aktivitäten

www.fuerteventura-aktiv.de

Ausflüge
Tel.: +34 928 875 630

Alle Autos mit 
Klimaanlage

Unsere Specials:
Beetle-Cabrio und 
9-sitziger Minibus

Renting Car 2000 S.L.

C/ LTU - Hotel Sunrise Taro Beach
Costa Calma, Fuerteventura

Alle Preise inkl. Steuern, 
unbegrenzte km und

Vollkasko ohne Selbstbeteiligung

Fragen Sie nach unseren 
Sonderangeboten!

Tel.: 630 393 009 - 649 209 233 
und 928 547 291

Ein Geschäft
 ohne Werbung...

Werben Sie in der Fuerteventura Zeitung!
Telefon: 619 37 47 49 

Ein Geschäft
ohne Werbung...

... ist wie Sonne
ohne Creme!

Ein Geschäft
 ohne Werbung...

...ist wie Sonne
 ohne Creme!
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Fuerteventura sucht nach den 
Gebeinen englischer Freibeuter
Im Seniorenzen-
trum in Tuineje fand 
Ende Juli eine In-
forverans ta l tung 
statt, bei der ein ak-
tuelles Projekt vor-
gestellt wurde. Ar-
chäologen der Uni 

Las Palmas suchen 
nach Resten aus den 
Schlachten bei Cu-
chillete und Tama-
site und bitten dabei 
um die Mithilfe der 
Bürger. Viele An-
wohner aus der Ge-
meinde waren ge-

kommen, um mehr 
über die laufenden 
Untersuchungen zu 
erfahren.
Im Jahr 1740 lan-
deten über 50 eng-
lische Korsaren im 

Hafen von Gran Ta-
rajal und legten sich 
mit den Einheimi-
schen an. Ihr Ziel 
war es, die damali-
ge Hauptstadt Be-
tancuria zu erobern. 
Über l i e fe rungen 
zufolge hat keiner 
der Angreifer die 
Schlacht überlebt.
Dokumentarfilmer 
begleiten die Suche
Die Firma „Areni-
sca, Arqueología y 
Patrimonio“ sucht 
nun nach Über-
bleibseln des Mas-
sakers. Das Projekt 
wird von der kana-
rischen Regierung 

finanziert und von 
der Gemeinde Tu-
ineje sowie dem 
Verband „Más Ru-
ines que Caín“ un-
terstützt. Bisher hat 
man schon einige 
Hinweise und Da-

ten erhalten, die bei 
der Suche nach den 
gefallenen Solda-
ten helfen könnten. 
Da die Geschichten 
traditionell von Ge-
neration zu Genera-
tion überliefert wur-
den, verfügen viele 
Einheimische über 
wertvolles Wissen.
Laut der Kulturbe-
auftragten von Tui-
neje, Lolina Negrín, 
seien die Arbeiten 
für die Geschich-
te der Gemeinde 
von großer Bedeu-
tung. Großer Dank 
gebührt dabei vor 
allem den Bewoh-
nern, die ihre Erzäh-
lungen seit so vielen 
Jahren am Leben er-
halten. So sollen sie 
auch während des 
gesamten Projekts 
über die Fortschritte 
informiert werden. 

Um sie direkt an der 
Arbeit teilhaben zu 
lassen, soll es zu-
dem gemeinsame 
Wanderungen durch 
das Gebiet geben.
Parallel dreht auch 

die lokale Produkti-
onsfirma „Pastorcil-
lo Film“ eine Doku-
mentation über die 
Studie.
Das Archäologen-
Team arbeitet mit 
Metalldetektoren 
und dokumentiert 
alle Informationen 
zu möglichen Über-
resten, die auf dem 
Gelände des dama-
ligen Schlachtfel-
des zu finden sind. 
Zudem hofft man in 
der Zone auch auf 
Gräber zu treffen, 
um diese dann in ei-
ner späteren Aus-
grabungsphase nach 
Knochen zu un-
tersuchen. Bislang 
fehlt noch jede Spur 
von den gefallenen 
englischen Piraten.

Nachrichten

Sie wollen, dass Ihre Werbung 
wirklich ankommt?

Dann werben Sier hier!
ab nur 22,67€ pro Ausgabe
Jetzt anrufen: 619 37 47 49

 
  

  

JANDIASAT
SATANLAGEN

Reparaturen jeder Art
Fernseh- und Rundfunkgeräte

alle Hersteller
Div. Elektroarbeiten im Installationsbereich

Alle Arbeiten durch deutschen 
Fachbetrieb sauber & günstig

Werner Merkl
Handy 650 503 078
Jandiasat@web.de

Evangelisches Tourismus-Pfarramt
C/ Artistas Canarios I - D 30

Costa Calma
Tel: (0034) 928 875 247

Handy: 0034- 616 47 37 09
Mail: seelsorgefuerte@web.de

www.kirche-auf-fuerteventura.de

Während der Sommerpause im Juli 
und August ist das 

evangelischeTourismuspfarramt 
nicht besetzt. 

Am 16. September findet der erste 
deutschsprachige Gottesdienst statt.

Sommerpause
im evangelisches Tourismus-Pfarramt
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Kadaver eines Zwergpottwals zwischen 
La Lajita und Tarajalejo gestrandet
Ein aufmerksa-
mer Bürger hat am 
09.08.2018 an der 
Küste zwischen La 
Lajita und Tarajale-
jo den Kadaver ei-
nes Zwergpottwals 
(Kogia breviceps) 
entdeckt. Nachdem 
der Mann die Behör-
den verständigte, ka-
men Beamte der Um-
weltbehörde und der 
Guardia Civil zum 
Fundort. Diese wie-
derum meldeten den 
Fund an das Kana-
rische Netzwerk für 
gestrandete Wale und 
die Veterinäre der 
Universität von Las 
Palmas.
Personal der Um-
weltbehörde der In-
selverwaltung von 
Fuerteventura und 
Mitarbeiter des Oasi-
sparks halfen bei der 
Bergung des Kada-
vers, um diesen auf 
die Deponie zu ver-
frachten , wo eine 
Nekropsie durchge-
führt wird, um die 
Todesursache festzu-
stellen.
Es handelte sich 
bei dem toten Tier 
um ein vermut-
lich geschlechtsrei-
fes Männchen mit 
einer Körperlän-
ge von 2,10m (ohne 

Schwanzflosse ge-
messen). Der Ka-
daver befand sich 
bereits in einem Zu-
stand fortgeschritte-
ner Verwesung und 
wies Bissspuren von 
Haien auf.
Über die seltenen 
Zwergpottwale ist 
nur wenig bekannt

Der Zwergpottwal ist 
in den Gewässern vor 
Fuerteventura hei-
misch, aber sehr sel-
ten. Daher bekommt 
man ihn lebendig 
nicht häufig zu sehen.
Zwergpottwale wer-
den bis zu 3,3 Me-
ter lang und 400kg 
schwer. Sie leben 
weltweit in tropi-
schen und gemäßig-
ten Zonen, bevorzugt 
in tiefen Gewässern.

Über ihre Lebenswei-
se ist nur wenig be-
kannt, da sie sich nur 
selten der Küste nä-
hern und daher auch 
für die Wissenschaft 
schwer zu beobach-
ten sind. Sie schwim-
men sehr unauffäl-
lig und blasen ihre 
Atemluft sehr dezent 

aus. Daher entsteht 
nicht die von ande-
ren Walarten bekann-
te Atem-Fontäne.
Biologen vermuten, 
dass die Tiere in klei-
nen Gruppen von 3 
bis 6 Tieren leben. 
Ihre scharfen Zähne 
lassen darauf schlie-
ßen, dass sie sich von 
Tintenfischen und 
Krebstieren ernäh-
ren. Diese fangen sie 
vermutlich in großer 
Tiefe.

Vor der Küsten Fuer-
teventuras werden 
immer wieder mal 
Kadaver von Walen 
gefunde. Dies liegt 
ganz einfach daran, 
dass hier sehr viele 
dieser Tiere perma-
nent leben. Und so 
kommt es durch den 
natürlichen Lauf der 

Dinge auch entspre-
chend häufig dazu, 
dass Tiere verenden. 
Das kann also ganz 
natürliche Ursachen 
haben. Trotzdem un-
tersuchen die Behör-
den in solchen Fällen 
die Todesursache, um 
zum einem mehr über 
die Tiere zu erfah-
ren, und zum anderen 
mögliche Gefährdun-
gen durch Umwelt-
einflüsse erkennen.

Puerto del Rosario: Frau droht 
Nachbarn in Gegenwart der Polizei 
mit Mord
Beamte der Natio-
nalpolizei hat in Pu-
erto del Rosario eine 
32-jährige Frau fest-
genommen. Ein Bür-
ger hatte den Notruf 
(091) wegen eines 
heftigen Nachbar-
schaftsstreits verstän-
digt.
Vor Ort trafen die Be-
amten auf das mut-
maßliche Opfer. Der 
Mann berichtete den 
Beamten, dass eine 
Nachbarin gedroht 
habe ihn umzubrin-

gen. Die Frau, die be-
reits 30 polizeiliche 
Aktenvermerke auf 
dem Kerbholz hat, 
ließ sich auch von 
der Anwesenheit der 
Polizisten nicht ab-
schrecken. Aus ei-
nem Fenster gebeugt, 
wiederholte sie ihre 
Morddrohungen ge-
genüber dem Nach-
barn vor den Augen 
und Ohne der Beam-
ten. Auch gegenüber 
den Polizisten wurde 
sie beleidigend und 

bewarf sie schließlich 
mit einer Fernbedie-
nung.
Polizei verhindert 
tätlichen Angriff
Danach verließ sie 
ihre Wohnung und 
stürmte wutentbrannt 
auf die Straße, um 
ihre Drohungen ge-
genüber dem Nach-
barn fortzusetzen. 
Dabei versuchte sie, 
sich auf ihn zu stür-
zen, was schließlich 
zur Festnahme durch 

die Nationalpolizei 
führte.
Die Frau muss sich 
nun wegen eines 
schweren Falls der 
Bedrohung und Wi-
derstand gegen Po-
lizeibeamte vor Ge-
richt verantworten. 
Für den Tatbestand 
der Bedrohung mit 
Mord sieht das spa-
nische Strafgesetz-
buch Gefängnis von 
6 Monaten bis 2 Jah-
ren vor.

Nachrichten

Wir haben die

gedrückt

Drucksachen
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Staub aus der Sahara in den Dünen 
Fuerteventuras nachgewiesen
Zwei Forscher 
aus Ungarn und 
Deutschland haben 
in den Dünen Fuerte-
venturas sprichwört-
lich die Nadel im 
Heuhaufen gefun-
den. Wie das “Hun-
garian Geographical 
Bulletin” schreibt, 
entdeckten György 
Varga vom Zentrum 
für Astronomie und 
Geowissenschaf -
ten in Budapest und 
Christopher-Bastian 
Roettig vom Geogra-
fischen Institut der 
TU Dresden im Dü-
nensand Staubkörner 
aus der Sahara. 
Nach Schätzungen 
der beiden Wissen-
schaftler verteilt der 
Wind jährlich zwi-
schen zwei und drei 
Milliarden Ton-
nen Staub aus Wü-
sten und halbtrok-
kenen Gebieten auf 

dem Planeten. Die 
mit Abstand größte 
Staubquelle ist da-
bei die Sahara. Mit 

neun Millionen Qua-
dratkilometern ist sie 
die größte Trocken-
wüste der Erde. Ihre 
Fläche ist in etwa so 
groß wie die USA 
– dem viertgrößten 
Staat der Welt. Bis 
zu 70% des Staub-
gehalts in der Atmo-
sphäre stammen von 
dort. Ein Großteil 
des Staubs aus Nor-
dafrika gelangt dabei 
durch die Ostwinde 
über den Atlantik bis 
an den Amazonas, in 
die Karibik und so-
gar die USA. Teils 
sogar Tausende Ki-
lometer weit wird er 
von atmosphärischen 
Strömungen mit ho-
her Geschwindigkeit 
davongetragen.
Durch die regelmä-
ßig auftretende Ca-
lima landet natür-
lich auch ein kleiner 
Teil davon auf den 
Kanaren. Dieser Zy-
klus wiederholt sich 
nun schon seit ca. 
drei Millionen Jah-
ren. Zu jener Zeit 
wurden nämlich die 
Feuchtsavannen und 
Wälder, die einst den 
Norden Afrikas be-
deckten, zur heuti-
gen Sahara.
Wie die beiden Au-
toren der Studie er-
klärten, untersuch-

ten sie die ältesten 
Dünen auf Fuerte-
ventura (“fossile Dü-
nen”). Ziel war es, 

daraus Informatio-
nen über den Wandel 
des Klimas im Quar-
tär – dem jüngsten 
Erdzeitalter – und 
die Entwicklung der 
Staubzirkulation in 
der Atmosphäre zu 
erhalten.
Wie identifi-
ziert man einzelne 
Staubkörner in Un-
mengen von Sand-
körnern?
Der Sand der Dü-
nen Fuerteventuras 
besteht zu gut 90 % 
aus Meeres-Sedi-
menten organischen 
Ursprungs und nur 
zu ca. 10 % aus mi-
neralischem Materi-
al. Gleichzeitig trägt 
der Calima jedes 
Jahr pro Quadratme-
ter zwischen 20 und 
80 Gramm Staub aus 
der Sahara auf.
Das Schwierigkeit 
bestand nun darin, 
diesen Saharastaub 
in den Dünen der In-
sel inmitten des gan-
zen anderen Sandes 
nachzuweisen. Den 
Forschern ist aber 
genau das gelun-
gen. Sie nahmen in 
verschiedenen Dü-
nen Proben von je 
50.000 Sandparti-
keln. Die Partikel 
hatten dabei natür-

lich keine einheitli-
che Größe, sondern 
viele verschiedene 
Formen. In einem 

automatisierten Ver-
fahren wurden Auf-
nahmen jedes ein-
zelnen Partikels 
gemacht und daraus 
Unmengen an Da-
ten gewonnen. Teil-
chen mit ähnlicher 
Geometrie konnten 
durch den Grauwert 
und das Hilfsmittel 
der Raman-Spektro-
skopie noch weiter 
unterschieden wer-
den. Da der Staub, 
der aus der Sahara 
auf die Insel kommt, 
überwiegend spal-
tenförmig ist und 
viel Quarz enthält, 
konnte man seine 
Menge dann mit ver-
schiedenen Metho-
den aus den Daten 
ausfindig machen.
Darüber hinaus er-
laubte die Untersu-
chung den Autoren 
sogar, auf konkre-
te Orte der Sahara 
zu deuten, aus denen 
der Staub vermutlich 
kam: das Taoudenni-
Becken, das nach ei-
nem früheren Salz-
see im Norden Malis 
benannt ist; das Ad-
rar Souttouf -Mas-
siv in der marokka-
nischen Sahara; und 
der Westhang des 
Ahaggar-Massivs im 
Süden Algeriens.

Nachrichten

PREMIUM BOUTIQUE

100% ORIGINAL ARGAN OIL 

COSTA CALMA, SHOPPING CENTER BAHIA CALMA,  1. STOCK   
MORRO JABLE, FUSSGÄNGERZONE, CALLE NTRA. SRA. DEL CARMEN 15

LAS PLAYITAS,  HOTEL PLAYITAS RESORT 

 

  Apartment Solymar Buganvilla  
Ref.: 1333 

 

 

 

 

Apartment im 
Obergeschoss 
Ca.43 m² 
1 Schlafzimmer 
1 Badezimmer 
Wohnzimmer mit 
offener Küche 
Balkon 
Meerblick 
Komplett möbliert 

Apartment Solymar Buganvilla REF: 1333
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Mann will mit Koffern voller 
Dopingmittel auf Gran Canaria 
einreisen
Die Einheit gegen 
Organisiertes Verbre-
chen und Drogenhan-
del der Guardia Civil 
hat am Flughafen von 
Gran Canaria einen 
47-Jährigen verhaf-
tet. Der bereits mehr-
fach vorbestrafte 
Mann hatte versucht, 
zwei Koffer voll ille-
galer Substanzen ein-
zuführen.
Am 29.07.2018 er-
fuhr die Polizei von 
der Ankunft eines 
sog. „Rush-Gepäck-
stück“ mit verdäch-
tigem Inhalt. Dabei 
handelt es sich um 
Koffer, die aus diver-
sen Gründen nachge-
schickt werden müs-
sen und somit ohne 
den eigentlichen Be-
sitzer mit einer Ma-
schine mitreisen. 
Das Gepäck aus der 

Schweiz enthielt eine 
Reihe verbotener 
Medikamente und 
Substanzen, darunter 
Steroide, Anabolika 
und Hormonpräpara-
te. Der Großteil wird 
für Dopingzwecke im 
Sport genutzt. Besag-
ter Koffer sollte we-
nige Tage später ab-
geholt werden.
Der Besitzer, der am 
02.08.2018 mit einem 
Flug aus Deutschland 
auf die Insel kam, 
muss bereits geahnt 
haben, dass die Be-
amten sein Gepäck 
kontrolliert hatten. 
Um einer Festnahme 
zu entgehen, versuch-
te er daher sofort das 
Gelände zu verlassen. 
Die Polizei erwischte 
ihn dennoch zusam-
men mit einem zwei-
ten Koffer, der mit 

ähnlichen Produkten 
aus Deutschland ge-
füllt war.
Weitere illegale Sub-
stanzen bei Haus-
durchsuchung ent-
deckt
Nach dem Vorfall am 
Flughafen entschied 
sich die Polizei, die 
Wohnung des Man-
nes in der Gemeinde 
Santa Lucía de Tira-
jana zu durchsuchen. 
Tatsächlich kamen 
dort weitere illegale 
Mittel ans Licht.
Mit dem Einsatz 
konnte die Einfuhr 
illegaler Substanzen 
auf den kanarischen 
Markt verhindert 
werden.
Derartige Stoffe sind 
in der Sportwelt mitt-
lerweile Gang und 
Gebe. Ihre Einnahme 

kann jedoch erhebli-
che gesundheitliche 
Probleme verursa-
chen. Schwere Le-
berschäden, Krebs 
sowie Erkrankun-
gen des Herz-Kreis-
lauf-Systems und des 
Gehirns sind nur ei-
nige der Risiken. Zu-
dem verändern die 
Aufputschmittel oft 
grundlegende Kör-
perfunktionen. So 
wirken sich Anaboli-
ka auf die Blutgerin-
nung oder die Funk-
tion der Schilddrüse 
aus.
Wer sich mit derarti-
gen Substanzen erwi-
schen lässt, dem dro-
hen gemäß Artikel 
361 des spanischen 
Strafgesetzbuches 
satte Geldstrafen so-
wie bis zu drei Jahre 
Haft.

J O B A N G E B O T

Suncare AdvisorsSuncare Advisors TMTM

Advisor - Berater
Fuerteventura (Süd)

Willst Du Veränderungen in Deinem Leben vorneh-
men? Jetzt ist es an der Zeit, Deine neue Karriere zu 
beginnen. Suncare Central sucht nach begeisterten, 

motivierten und talentierten Personen, die Ihrem 
bestehenden Team von Suncare Advisors Ihre 
eigene Einzigartigkeit verleihen – Bist Du das? 
Spanischer Vertrag, Provision + Basis Zahlung, 

Volltraining + flexible Arbeitszeiten. Zögere nicht, 
bewerbe Dich noch heute! 

 Sende Deinen Lebenslauf mit Foto an:  

msass@suncarecentral.com

La Oliva geht gegen Wildcamper vor
Wie schon in den 
Sommermonaten der 
vergangenen Jahre, 
hat die Gemeindepo-
lizei von La Oliva die 
Kontrollen von Wild-
campern intensiviert. 
An der Nordküste von 
Fuerteventura gibt es 
4 ausgewiesene Zo-
nen, in den das Cam-
pen erlaubt ist. Au-
ßerhalb dieser Zonen 
ist es dagegen verbo-
ten und kann mit ei-
nem Bußgeld geahn-
det werden.
Erst Ermahnung, 
dann Anzeige

Allerdings haben 
die Umweltbeamten 
der Gemeindepolizei 
vor allem die Aufga-
be, die wilden Cam-
per zunächst über ihr 
rechtswidriges Verhal-
ten aufzuklären, be-
vor sie den Block mit 
den Strafzetteln zük-
ken. Wer sich aber 
trotz Aufklärung und 
Ermahnung durch die 
Beamten nicht an die 
Regeln hält und sich 
erneut erwischen lässt, 
muss mit einer An-
zeige rechnen. Rund 
ein Dutzend Anzeigen 
mussten die Beamten 

bereits schreiben.
Zwar darf man tags-
über mit seinem 
Wohnmobil in der 
Nähe der Strände par-
ken, wie mit jedem 
anderen Fahrzeug 
auch. Aber es ist nicht 
gestattet, auf öffentli-
chen Grund die Wohn-
mobile oder Wohnwa-
gen aufzubocken oder 
zu stabilisieren. Es ist 
auch nicht erlaubt, Ti-
sche, Stühle oder an-
dere Gegenstände um 
das Wohnmobil herum 
aufzubauen.
Von 22.00h bis 7.00h 

ist das Parken an der 
Playa de la Concha 
verboten. Die Ge-
meinde hat diese Re-
gelung eingeführt, 
um die Regenerati-
on dieses Strandes 
zu begünstigen und 
zu verhindern, dass 
die Dauerparker den 
Tagesbesuchern die 
Parkplätze zustellen.

Nachrichten

Ihre Werbung in dieser Größe
 

ab 54,54€ 
pro Ausgabe

Tel.: 619 37 47 49

Fuerteventura-Aktiv
www.

.deDie Agentur für alles, was Spaß macht

Ausflüge & Aktivitäten
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Cura Natura
Praxis für Gesundheit und Kosmetik in Tarajalejo

(0034) 662 032 381 www.curanatura.es Manuela.Ludwig@frankernst.net

Alternativmedizin
Therapeutische Massagen
Kosmetische Behandlungen

Medizinische Fußpflege
Krankengymnastik YoKraBa

Maniküre & Pediküre
Schmerztherapie

Avd. del Istmo, 10; La Pared   Tel.: 608 23 91 92
 täglich 9.30 bis 22h geöffnet

Jeden Freitag Grillabend
(Voranmeldung erbeten)

Vermietung von Bungalows & Ferienwohnungen 
direkt an der Costa Calma und in La Pared

Bernd & Ulrike Levenig CCCV S.L.

www.ultra-ferien.com
ES: Tel.: (0034) 603 509 827

Jetzt ansehen & für den nächsten Urlaub buchen!

Email: info@ultrados.de 
 DE: Tel.: (0049) 2235 95 53 019

Bis heute ist es noch 
nicht gelungen, ei-
nen dem Blut eben-
bürtigen Ersatz, eine 
Art künstliches Blut 
für die Anwendung 
am Patienten zur 
Transfusion, her-
zustellen. Wissen-
schaftler bezeichnen 
Blut als flüssiges Or-
gan. 
Unser Blut besteht aus 
zwei Hauptbestand-
teilen: der Blutflüs-
sigkeit (= Blutplasma) 
und den zellulären fe-
sten Bestandteilen. Zu 
den festen Bestandtei-

len, den sogenannten 
Blutzellen, zählen die 
roten (Erythrozyten) 
und weißen Blutkör-
perchen (Leukozyten) 
sowie die Blutplätt-
chen (Thrombozy-
ten). Die Blutzellen 
werden im Kno-
chenmark gebildet. 
Jede Zelle und je-
des Teilchen hat im 
Blut eine notwendi-
ge Funktion, wie zum 
Beispiel den Trans-
port von Sauerstoff 
und Nährstoffen, die 
Abwehr von Krank-
heitserregern, die 
Blutstillung und den 
Wärmetransport in-
nerhalb des Körpers. 
Das lebenswichtige 
Blut mit seinen viel-
fältigen Aufgaben 
und Funktionen kann 
nur der Körper selbst 
bilden. Es ist durch 
nichts zu ersetzen. 
Darum ist es auch so 
wichtig, dass es Men-
schen gibt, die ihr 
Blut für Kranke und 
Verletzte spenden.
Die Bestandtei-
le des Blutes:  
Rote Blutkörper-
chen (Erythrozyten) 
transportieren den 
Sauerstoff von der 
Lunge zu den Körper-
zellen und Kohlendi-
oxid zurück zur Lun-
ge. Sie enthalten den 
roten Blutfarbstoff 
Hämoglobin, ein Pro-
tein, dass den Sauer-
stoff in der Lunge bin-
det und in alle Teile 
des Körpers transpor-
tiert, beispielsweise 
zu den Muskeln und 
inneren Organen. Im 
Körper eines Erwach-
senen gibt es etwa 25 
Billionen. Die Ery-
throzyten leben im 
menschlichen Kör-
per durchschnittlich 
120 Tage und werden 
von der Milz und der 
Leber abgebaut. Ge-
spendete Erythrozy-
ten sind, abhängig 
von der Nährlösung, 
35 bis 42 Tage halt-
bar.
B l u t p l ä t t c h e n 
( T h r o m b o z y t e n ) 
sind lebenswichtig für 

die Blutstillung (Ge-
rinnung) und bilden 
die Grundlage für die 
Wundheilung. Über 
eine Billion kleinster 
Blutzellen zirkulieren 
im Blutkreislauf. Sie 
werden in der Milz 
und Lunge abgebaut, 
geringfügig auch in 
der Leber und nach 
sieben bis zwölf Ta-
gen ersetzt. Gespen-
dete Thrombozyten 
sind 4 bis 5 Tage halt-
bar.
Blutplasma ist die 
B l u t f l ü s s i g k e i t . 
Das Blutplasma 
macht etwa 55 Pro-
zent des Blutes aus. 
Es besteht zu etwa 
90 Prozent aus Was-
ser. Die restlichen 
zehn Prozent enthal-
ten Nährstoffe sowie 
Faktoren für die Blut-
gerinnung und die In-
fektionsabwehr. Die 
Nährstoffbausteine 
(Traubenzucker und 
Aminosäuren) werden 
mit dem Blutplasma 
zu allen Körperzellen 
transportiert, denen 
sie als Energieliefe-
rant und Aufbaustoff 
dienen. Auch Mine-
ralstoffe, Vitamine 
und Hormone werden 
mittels des Plasmas 
im Körper verteilt. Im 
Blutplasma wird auch 
ein großer Teil der im 
Körper entstehenden 
Stoffwechselendpro-
dukte, wie z.B. Koh-
lenstoffdioxid, zu den 
Aussche idungsor-
ganen, wie der Lun-
ge, gebracht und aus-
geschieden. Darüber 
hinaus ist das Blut-
plasma für den Wär-
metransport innerhalb 
des Körpers zustän-
dig. Es wird innerhalb 
von sechs Stunden 
vom Körper ersetzt. 

Gespendetes Blut-
plasma lässt sich tief-
gefroren bis zu zwei 
Jahre lagern.
Weiße Blutkörper-
chen (Leukozyten) 
gehören zum Im-
munsystem und er-
füllen spezielle Auf-
gaben in der Abwehr 
von Krankheitserre-
gern und körperfrem-
den Strukturen. Sie 
bilden entsprechen-
de Antikörper. Die 
Leukozyten haben im 
Kreislaufsystem eine 
unterschiedliche Le-
bensdauer, von we-
nigen Tagen bis zu 
mehreren Monaten. 
Gespendete Granulo-
zyten sind nur wenige 
Stunden haltbar.
So erstaunlich es 
klingt:
Der hohe Bedarf an 
Blut ist in erster Linie 
eine Folge des medi-
zinischen Fortschritts. 
Viele Operationen, 
Transplanta t ionen 
und die Behandlung 
von Patienten mit 
bösartigen Tumoren 
sind nur dank moder-
ner Transfusionsme-
dizin möglich gewor-
den.
Statistisch gese-
hen wird das mei-
ste Blut inzwischen 
zur Behandlung von 
Krebspatienten be-
nötigt. Es folgen Er-
krankungen des Her-
zens, Magen- und 
Darmkrankhei ten , 
Sport- und Verkehrs-
unfälle. Bei schweren 
Unfällen kann es vor-
kommen, dass wegen 
bestimmter innerer 
Verletzungen minde-
stens zehn Blutkon-
serven pro Unfal-
lopfer bereitstehen 

Blut, ein ganz besonderer Saft
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Tel.: 619 37 47 49

Fuerte-Royal ®

Telefon: 638 560 870  /  928 875 644  
Shopping Center „Bahia Calma“, C/ Punta de los Molinillos, 35627 Costa Calma

www.fuerte-royal.com

Immobilien                  Immobiliaria                     Real Estate

Für vorgemerkte Kunden und Barzahler 
suchen wir dringend Apartments, Chalets 

und Bungalows 

GESUCHE

Bei exklusiv Auftrag erstatten wir die 
Kosten für das Energiezertifikat!

Nachrichten

NEU.NEW.NUEVO.

im Marina Playa Suite Hotel

nur 5-Minuten von Jandia.

Cocktails, Lounge, Musik 
Sonnenuntergänge  
y mucho mas ...
12.00-23.30h
Donnerstags Ruhetag 
Closed Thursdays

müssen.
Wie in jedem Som-
mer werden auch ak-
tuell in diesem Jahr 
die Blutkonserven 
auch auf den Kana-
ren wieder Erst hat 
das ICHH (Institu-
to Canario de Hemo-
donación y Hemo-
terapia, Kanarisches 
Blutspende und Blut-
therapie-Institut) sei-
ne Follower auf Fa-
cebook wissen lassen, 
dass die Reserven der 
Blutgruppe 0- besorg-
niserregend zurückge-
gangen waren.
Wer darf Blut spen-
den?
Blut dürfen nur Voll-
jährige, gesunde Per-
sonen spenden. Das 
Höchstalter für eine 
Blutspende liegt bei 
65 Jahren. Schwange-
re dürfen nicht spen-
den. Ebenso gibt es 
weitere Kriterien, die 
eine Blutspende  aus-
schließen: wer inner-
halb eines bestimm-
ten Zeitraums vor der 
Spende z.B. Antibio-
tika nehmen mus-
ste, darf nicht spen-
den. Daher werden 
Sie vor einer Spen-
de zu Ihrer Gesund-
heit, möglicher Medi-
kamenteneinnahmen, 
Auslandsaufenthalten 
usw. befragt.
Sind Sie nach der 
Auswertung der von 
Ihnen angegebenen 
Daten fähig zu spen-
den, wird Ihr Blut-
druck erfasst und via 
Schnelltest (ein kur-
zer Piecks in die Fin-
gerkuppe) ihr Hä-
m o g l o b i n - W e r t 
bestimmt. Nur wenn 
dieser oberhalb einer 
bestimmten Unter-
grenze liegt, darf man 
Blut spenden. Bei ei-
nem zu niedrigen Hb-
Wert besitzt der Spen-
der zu wenig roten 
Blutfarbstoff. Somit 
hat er keine ausrei-
chenden Eisenreser-
ven für eine gestei-
gerte Neubildung von 
voll funktionsfähigen 
Erythrozyten (= rote 
Blutkörperchen). Eine 
Blutspende ist dann 
zum Schutz des Spen-

ders nicht möglich. 
Bei der Blutspen-
de werden ca. 450ml 
Blut abgenommen. 
Dabei werden zusätz-
lich zum Blut, dass 
in einen Beutel abge-
nommen wird, drei 
Blutproben in Röhr-
chen abgenommen, 
die später untersucht 
werden bevor die 
Spende weiterverar-
beitet wird. Alles wird 
mit Aufklebern mit 
Strichcode-System 
beklebt, so dass jeder-
zeit klar ist, welche 
Proben zu welcher 
Blutspende gehören. 
Bei den späteren Un-
tersuchungen, die im 
Labor durchgeführt 
werden, wird das Blut 
u.a. auf Hepatitis (A, 
B und C), HIV, Gelb-
sucht und Syphilis un-
tersucht.  Auf den Ka-
naren erhalten Sie als 
Spender nach erfolg-
ter Untersuchung per 
Post eine Auswertung 
Ihrer Blutwerte. 
Männer dürfen vier 
Mal und Frauen drei 
Mal innerhalb von 12 
Monaten Blutspen-
den. 
Was passiert mit der 
Blutspende?
In der modernen Me-
dizin wird das Blut 
aus einer Blutspende 
nicht mehr in seinem 
natürlichen Zustand 
verabreicht, sondern 
zuvor in die wesentli-
chen Bestandteile auf-
geteilt
Das gespendete Blut 
hilft so mehrfach und 
auf verschiedene Wei-
se kranken und ver-
letzten Menschen. 
Der Patient bekommt 
immer nur den Teil 
des Blutes, den er für 
seine Genesung auch 
benötigt.
Nach einem Spen-
determin werden die 
Blutspenden nach 
dem neuesten Stand 
von Wissenschaft und 
Technik untersucht 
und nur bei einwand-
freiem Zustand in die 
verschiedenen Be-
standteile aufgetrennt. 
Aus jeder „Vollblut-

spende“ entstehen so 
2 oder 3 verschiede-
ne Präparate aus roten 
Blutkörperchen (Ery-
throzyten), Blutplätt-
chen (Thrombozyten) 
oder Plasma.
Die weißen Blutkör-
perchen (Leukozyten) 
werden aus allen Blut-
präparaten entfernt, 
da sie für eine Reihe 
von unerwünschten 
Nebenwirkungen bei 
der Bluttransfusion 
verantwortlich sind.
Erythrozytenkon-
zentrate (Konzentrat 
aus roten Blutkörper-
chen), die den Sau-
erstofftransport im 
Blut regulieren. Die-
ses Präparat wird z.B. 
bei plötzlichem Blut-
verlust bei einem Un-
fall, im Rahmen von 
Operationen oder bei 
Blutarmut (Anämie) 
eingesetzt.
Thrombozytenkon-
zentrate (Blutplätt-
chen). Bei einem 
großen Mangel an 
Blutplättchen besteht 
eine hohe Blutungs-
gefahr. Dieses Präpa-
rat kommt sehr häu-
fig bei Krebskranken 
während einer Che-
motherapie zum Ein-
satz.
P l a s m a p r ä p a r a -
te enthalten Stoffe, 
die für die Gerinnung 
des Blutes wichtig 
sind und Abwehrstof-
fe gegen Infektionen. 
Ein Mensch braucht 
Blutplasma, wenn er 
plötzlich viel Blut 
verloren hat oder an 
starken Verbrennun-
gen oder einer Vergif-
tung leidet. Ein wei-
teres Einsatzgebiet 
liegt bei Patienten 
mit geschwächter Im-
munabwehr. Mit Hil-
fe des Plasmas kann 
der Körper Infektio-
nen abwehren. Aber 
auch bei Menschen 
mit Blutgerinnungs-
störungen, also bei 
der sogenannten Blu-
terkrankheit, werden 
Präparate auf Basis 
von Blutplasma benö-
tigt.
Eine Blutspende ist 
immer freiwillig und 

wird nicht finanzi-
ell oder anderweitig 
entgolten. D.h. Geld 
verdienen kann man 
mit einer Blutspende 
nicht, aber man kann 
etwas Gutes für die 
Allgemeinheit tun, 
denn Blut bzw. die 
Präparate, die aus der 
Vollblutspende herge-
stellt werden, werden 
ständig gebraucht. 
Leider liegen aktuell 
keine Termine für die 
mobilen Spendenein-
heiten fest. Wir wer-
den diese aber jeweils 
auf unserer Websei-
te www.fuerteventu-
razeitung.de bekannt 
geben.
Im Krankenhaus in 
Puerto del Rosario 
kann man von Mon-
tag bis Freitag in der 
Zeit von 10,30-14h 
Blut spenden.
Das Deutsche Rote 
Kreuz geht übrigens 
davon aus, dass ca. 
80% aller Bundes-
bürger in ihrem Le-
ben einmal eine Blut-
spende benötigen. 
Allerdings spenden 
nur etwa 3% der Be-
völkerung. Das soll-
te einem zu denken 
geben, denn Unfälle 
passieren jeden Tag...
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Jeder, der schon ein-
mal auf den Kana-
rischen Inseln war, 
hat mit den berühm-
ten Mojo-Saucen Be-
kanntschaft gemacht. 
Diese pikanten, auf 
Knoblauch und Öl 
basierenden Saucen, 
werden in einem ka-
narischen Haushalt 
zu fast jedem Essen 
serviert. Auch wird 
die Mojo gerne als 
kleiner Appetithap-
pen mit Brot vor dem 
Essen gereicht. 
Zu Hauptspeisen 
oder als „tapa“ gibt 
es die Mojo meist 
mit „papas arruga-
das“, den kleinen 
ungeschälten „Run-
zelkartoffeln“, die 
früher mit Meerwas-
ser, heute mit reich-
lich gesalzenem 
Wasser gekocht wer-
den. Die Schale kann 
problemlos mitge-
gessen werden.
Das Wort „Mojo“ 
hat seinen Ursprung 
im spanischen Wort 
„moje“, das von 
„mojar“ (anfeuch-
ten, befeuchten, ein-
tunken) abgeleitet 
ist. Wie auch bei vie-
len anderen Worten, 
wurde im täglichen 
Sprachgebrauch auf 
den Kanaren der Vo-
kal e gegen das o ge-
tauscht und der ein-
zigartige Name der 
Saucen war gefun-
den.
Man unterschei-
det zwei Arten von 
Mojo, die „Mojo co-
lorado“ (rötliche, far-

bige Mojo) und die 
Mojo verde (grü-
ne Mojo). Die Mojo 
colorado wurde bis 
zum Ende des 19. 
Jahrhundert auch 
Mojo bravo (bra-
vo = mutig, scharf) 
genannt. Heute gibt 
man eher den Bei-
namen picón (pi-
car = brennen), der 
schon drauf hinweist 
dass es sich um eine 
scharfe Sauce mit 

kräftigem, pikantem 
Geschmack handelt. 
Fast alle Mojos wer-
den im Gegensatz zu 
den meisten anderen 
Saucen ausschließ-
lich aus frischen, un-
gekochten Zutaten 
hergestellt, wodurch 
sämtliche Vitamine 
und sekundäre Pflan-
zenstoffe erhalten 
bleiben. 
Auch die grüne Mojo 
gibt es in verschie-
denen Varianten, je 

nachdem welche 
Kräuter ein gesetzt 
werden (meist „pere-
jil“ = Petersilie oder 
„cilantro“ = Korian-
derkraut). Die grü-
nen Mojos begleiten 
meist Fischgerichte. 
Die Mojos gibt es je 
nach Familienrezept 
und Inselzugehörig-
keit in verschiede-
nen Ausführungen. 
Die im touristischen 

Bereich weniger 
bekannten Sorten 
wie Orangen-Mo-
jo (Mojo de naran-
jas), Mandel-Mojo 
(Mojo de almendras) 
oder Käse-Mojo 
(Almogrote gome-
ro) sind es mehr als 
wert, sie einmal zu 
probieren.
Die Qualität einer 
Mojo Sauce steigt 
und fällt mit der 
Qualität des Öles 
und der Qualität des 

Knoblauchs. Der ka-
narische Knoblauch 
ist vom Geschmack 
wesentlich intensi-
ver und bekömmli-
cher als gewöhnli-
cher Knoblauch. 
Die Geister scheiden 
sich am Öl: für die 
einen sollte man nur 
Olivenöl verwenden, 
andere Rezepte set-
zen auf neutrales Öl. 
Ganz wichtig ist 

auch der Kreuzküm-
mel, der Samen der 
Pflanze Cuminum 
cyminum.
Dieser unterschei-
det sich vom euro-
päischen Kümmel, 
durch den viel inten-
siveren Geschmack, 
welcher so manch 
eine Speise zu ei-
nem besonderen Ge-
schmackserlebnis 
werden lässt.  
Guten Appe-
tit! 

Mojo- das Geheimnis der 
kanarischen Küche

Essen und Trinken
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Dienstag, 13. Dezember 2016 18:01:33

Wo? Auf der Straße oberhalb der Tankstelle oder Weg 
links neben Bar ‘Fuerte Action’ (25m) gehen.

Wir bitten um Vorreservierung
Öffnungszeiten wie gewohnt Fr. bis Mi. ab 17h

Donnerstags sind wir selbst am Strand

Genießen Sie in angenehmer Atmosphäre unsere 
leichte, mediterrane Küche.

Täglich fangfrischer Atlantik-Fisch, Kaninchen und 
Lamm aus dem Ofen dazu ein frisch gezapftes 

Bitburger

 

ab 54,54€ 
pro Ausgabe

Tel.: 619 37 47 49

Ihre Werbung
 in dieser Größe

Restaurante
Terraza del Gato

Täglich geöffnet von 12 - 22h  
C/ Punta del Roquito, Hotel Risco del Gato, 
Costa Calma            Tel.: 639 61 34 20

Unsere Spezialitäten:
täglisch frischer Fisch,

Paella u.v.m.
Auf Vorbestellung 

bereiten wir Ihnen auch 
gerne spezielle Gerichte 
wie Fisch im Salzmantel 

oder Kaninchen zu.
Paco und Küchenchef 

Luis freuen sich auf Sie!
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Frisch - fein säuerlich und schnell 
gemacht: Salpicón de Marisco

Sie brauchen:
je ½ rote und grüne 
Paprika
1 Tomate
½  rote Zwiebel
ca. 200g große Gar-
nelen (Gambas) ge-
kocht
6 Stangen Surimi 
(Krebsfleischstan-
gen)
200g gekochte Mu-
scheln
2 Arme vom Pulpo 
(Tintenfisch), ge-
kocht
ggf einige Oliven
½ Knoblauchzehe
Olivenöl, Weiß-
weinessig und Salz
Paprika und Tomate 
waschen und in fei-
ne Würfel schnei-
den. Garnelen aus 
der Schale befrei-

en und in mund-
gerechte Stücke 
schneiden. Die ge-
kochten Muscheln 
auslösen und eben-
so wie das Surimi 

und den Tintenfisch 
in mundgerechte 
Stücke schneiden. 
Alles zusammen in 
eine Schüssel ge-

ben und vorsichtig 
vermischen.
In einer keinen 
Schale aus Oliven-
öl, Essig, dem ge-

hacken oder ge-
pressten Knoblauch 
und etwas Essig 
eine Vinaigrette 
herstellen.
Vinaigrette über 

die restlichen Zu-
taten geben, kurz 
durchrühren und 
abgedeckt im Kühl-
schrank einige 
Stunden durchzie-

hen lassen. 
Dazu serviert man 
frisch aufgebacke-
nes Weißbrot.
Guten Appetit

2-4 getrocknete Chilischoten  
eine Knolle Knoblauch   
knapp 1 TL Salz  
200ml neutrales Öl oder Olivenöl  
50-100 ml Weißweinessig  
½ TL Kreuzkümmel (Cumin)  
½ TL scharfes Paprikapulver  
1 Tomate
Den Knoblauch schälen und in ein ho-
hes, schlankes Rührgefäß geben. Nur 
50ml Essig, Salz, Kreuzkümmel und 
Paprikapulver hinzugeben. Tomate wa-
schen und den Stielansatz entfernen. 
Etwas zerkleinern. Mit dem Stabmixer 
alles gut zerkleinern und dann bei lau-
fendem Stabmixer das Öl in einem ganz 
feinen Strahl einlaufen lassen. Wie bei 
einer Mayonaise wird die Sauce mit der 
Zeit fester. Abschmecken und nach Be-
darf weiteren Essig oder Salz hinzuge-

ben.
In eine sauberes, verschließbares Gefäß 
geben und im Kühlschrank durchziehen 
lassen. Die Mojo schmeckt erst dann 
richtig gut.
Tasten Sie sich an den gewünsch-
ten Schärfegrad der Mojo heran. 
Nehmen Sie zunächst maximal zwei 
Chilischoten. Lieber beim nächsten Ver-
such mehr Chilischoten verwenden!

Rezept: Mojo Picón

Viele Deutsche ohne tiefgreifende Spanischkenntnisse werden sich wahrscheinlich 
nicht trauen, diese Tapa zu bestellen, einfach weil man nicht weiss, was das denn ist. 
Aber man sollte sich sowieso des öfteren einfach mal trauen, etwas zu probieren, das 
man nicht kennt.
Damit Sie demnächst Ihre Gäste mit einem Salpicón de Marisco überraschen können, 
hier ein einfaches und schnelles Sommerrezept:

Essen und Trinken

Pool Bar    •  Lounge

Pool Bar    •  Lounge

Mediterrane Küche und exquisite Weine 
mit traumhaftem

 Ausblick

Montag bis Sonntag geöffnet von 11 -23,30 Uhr 

Tel.: (0034) 928 170 934  E-Mail: info@villa-delmare.com
Montaña de Azufra 1, 35627 Costa Calma, Fuerteventura

Reservierungen direkt unter:
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Genießen Sie unsere Terrasse mit Meerblick!
Achtung: geänderte Öffnungszeiten:  

Di - Fr.  7.30h - 18h, Sa. 7.30 - 14h
Telefon: 928 875 369 

Brötchen - Brot - Kuchen & Torten
Täglich frisch aus Meisterhand

X

So finden Sie unsere Leckereien:

Im Shoppingcenter Botanico Costa Calma
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Aloe Vera ist in aller 
Munde, und kaufen 
kann man es an jeder 
Ecke. Selbst in Basa-
ren findet man „Aloe“ 
zwischen Badelat-
schen und allerlei an-
deren Ramschwaren. 
Doch Aloe Vera ist 
nicht gleich Aloe 
Vera. Es gibt erheb-
liche Qualitätsunter-
schiede, die vor allem 
von der verwende-
ten Pflanzenart, deren 
Hege und Pflege und 
nicht zuletzt von deren 
Verarbeitung zum fer-
tigen Produkt abhän-

gen.
F u e r t e v e n t u r a 
bietet beste Be-
dingungen für 
das Gedeihen von 
Aloe-Vera-Pflanzen 
mit einem Höchst-
maß an positiven Ei-
genschaften, die ein 
ausgezeichnetes End-
produkt ermöglichen. 
Doch deren Reifung 
erfordert Geduld. 
Mindestens vier Jah-
re vergehen, bis die 
Pflanzen bei möglichst 
sparsamer Bewässe-
rung hohe Konzentra-
tionen von Inhaltsstof-

fen bilden. 
Was sonst noch den 
Unterschied zwischen 
einem herkömmlichen 
und einem qualita-
tiv hochwertigen Aloe 
Vera Gesundheits- und 
Kosmetikprodukt aus-
macht, erfährt man 
im Aloe Vera Infocen-
ter. Dort dreht sich al-
les um Aloe Vera und 
kompetente und um-
fassende Beratung ste-
hen im Vordergrund. 

Außerdem kauft man 
im Aloe Outletstore 
zu Fabrikpreise direkt 
vom Hersteller. 
Zur Herstellung der 
Produkte werden 
ausschließlich fri-
sche Aloe Vera Pflan-
zen verwendet, die 
auf Fuerteventura ge-
wachsen sind. Im-
portware oder gar 
Aloe-Pulver oder –
Konzentrate, wie sie 
fast immer in Bil-
ligprodukten einge-
setzt werden, kommen 
beim Aloe Infocenter 
nicht in die Flasche. 
Auch auf chemische 
Zusätze verzichtet 
der Hersteller bei sei-
nen zu 100% biologi-
schen Produkten. Alle 
Aloe Vera Produkte 
werden nach höchsten 
Qualitätstandarts im 
Kosmetischen Labor 
produziert  und ab-
gefüllt.  Aus hygieni-
schen Gründen ist eine 
Besichtigung der re-
alen Produktion leider 

nicht möglich. 
Sie können allerdings 
das Aloe Vera Muse-
um “La Fabrica „ in 
La Oliva besichtigen, 
bei einer kostenlosen 
Führung erfahren Sie 
wie früher und nach 
welchen Qualitäts-
standarts heute produ-
ziert wird.
Im Shop kann man 
alle Produkte probie-
ren, bevor man sich 
zum Kauf entschließt. 
Die Berater präsentie-
ren die Produkte aus-
führlich und geben 
wichtige Informatio-
nen zu deren Verwen-
dung, nach der Philo-
sophie „überzeugen, 
statt überreden“. 
Natürlich eignen sich 
die Aloe-Produkte 
auch als echte Fuerte-
ventura-Souvenirs.
Aloe-Produkte in Top-
Qualität erhalten Sie 
hier:

Aloe Vera vom Spezialisten - Anzeige -

Werbung

COSTA CALMA
Hotel Taro Beach
Täglich 9-21.00h

ESQUINZO
Hotel Royal Palm 
Mo. bis Fr.  9,30-13h

JANDIA
Shoppingcenter Cosmo
Täglich von 9.30-20.30h

MORRO JABLE
Fußgängerzone
Täglich 10-22.00h

LAS PLAYITAS
Plaza Rambla
Täglich 9.30-14.00h

BETANCURIA
Hauptstrasse
Täglich 10-18.00h

LA OLIVA
Hauptstrasse
Täglich 10-18.00h

LAJARES
Hauptstrasse
Täglich 10-18.00h

CORRALEJO
Musikplaza
Täglich 10-22.00h

CORRALEJO 
DUNAS
Im Nationalpark
Täglich 10-18.00h

El Cotillo (Hafen)
Täglich 10-18.00h

Mehr Infos im Internet: 
www.aloeveraonlineshop.com
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Kanaren entwickeln sich zum 
Urlaubsziel für Familien mit Kindern
Die Zahl Urlauber 
mit Kindern auf den 
Kanaren ist seit 2010 
um 68% gestiegen. 
In 2017 reisten rund, 
2,57 Mio. Erwachse-
ne in Begleitung von 
rund 2 Mio. Kindern 
unter 15 Jahren. Die 
Gesamtausgaben der 
Familien mit Kin-
dern betrugen in 2017 
rund 2,52 Mrd. Euro, 
86,4% mehr als in 
2010.
Urlauber mit Kindern 
buchen mehr organi-
sierte Ausflüge (22%) 
als die restlichen Ur-
lauber (17,7%) und 
mehr Vergnügungs-
aktivitäten (16,7% ge-
genüber 8,4%).
Das gute Klima und 

die Sonne waren für 
91,5% dieser Urlau-
ber ein wichtiger Ent-
scheidungsgrund für 
die Kanaren. 35,6% 
wählten die Kanaren 
wegen ihrer Strände. 
34,7% halten die Ka-
naren für einen guten 
Urlaubsort für ihre 
minderjährigen Kin-
der.
Rund 76,5% der Tou-
risten mit Kindern 
sind Wiederholungs-
täter, 11% waren so-
gar schon mehr als 10 
mal auf den Kanari-
schen Inseln. 94,5% 
bewerten die Ein-
drücke ihres Urlaubs 
als „gut“ oder „sehr 
gut“. Die Gesamtno-
te, die sie dem Ziel 

geben, sind 8,98 von 
10 Punkten.
In 2017 wählten 
39,8% der Urlauber 
mit Kindern Teneriffa 
als Ziel. 23,6% mach-
ten auf Gran Cana-
ria Urlaub, 20,3% auf 
Lanzarote und 15% 
auf Fuerteventura. Da 
die Urlauberzahlen 
auf den Kanaren aber 
sehr unterschiedlich 

ist, sagen diese Zah-
len nichts über den 
Anteil der Familien 
an der Gesamturlau-
berzahl jeder einzel-
nen Insel aus.
Der Größte Teil der 
Urlauber mit Kindern 
sind Briten (39,7%), 
gefolgt von Deut-
schen (13,3%) und 
Festlands-Spaniern 
(11%).

Schildkrötenfreilassung in Gran Tarajal
Am Strand von Gran 
Tarajal hat eine wei-
tere Schildkröten-
freilassung statt-
gefunden. Die 
junge Unechte Ka-
rettschildkröte (Ca-
retta caretta) wurde 
am 08.12.2017 auf 
Höhe des Flughafens 
entdeckt und recht-
zeitig gerettet. Sie 
hatte sich in einem 
Netz verfangen. Mit-
arbeite der Umwelt-
behörde brachten das 
bereits völlig unter-
ernährte Tier in die 
Auffangstation nach 
Morro Jable.
Live dabei waren un-
ter anderem 20 Teil-
nehmer aus dem Feri-
enlager von Tuineje, 
die das Tier auf sei-
nem Weg ins Meer 
begleiten konnten. 
Die Experten der 
Umweltschutzabtei-
lung entließen das 
aufgepäppelte Reptil 
wieder in seine natür-
liche Heimat. Für die 
Jugendlichen, die aus 
verschiedenen Teilen 
Spaniens kommen, 
war dies eine völlig 
neue und einzigartige 
Erfahrung.
Bevor es so weit war, 

erzählten die Mitar-
beiter Wissenswer-
tes zum Tier und 
dessen natürlichem 
Lebensraum. Al-
len Besuchern wur-
de auch klar gemacht, 
warum das eigene 
Handeln genau die-
sem schaden kann.
Der ebenso anwesen-
de Präsident des Ca-
bildo erklärte, dass 
man den Besuch der 
Gruppe genutzt habe, 
um sie zu der Akti-
on einzuladen. Eine 
perfekte Gelegenheit, 
um die Bedeutung 
sauberer Meere nach 
außen zu tragen.
Öffentliche Schild-

k r ö t e n - F r e i l a s -
sungen haben 
pädagogischen Hin-
tergrund
Die Freilassungen 
hätten nämlich allem 
voran einen pädago-
gischen Hintergrund. 
Sie sollen zeigen, 
dass die Strände ver-
antwortungsbewusst 
zu nutzen sind, mit 
dem Wissen, dass 
das Meer die Heimat 
vieler Arten ist, de-
nen der Mensch gro-
ßen Schaden zufügen 
kann.
Der aktuelle Fall sei 
das Beispiel schlecht-
hin. Plastikmüll im 
Wasser wird nicht 

nur für Schildkröten 
zur Todesfalle. Daher 
darf man den eigenen 
Müll niemals einfach 
am Strand oder im 
Meer entsorgen.
Die Leiterin des lo-
kalen Amtes für Um-
weltschutz erinnerte 
daran, dass alle Schu-
len, Vereine und Kol-
lektive die Teilnah-
me an einer solchen 
Schildkrötenfreilas-
sung anfragen kön-
nen. Sobald sich ein 
nächstes Mal ergibt, 
würden sich die Mit-
arbeiter der Abtei-
lung melden. Derarti-
ge Aktionen finde das 
ganze Jahr über statt.

Nachrichten

Fuerteventura-Aktiv
www.

.deDie Agentur für alles, was Spaß macht

Ausflüge & Aktivitäten

www.fuerteventura-aktiv.de

Ausflüge
Tel.: +34 928 875 630

619 37 49 47

... die GutelauneBar an der Costa Calma!... die GutelauneBar an der Costa Calma!

Shopping Center Costa Calma, gegenüber Spar Padilla Shopping Center Costa Calma, gegenüber Spar Padilla

Auf Großleinwand:
Bundesliga, Championsleague,  
Europa League, Formel 1DART

Spezials:
Cannabis Absinth

“Hugo”
“Hammerschlag”

 tägl. ab 19h geö�net, 
Sa. und So. ab 14h (Bundesliga)

 Im Online
Kleinanzeigenmarkt 

 finden Sie Kleinanzeigen mit 
Bildern und können diese auch 

direkt aufgeben!

www.Fuerteventurazeitung.de
auf der Webseite

Aktuell kostenlos sind private Kleinan-
zeigen in folgenden Kategorien:

Suche und Biete Automobil, suche Arbeit, 
Gebrauchtes, Sonstiges, Möbel und Einrich-

tung, Kontakt

Suchen Sie einen Job? Sind Sie auf der Suche 
nach der Liebe? Benötigen Sie eine neue 
Wohnung? Haben Sie einen Job zu vergeben? - 
Eine Wohnung zu vermieten? Suchen Sie einen 
Sportpartner? 
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Fuerteventura Aktiv

- Anzeige -

Selbst wenn Sie schon zig 
Mal auf Fuerteventura ge-
wesen sind, gibt es noch 
immer reichlich Neues und 
Unbekanntes zu entdecken. 
Oder haben Sie schon ein-
mal Marmelade oder Saft 
aus Kaktusfeigen probiert? 
Wissen Sie, warum früher 
die Läuse, die darauf leben, 
gehegt und gepflegt wur-
den?

Auf unserer Tapas-Tour 
besuchen wir einheimische 
Erzeuger von authentischen 
Spezialitäten. Leo führt uns 
über seine Finca, auf der die 
Kaktusfeigen reifen, aus de-
nen er einzigartige Produkte 

herstellt. 
Auf der Finca von Pepe 
wachsen die Olivenbäume, 
die den Rohstoff für wun-
derbare ökologische Oli-
venöle liefern. Bei einer 
Verkostung können Sie die 
feinen Aromen der Oliven 
und Öle selbst erschmecken. 
Auf der Finca von Lorenzo 
schließlich genießen Sie di-

verse Käsesorten, die 
bereits zahlreiche in-
ternationale Auszeich-
nungen eingeheimst 
haben und erfahren al-
les über die traditio-
nelle, handwerkliche 
Herstellung dieser be-
sonderen Delikatesse.
Auf unserer Vul-
kan-Wanderung mit 
anschließender Wein-
probe erwandern wir 
den Krater des Vulkans 

Gayria, der nicht nur die 
vielleicht beeindruckends-
te Vulkanlandschaft Fuer-
teventuras darstellt, son-
dern auch als Naturdenkmal 
eine besondere Stellung ein-
nimmt. Der Zugang zum 

Krater des insgesamt 461m 
hohen Vulkans liegt auf ei-
ner Höhe von rund 200m. 
Im Inneren entdecken wir 
eine Kulturlandschaft, die 
diesen Krater nach Regen-
fällen in einen Vulkangarten 
verwandelte. Für diese Wan-
derung sollten Sie trittfest 
und fit sein.
Im Anschluss an die Wan-
derung, die rund 2 Stun-
den dauert, besuchen wir 
die Finca Gayria, auf der 
Rot- und Weißwein der Sor-
ten Malvasía und Listán ne-
gro produziert wird, den 
Sie verkosten und zusam-
men mit einigen Tapas ge-
nießen können. Die Wan-
dertour „Wilde Küste und 
Legenden“ führt uns in eine 
Zone, deren rauhe Schön-
heit nur zu Fuß zu erkun-
den ist. Über Millionen von 
Jahren hat Regen-
wasser eine Fels-
formation aus dem 
Basaltgestein ge-
schliffen, deren Ur-
sprünglichkeit den 
Hollywood-Regis-
seur Ridley Scott 

die Stelle als Drehort 
für seinen Film „Exo-
dus“ auswählen ließ. 
Doch auch für die Ma-
joreros war dies ein 
mystischer Ort, der An-
lass zur Bildung von 
kulturell bedeutsamen 
Legenden bot. Eine 
kleine Kapelle, ver-
steckt in der Schlucht, 
zeugt davon. Ab Ajuy 
wandern Sie entlang 
der zerklüfteten Küste 
bis hin zu einem abge-
legenen schwarzen Strand 
mit einem riesigen Felsen-
tor. Lauschen Sie der Le-
gende dieses scheinbar mys-
tischen Ortes und genießen 
Sie ein Stück unberührte 
Natur. Zürück im ehemali-
gen Fischerort Ajuy stärken 
wir uns mit einigen Tapas,  
Fisch und Wein bevor wir in 

die Zivilisation zurückkeh-
ren.
Die exklusiven Touren fin-
den im Kleinbus mit ma-
ximal 14 Teilnehmern statt 
und werden von einer durch 
die Kanarische Regierung 
offiziell lizensierten, deut-
schen Touristenführerin 
durchgeführt.

Tapas, Weine und Legenden:
Entdecken Sie Fuerteventuras Geheimnisse!

Information und Buchung über  
Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com  
in Costa Calma: neben dem Eingang 
zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa.: 9.30 - 11.00h

Mo.: Vukan und Wein, ca. 5,5h, 6km 
Wanderung (mittel), 55€/ Pers.

Di.: Küsten und Legenden, ca. 5,5h, 
ca. 8km Wanderung (leicht), 55€/ Pers.

Mi.: Tapastour, ca. 5,5h. 1,5km Fußweg 
(leicht), 59€/ Pers.

alle Touren incl. Hoteltransfer und Tapas
IC-2057.1

Seit Mai bei uns im Team: Frank Hintergräber

Heilpraktiker / Osteopath

Unsere Physiotherapie-  
und Massageanwendungen

Unser Körper ist ein komplexes Gerüst mit hochentwickelten 
Verbindungen der einzelnen Bestandteile. Man bezeichnet 
den Körper auch gerne als Funktionseinheit. Dies hat zur 
Folge, dass Störungen in einem Teilbereich sich unmittelbar 
auf andere Bereiche auswirken. Durch gezielte und sanfte 
Behandlung des Knochengerüstes und des Bewegungs- 
apparates werden Störungen des Organismus behoben. 
Viele Körperfunktionen werden durch „Blockaden“ 
behindert. Es kommt zu Symptomen. Die Osteopathie 
erkennt gestörte Körperfunktionen und fördert die 
Selbstheilungskräfte unseres Körpers.

Man unterteilt die Osteopathie in drei Bereiche:
•  den parietalen Bereich mit der Behandlung des 

Bewegungs- und Stützapparates mit Muskel-  
und Nervenstrukturen 

•  den viszeralen Bereich mit der Behandlung der  
Gefäße sowie den Organen 

•  den craniosacralen Bereich mit der Behandlung  
des Schädel und des Kreuzbeins sowie der  
Gehirn- und Rückenmarkshäute und des Liquors.

Die Physiotherapie umfasst als natürliches 
Heilverfahren zwei Maßnahmen zur Behand-
lung. Zum einen die passive, von Therapeuten 
geführte Behandlung, sowie die aktive 
Therapieform mit vom Patienten selbständig 
ausgeführten Bewegungen. Wir erarbeiten 
mit Ihnen zusammen rehabilitative Konzepte 
für Ihre Gesundheit und auch ein präventives 
Bewusstsein für den eigenen Körper. 
Eine adäquate Alternative zur medikamentösen  
oder operativen Therapie.

Unser Massageangebot ist weitreichend und  
umfasst sehr unterschiedliche Anwendungen wie z.B.:  

Klassische Massagen, Reflexzonenmassagen, Sportmassagen, 
Cervicale Extensionsmassagen, Schröpfkopfmassagen,  

Traditionelle Ayurvedische Massagen, Lomi Lomi Nui-Massagen 
(Hawaiianische Heilmassage), Peeling- und Aromamassagen, 
Aloe Vera-Massagen, Medizinische Heilmassagen und mehr.

Afrika-
markt

Hotel
PalmgardenP

COSMO
Shopping-

center

Altamarena Zum Strand

Hotel
Sentido  

Buganvilla

Robinson Club Jandia Playa

Strandpromenade

Wir befinden uns im Cosmo Shoppingcenter  
Avenida del Saladar S/N • 35626 Jandia - Fuerteventura

Telefon (+34) 928 947 843 • www.ortho-nat.com

PHYS IOTHERAPIE-&
MASSAGEZENTRUM

Ganzkörper-Massage 
mit pflegenden Ölen  

(55 Minuten)

Teilmassage  
mit pflegenden Ölen  

(25 Minuten)

29.-

15.-

ANGEBOT
MASSAGE LOUNGE

Angebot MASSAGE LOUNGE dauerhaft gültig.

Kosten für medizinische Anwendungen werden mit Rezepten von zu Hause oder von einem Arzt vor Ort von den vertraglichen Krankenkassen teilweise bzw. ganz erstattet.

Detoxikati Restaurati Rehabilitati Relaxati Vitalisati 
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Fuerteventura ist ein Pa-
radies für Off-Road-Fah-
rer. Daher gibt es mittler-
weile zahlreiche Anbieter 
von Buggy-Touren. Doch 
die neue „Premium-Bug-
gy-Tour“ von „Xtreme“ ist 
einzigartig: 
Als einziger Anbieter set-
zen wir mit den brandneu-
en Polaris RZR S 900 auf 
extrem hochwertige Pre-
miumfahrzeuge. Die Zeiten 
billiger China-Buggys sind 
für uns endgültig vorbei!
Die Leistungsfähigkeit und 
die hohe Bodenfreiheit der 
neuen Buggys eröffnen uns 
völlig neue Möglichkei-
ten bei der Streckenfüh-
rung. Wo andere aufhören 
müssen, fängt bei uns der 
Spaß erst richtig an. Des-
halb können wir einige der 
schönsten Orte ansteuern 
und Streckenabschnitte be-
fahren, die für die typi-
schen China-Buggys uner-
reichbar bleiben. Außerdem 
können wir so die Buggy-
Tour mit dem höchsten Off-
Road-Anteil anbieten.

Unsere rund 60km lange 
Tour beginnt in Costa Cal-
ma und führt uns am An-
fang von Matas Blancas 
aus an der Südostküste ent-
lang in Richtung La Laji-
ta. Vom „Mirador de So-
tavento“ aus bieten sich 
herrliche Aussichten über 
den südöstlichen Küsten-
verlauf. Ein erster Höhe-
punkt ist der steile, rauhe 
Anstieg zur Felsküste bei 
La Lajita. Anschließend 
geht es durch das Tal von 
La Lajita über eine schnel-

le, staubige Piste in nörd-
licher Richtung ins Berg-
massiv von Cardón und von 
dort aus in westlicher Rich-
tung nach La Pared. Dort 
genießen wir den atembe-
raubenden Ausblick über 
die Westküste mit dem be-
rühmten Wellenreiterstrand 
und den meist meterhohen 
Wellen.  Nach der Kaffee-
pause durchqueren wir das 
Barranco von Guerepe, um 
über teils glatte breite, teils 
über schmale rauhe Pisten 
wieder zurück auf die Süd-
ostseite zu gelangen. Zum 
krönenden Abschluss geht 
es südlich von Costa Calma 
dann noch einmal über eine 
Sandpiste auf einen Berg, 
der uns mit einer Panora-
masicht über die weltbe-
rühmten Windsurferstrände 
und die Lagune von Sota-
vento belohnt. 
Nicht nur unsere Fahrzeuge 
machen diese Tour zu einer 
Premium-Tour. Es gibt vie-
le andere Qualitätsmerkma-
le, die uns von anderen An-
bietern unterscheiden. 

Keine Quads: Ab sofort 
führen wir keine gemisch-
ten Touren mit Buggys und 
Quads mehr durch. Da-
durch werden wir den er-
weiterten Möglichkeiten 
unserer Buggys gegenüber 
Quads gerecht. 
Maximal 6 Buggys: mehr 
als 6 Buggys nehmen wir 
nicht mit auf Tour. Ande-
re Anbieter schreiben das 
zwar auch in ihren Prospekt, 
verschweigen aber, dass sie 
mit 3 Gruppen gleichzeitig 

starten. Überlegt selbst, ob 
in einem Tross von über 20 
Fahrzeugen wirklich noch 
Spaß aufkommen 
kann?
Tour speziell für 
deutschsprachi-
ge Gäste konzi-
piert: Fahrspaß 
und Sicherheit 
gehören für uns 
untrennbar zu-
sammen. Des-
halb legen wir 
sehr viel Wert 
darauf, Euch die 

Sicherheitsregeln ausführ-
lich zu erklären und auch 
während der Tour auf de-
ren Einhaltung zu achten. 
Bei Verständigungspro-
blemen besteht die Gefahr, 
dass dieser Aspekt zu kurz 

kommt. 
Schutz der Augen: Jeder 
Teilnehmer bekommt ei-
nen Helm mit Visier oder 
eine Motocross-Brille.   

Einzigartige Premium - Buggy- Tour mit Polaris RZR S 900

Xtreme Car Rental, S.L.
Hotline tägl 9-21h.:  
(0034) 928 875 630  
 
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma: neben dem Eingang 
zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa.: 9.30 - 11h

 
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 

Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  

Sa. 9.30 - 12.30h   
Die Touren finden täglich statt. Bitte re-
serviert rechzeitig vorher, da die Teilneh-
merzahl wegen der kleinen Gruppen be-
grenzt ist.

Preise: (Halbtages-Ausflug ca. 3,5h): 
Premium Buggy-Tour:139€ 1 oder 2 Per-
sonen 

Mindestgröße für Kids: 135cm  
Fahrer benötigt Führerschein Kl. 3 bzw. B

Achtung! Nicht verwechseln! 
Durch Direkt-Buchung stellt ihr 
sicher, dass Ihr an unserer Origi-
nal-Xtreme-Tour teilnehmt!  

Spitzenplätze bei



Fuerteventura
gratis

Zeitung
Seite 16       Nr. 286  25. August 2018 - 07. September 2018

Fuerteventura Aktiv

Kitekurse mit wahlwei-
se 2 oder 4 Schülern 

Mit optional 2 oder 4 Schü-
lern pro Lehrer, exklusiv 
in der stehtiefen Lagune 
oder auf dem Meer mit Jet 
Ski Unterstützung, ist opti-
maler Lernerfolg garantiert. 
Die lizensierten Lehrer un-
terstützen dich bei deiner 
Kitekarriere - von Einstei-
ger bis Profi und der end-
lose Strand bietet viel Platz 
zum Trainieren dieser fas-
zinierenden Trendsportart.    

Material, Shuttle und  
SUP  inklusive

Alle Kurse beinhalten  
selbstverständlich erstklas-
siges Material, jegliches 
Zubehör, Versicherung so-
wie  einen centereigenen 
Shuttlebus-Service von 
Costa Calma, Esquinzo 
und Jandía. Darüber hin-
aus ist die Nutzung von  
Stand Up Paddling Boards 
für alle Kunden inklusive.   

Strandsegeln 
für gross und klein 

Auf 3 Rädern, lautlos an-
getrieben von einem Segel, 
die einmalige Natur der 
Playa Sotavento zu erleben 
und über den Strand zu glei-
ten, ist nicht nur für Was-
sersportler eine willkom-
mene Alternative, sondern 
unter der Leitung erfah-
rener Strandsegellehrer 
auch für jeden ohne Vor-
kenntnisse ganzjährig und 
schon ab 8 Knoten möglich. 

FUERTE ACTION 
Wear –“Feel Free“

„The Original Fuerteven-
tura Clothing Collection“ 
Exklusive Produkte, desig-
ned auf Fuerteventura, die 
den Lebensstil der Insel 
bereits seit 1986 repräsen-
tieren. Die einzigartigen 
Designs und natürlichen 
Stoffe bringen ein Gefühl 
von Freiheit auf die Haut. 
Namenhafte Marken

 

im Beach-, Sports-a 
wear und Fashion Segment 
komplettieren unser Sorti-
ment, perfekt aufeinander 
abgestimmt für die ganze 
Familie.

FUERTE ACTION 
Café - Bistro - Bar 

Der Treffpunkt für alle 
Surfer und Anhänger des 
Wassersports an der Costa 
Calma im Shoppingcenter 

El Palmeral. Der perfekte 
Ort um den Lifestyle von 
Fuerteventura zu (er)leben. 
Ganztägig geöffnet, vom 
Frühstück bis zum Aprés- 
Surf mit durchgehender 
Küche. Genießen sie regel-
mäßige Live-Musik und 
Veranstaltungen, sowie 
Wi-Fi und Einkaufsmög-
lichkeiten.

BEACH HOUSE  
Café - Shop - Infopoint 

Machen Sie einen Stop im 
Shoppingcenter Botánico 
um Körper, Geist und ihren 

Kleiderschrank aufzufri-
schen. Café und gesunde 
Snacks in Kombination 
mit einem Beachwear und 
Surf-Shop und einem Info-
point für Kite- und Wind-
surf Kurse.

Ein rundum 
gelungener Urlaub

Das einzigartige René 
Egli-Komplettangebot 
aus Windsurfen, Kiten, 
Strandsegeln, Bars und 
Shops sorgt für einen rund-
um gelungenen Urlaub. 
- auch für die Begleitung. 

René Egli Center: 
über 34 Jahre 

Wassersporterfahrung

Mit über 34-jähriger Er-
fahrung ist das René 
Egli Center die ers-
te Adresse, wenn es um 
Wind- und Kitesurf-Schu-
lungen geht. Die Playa So-
tavento bietet mit heraus-

ragender Windstatistik 
und der gezeitenabhängi-
gen Lagune optimale na-
türliche Voraussetzungen.  

World Cup 2018

Alljährlich treffen sich da-
her die besten Sportler der 
Welt genau hier, um beim 
Windsurfing & Kite-
boarding  World  Cup 
organisiert von René Egli  
die Champions zu küren. 
Stars hautnah erwarten 
euch 2018 voraussichtlich 
wieder vom 20.07.-04.08. 

Neuestes Material

Einzigartig ist auch die 
Auswahl an Material - ins-
gesamt 1000 Windsurfse-
gel & 450 Boards sowie 
650 Kites und 250 Kite-
boards stehen den Miet- 
sowie Kursgästen alljähr-
lich zur Vefügung - dabei 
ist das Material nie älter als 

6-12 Monate, da es kom-
plett ausgetauscht wird.

Ausgeklügeltes
 Sicherheitssystem

Das Team sorgt  mit sei-
nem ausgebildeten Res-
cuepersonal für profes-
sionelle Sicherheit. Von 
erhöhten Wachposten aus 
wird das Geschehen auf 
dem Meer beobachtet und 
die Rettung per Jet Ski 
wird vía Funk auf dem 
Meer koordiniert und bis 
zum Abschluss überwacht.  

Immer am 
perfekten Spot

Beide Center liegen unmit-
telbar am Hotel Meliá Fu-
erteventura (ex Gorriones) 
und dem neuen Sol Beach 
House at Meliá Fuerteven-
tura unter schattenspenden-
den Palmen. In windge-
schützen Liegeoasen kann 

man herrlich relaxen, die 
Beach-Bar sowie Süsswas-
serduschen sorgen für will-
kommene Erfrischung. Der 
Spot vor den Centern bietet 
für alle Level hervorragen-
de Bedingungen. Darüber 
hinaus ermöglicht der René 
Egli Lagunenshuttle bei 
entsprechendem Gezei-
tenstand einen Transfer 
an die tiefsten Stellen  für 
Windsurf- und Kitever-
gnügen im traumhaften 
Stehrevier. Alle René Egli 
Kurse werden je nach Be-
dingungen mit offizieller 

Autorisation der Gemein-
de auf dem Meer oder ex-
klusiv in der Lagune vom 
kompetenten und lizen-
sierten Lehrern geschult.
       

Windsurfkurse in   
kleinen Gruppen

Das professionelle Lehr-
team bietet Kurse für alle 
Könnenstufen (ab 8 Jahren) 
- auf Wunsch als Privat-
kurs - mit neuestem Mate-
rial. In kleinen Lerngrup-
pen lässt der Fortschritt 
nicht auf sich warten.   

Lagunen-Shuttle(gezeitenabhängig)

Lagunenzugänge
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oder a
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Windsurf
Center

Kite
Center

BADE-ZONE

WINDSURF-ZONE
Schulung & Verleih

KITE-ZONE
Schulung & Verleih

Exklusivlizenz für die Lagune

Schulung & Verleih

FUERTEVENTURA

W
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EBOARDIN
G H

OLID
AYS

MATERIAL 2018:
1000 Segel | 450 Boards

650 Kites | 250 Kiteboards

Kompletter Materialaustausch
alle 6-12 Monate

Windsurfing- und Kiteboarding - Urlaub im Paradies bei René Egli Fuerteventura an der Playa Sotavento

Gratis Shuttlebus ab/an Costa Calma, Esquinzo & Jandía 
Free WLAN: Fuerte Action Bar, Beach House & René Egli Center
Alle Infos, aktuelle Wetterdaten und unsere Live Webcam gibt es hier:

www.rene-egli.com - info@rene-egli.comKiteschulung mit Jet Ski Begleitung und wahlweise 2 oder 4 Schülern pro Lehrer

Das idyllische Kite-Center - windgeschützte Liegen und eine Beach-Bar unter Palmen

kostenloser Shuttle Service inklusive 

Das René Egli Team freut sich auf euren Besuch

Infos & Anmeldung: 928 54 74 83 
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Kitekurse mit wahlwei-
se 2 oder 4 Schülern 

Mit optional 2 oder 4 Schü-
lern pro Lehrer, exklusiv 
in der stehtiefen Lagune 
oder auf dem Meer mit Jet 
Ski Unterstützung, ist opti-
maler Lernerfolg garantiert. 
Die lizensierten Lehrer un-
terstützen dich bei deiner 
Kitekarriere - von Einstei-
ger bis Profi und der end-
lose Strand bietet viel Platz 
zum Trainieren dieser fas-
zinierenden Trendsportart.    

Material, Shuttle und  
SUP  inklusive

Alle Kurse beinhalten  
selbstverständlich erstklas-
siges Material, jegliches 
Zubehör, Versicherung so-
wie  einen centereigenen 
Shuttlebus-Service von 
Costa Calma, Esquinzo 
und Jandía. Darüber hin-
aus ist die Nutzung von  
Stand Up Paddling Boards 
für alle Kunden inklusive.   

Strandsegeln 
für gross und klein 

Auf 3 Rädern, lautlos an-
getrieben von einem Segel, 
die einmalige Natur der 
Playa Sotavento zu erleben 
und über den Strand zu glei-
ten, ist nicht nur für Was-
sersportler eine willkom-
mene Alternative, sondern 
unter der Leitung erfah-
rener Strandsegellehrer 
auch für jeden ohne Vor-
kenntnisse ganzjährig und 
schon ab 8 Knoten möglich. 

FUERTE ACTION 
Wear –“Feel Free“

„The Original Fuerteven-
tura Clothing Collection“ 
Exklusive Produkte, desig-
ned auf Fuerteventura, die 
den Lebensstil der Insel 
bereits seit 1986 repräsen-
tieren. Die einzigartigen 
Designs und natürlichen 
Stoffe bringen ein Gefühl 
von Freiheit auf die Haut. 
Namenhafte Marken

 

im Beach-, Sports-a 
wear und Fashion Segment 
komplettieren unser Sorti-
ment, perfekt aufeinander 
abgestimmt für die ganze 
Familie.

FUERTE ACTION 
Café - Bistro - Bar 

Der Treffpunkt für alle 
Surfer und Anhänger des 
Wassersports an der Costa 
Calma im Shoppingcenter 

El Palmeral. Der perfekte 
Ort um den Lifestyle von 
Fuerteventura zu (er)leben. 
Ganztägig geöffnet, vom 
Frühstück bis zum Aprés- 
Surf mit durchgehender 
Küche. Genießen sie regel-
mäßige Live-Musik und 
Veranstaltungen, sowie 
Wi-Fi und Einkaufsmög-
lichkeiten.

BEACH HOUSE  
Café - Shop - Infopoint 

Machen Sie einen Stop im 
Shoppingcenter Botánico 
um Körper, Geist und ihren 

Kleiderschrank aufzufri-
schen. Café und gesunde 
Snacks in Kombination 
mit einem Beachwear und 
Surf-Shop und einem Info-
point für Kite- und Wind-
surf Kurse.

Ein rundum 
gelungener Urlaub

Das einzigartige René 
Egli-Komplettangebot 
aus Windsurfen, Kiten, 
Strandsegeln, Bars und 
Shops sorgt für einen rund-
um gelungenen Urlaub. 
- auch für die Begleitung. 

René Egli Center: 
über 34 Jahre 

Wassersporterfahrung

Mit über 34-jähriger Er-
fahrung ist das René 
Egli Center die ers-
te Adresse, wenn es um 
Wind- und Kitesurf-Schu-
lungen geht. Die Playa So-
tavento bietet mit heraus-

ragender Windstatistik 
und der gezeitenabhängi-
gen Lagune optimale na-
türliche Voraussetzungen.  

World Cup 2018

Alljährlich treffen sich da-
her die besten Sportler der 
Welt genau hier, um beim 
Windsurfing & Kite-
boarding  World  Cup 
organisiert von René Egli  
die Champions zu küren. 
Stars hautnah erwarten 
euch 2018 voraussichtlich 
wieder vom 20.07.-04.08. 

Neuestes Material

Einzigartig ist auch die 
Auswahl an Material - ins-
gesamt 1000 Windsurfse-
gel & 450 Boards sowie 
650 Kites und 250 Kite-
boards stehen den Miet- 
sowie Kursgästen alljähr-
lich zur Vefügung - dabei 
ist das Material nie älter als 

6-12 Monate, da es kom-
plett ausgetauscht wird.

Ausgeklügeltes
 Sicherheitssystem

Das Team sorgt  mit sei-
nem ausgebildeten Res-
cuepersonal für profes-
sionelle Sicherheit. Von 
erhöhten Wachposten aus 
wird das Geschehen auf 
dem Meer beobachtet und 
die Rettung per Jet Ski 
wird vía Funk auf dem 
Meer koordiniert und bis 
zum Abschluss überwacht.  

Immer am 
perfekten Spot

Beide Center liegen unmit-
telbar am Hotel Meliá Fu-
erteventura (ex Gorriones) 
und dem neuen Sol Beach 
House at Meliá Fuerteven-
tura unter schattenspenden-
den Palmen. In windge-
schützen Liegeoasen kann 

man herrlich relaxen, die 
Beach-Bar sowie Süsswas-
serduschen sorgen für will-
kommene Erfrischung. Der 
Spot vor den Centern bietet 
für alle Level hervorragen-
de Bedingungen. Darüber 
hinaus ermöglicht der René 
Egli Lagunenshuttle bei 
entsprechendem Gezei-
tenstand einen Transfer 
an die tiefsten Stellen  für 
Windsurf- und Kitever-
gnügen im traumhaften 
Stehrevier. Alle René Egli 
Kurse werden je nach Be-
dingungen mit offizieller 

Autorisation der Gemein-
de auf dem Meer oder ex-
klusiv in der Lagune vom 
kompetenten und lizen-
sierten Lehrern geschult.
       

Windsurfkurse in   
kleinen Gruppen

Das professionelle Lehr-
team bietet Kurse für alle 
Könnenstufen (ab 8 Jahren) 
- auf Wunsch als Privat-
kurs - mit neuestem Mate-
rial. In kleinen Lerngrup-
pen lässt der Fortschritt 
nicht auf sich warten.   
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Lagunenzugänge

Kite
- u

nd W
indsu

rf-

Sch
ulungen exklusiv

 in
 der 

gezeite
nabhängigen Lagune 

oder a
uf d

em M
eer

Windsurf
Center

Kite
Center

BADE-ZONE

WINDSURF-ZONE
Schulung & Verleih

KITE-ZONE
Schulung & Verleih

Exklusivlizenz für die Lagune

Schulung & Verleih

FUERTEVENTURA
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G &
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EBOARDIN
G H

OLID
AYS

MATERIAL 2018:
1000 Segel | 450 Boards

650 Kites | 250 Kiteboards

Kompletter Materialaustausch
alle 6-12 Monate

Windsurfing- und Kiteboarding - Urlaub im Paradies bei René Egli Fuerteventura an der Playa Sotavento

Gratis Shuttlebus ab/an Costa Calma, Esquinzo & Jandía 
Free WLAN: Fuerte Action Bar, Beach House & René Egli Center
Alle Infos, aktuelle Wetterdaten und unsere Live Webcam gibt es hier:

www.rene-egli.com - info@rene-egli.comKiteschulung mit Jet Ski Begleitung und wahlweise 2 oder 4 Schülern pro Lehrer

Das idyllische Kite-Center - windgeschützte Liegen und eine Beach-Bar unter Palmen

kostenloser Shuttle Service inklusive 

Das René Egli Team freut sich auf euren Besuch

Infos & Anmeldung: 928 54 74 83 
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- Anzeige -
Spritziger Spaß: Jet-Ski-Tour 
vor der Küste Jandias
Wer etwas Benzin im 
Blut hat und nicht was-
serscheu ist, kann bei 
einer Jetski-Tour un-
glaublichen Spaß erle-
ben. Nach einer kurzen 
Einweisung startet die 
Tour vom Hafen von 
Morro Jable. Sobald 
die kleine Gruppe das 
Hafenbecken verlas-
sen hat, geht es rich-
tig zur Sache. Mit dem 
kräftigen Jetantrieb 
erreichen die Jetskis 
enorme Geschwindig-
keiten und selbst klei-
nere Wellen werden zu 
Startrampen für die ein 
oder andere Flugeinla-
ge. 
Nicht selten nähern 
sich neugierige Del-

fine und schwimmen 
mit den Jetskis um 
die Wette und hin und 
wieder starten Fliegen-
de Fische neben der 
Gruppe, ganz so als 
wollten sie nachsehen, 
was da oben los ist. 
Die einstündige Tour 
führt an der Küste 
von Jandia entlang 
Richtung Süden, so-

dass man während der 
Fahrt die eindruck-
volle Berglandschaft 
Fuerteventuras von 
Wasser aus bestaunen 
kann. Zum Jetskifah-
ren in einer geführ-
ten Tour benötigt man 
keinen Führerschein. 
Der Jetski bietet Platz 
für zwei Personen, 
die sich am Steuer ab-
wechseln können. 

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com
in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel  
Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  

Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa: 9.30 - 11h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h
Preis: 120€ pro Jetski (1 oder 2 Pax) / ca. 
60 Min. 
Hoteltransfer incl. kein Bootsführerschein 
erforderlich IC-2057.1

- Anzeige -

Zu einem Urlaub 
auf Fuerteventura 
gehört eine Boots-
fahrt unbedingt 
dazu. Schließ-
lich ist es ein be-
sonderes Erleb-
nis, die Silhouette 
der Insel mit ihren 
schroffen Bergen 
einmal vom Meer 
aus zu betrachten. 
Außerdem gibt 
es auch auf dem 
Meer viel zu se-
hen und zu erle-
ben: Wale, Delfi-
ne, Schildkröten, 

Fliegende Fische 
und auch Seevö-
gel wie Sturmtau-
cher und Möwen.
Die Odyssee 3 
bietet ihren Gä-
sten aber auch 
noch eine ganz 
besondere Per-
spektive: den 
Blick unter Was-
ser. Und so könnte 
es die Krönung ei-
nes Ausflugs sein, 
wenn eine Schu-
le Delfine das 
Boot begleitet und 
Ihr ihnen durch 

die Unterwas-
serfenster bei ih-
rem Spiel zusehen 
könnt. Dank der 
großen Zahl an 
Meeressäugern, 
die in den Gewäs-
sern im Süden von 
Fuerteventura hei-
misch sind, stehen 
die Chancen nicht 
schlecht, die-
se faszinierenden 
Lebewesen zu Ge-
sicht zu bekom-
men, auch wenn 
es sich nicht um 
eine „Whalewat-
ching-Tour“ im ei-
gentlichen Sinne 
handelt. 
An Board sorgt 
eine sanfte Ani-
mation und Li-
vemusik für Un-
terhaltung. Beim 
Badestopp könnt 
Ihr Schwimmen, 

Blick in die Unterwasserwelt mit der Odyssee 3

Ausflug auf der Odyssee 3

 Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com
in Costa Calma: neben dem Eingang 
zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h 
Sa: 9.30 - 11h

in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h  

Preise:  59 Euro für Erwachsene   
29,50 Euro für Kinder

Dauer: ca. 4h  
Die Abholung vom Hotel ist im Preis enthalten

IC 2057.1

Schnorcheln, Ka-
yak fahren oder 
einfach nur ent-
spannen. 
A n s c h l i e ß e n d 
sorgt ein frisch 
zubereitetes Essen 
für das leibliche 
Wohl. Auf dem 
Rückweg durch 
seichteres Was-
ser gibt es dann 
noch einmal die 
Möglichkeit, ei-
nen Blick auf die 
Unterwasserwelt 
zu werfen und den 
Fischen zuzuse-
hen.
Der Ausflug dau-
ert rund 4 Stun-
den.
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Die Insel erkunden, 
Fahrspaß erleben und 
dabei den Fahrtwind 
im Gesicht spüren: 
Schöner kann eine 
Inselrundfahrt nicht 
sein! 
Bei der Triketour 
gleitet ihr gemütlich 
wie im heimischen 
Wohnzimmersessel 
dahin und entdeckt in 
einer kleinen Grup-
pe mit maximal vier 
Trikes und unserem 
deutschen Tourguide 
die schönsten Stellen 
der Insel. 
Zu Beginn der Tour 
gibt es eine kur-
ze Einweisung in 
die Besonderheiten 
des Trike-Fahrens. 
Aber keine Angst, 
es ist wirklich nicht 
schwer! Bevor die ei-
gentliche Tour startet, 
macht jeder Fahrer 
noch eine Einfüh-
rungsrunde mit dem 
Tourguide.

Von Jandia aus geht 
es über die alte Land-
straße über Costa 
Calma in Richtung 
La Pared und von 
dort aus an der West-
küste entlang hoch in 
die Berge. 
Im kleinen Fischer-
örtchen Ajuy mit den 
Piratenhöhlen und 
dem kleinen schwar-
zen Sandstrand legt 
man eine Pause ein. 
Wer möchte, kann 
hier im Restaurant 

essen (nicht im Tour-
preis enthalten). Über 
eine atemberaubende 
Serpentinenstrecke 
geht es dann von Pá-
jara aus weiter in die 
Berglandschaft von 
Betancuria, der alten 
geschichtsträchtigen 
Hauptstadt von Fuer-
teventura. Von den 
Bergen bietet sich 
eine grandiose Aus-
sicht über die gro-
ßen Ebenen „Llanos 
del la Concepción“ 

in der nördlichen In-
selmitte. 
Via Antigua geht es 
weiter durch kleine 
Orte wie Tiscamani-
ta, Tuineje und Te-
sejerague, bevor es 
dann wieder zurück 
nach Jandia geht (ca. 
165km).
Zum Trike-Fahren 
benötigt der Fah-
rer einen gültigen 
Auto-Führerschein 
(vor  2013 gemacht, 
sonst Motorrad-
führerschein). Kin-
der dürfen ab 7 Jah-
ren mitfahren, wenn 
eine weitere Person 
auf der Rückbank 
mitfährt. Wer nicht 
selbst fahren möch-
tet, kann auch als 

Passagier beim Tour-
guide mitfahren.

Xtreme Trike-Tour: Inselrundfahrt einmal ganz anders!

Xtreme Car Rental, S.L.
Hotline tägl 9-21h.:  
(0034) 928 875 630  
 
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma: neben dem Eingang 
zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa. 9,30- 11.00h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 

Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30h -12.30 & 17- 19h  
Sa. 9.30 - 12.30h 

Die Touren finden täglich statt. Bitte reserviert 
rechzeitig vorher, da die Teilnehmerzahl we-
gen der kleinen Gruppen begrenzt ist.  
Preise:"Classic-Tour" (6h Tour/ ca. 165km): 
 
170€ / Trike (Fahrer + 1 od. 2 Beifahrer)  
70€ / Beifahrer beim Tourguide   
Die Abholung vom Hotel im Süden der Insel ist 
im Preis enthalten! 

Zum Trikefahren reicht  der Autoführer-
schein (Klasse B bzw. 3) (vor 2013 ge-
macht!)

IC 2057.1Jandia

Costa Calma

La Pared

Ajuy

Betancuria

TuinejePájara

Route Trike-Tour  "Classic"

www.fuerte-trike.com

Leuchtturm-Tour
Neue Route speziell für Wiederho-
lungstäter und Stammgäste. ca.175km, 
Preis 185€

Fuerteventura Total 
Tour
Für erfahrene Triker, Wiederholer und 
Stammgäste, die Benzin im Blut haben 
und einfach nicht genug bekommen 
können: Tagestour ca. 270 km von Jan-
dia bis El Cotillo und Corralejo. Preis 
285€ pro Trike.
Limitierte Plätze! Rechtzeitig anmel-
den!

Tel.: 928 875 630
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Schon mal mit Piraten gesegelt?
Diejenigen, deren Her-
zen schon immer für die 
Freibeuter der Meere ge-

schlagen haben, sind bei 
der Bootstour mit der Pe-
dra Sartaña genau rich-

tig. Aber nicht nur Kin-
der kommen hier voll auf 
ihre Kosten, auch Eltern 

und kinderlose Teilneh-
mer der Tour werden den 
Tag auf dem geschichts-

trächtigen Scho-
ner genießen. 
Die Pedra Sar-
taña wurde bis 
1960 noch als 
Frachtschiff ge-
nutzt und man 
kann sich vor 
Ort einen Ein-
druck davon ma-
chen, wie das 

wohl ausgesehen haben 
mag.  Über 16 Mona-
te wurde das Schiff dann 

in den Jahren 1989-
90 komplett erneu-
ert und rekonstruiert. 
Mit einer Gesamtlän-
ge von 28,10m und 
einer Segelfläche 
von 210m² ist die Pe-
dra Sartaña ein wirk-
lich eindrucksvolles 
Stück Geschichte der 
spanischen Seefahrt.
Morgens gegen 
9.30h werden in 
Morro Jable die Se-
gel gehisst und wer 
will kann mitar-

beiten. Entlang der Kü-
ste Jandías segelt man 
dann vor traumhafter Ku-
lisse. Mit etwas Glück 
kann man Wale 
oder Delphine 
sehen, die das 
Schiff begleiten. 
An Board kann 
jung und alt mit 
den Piraten Se-
gelknoten üben, 
nur eine der vie-

len Aktivitäten, 
die an Bord gebo-
ten werden. Wem 
das zuviel ist, der 
zieht sich einfach 
auf das Heck zu-
rück und genießt 
den Blick. 
Später ankert 
die Pedra Sarta-
ña dann in einer 
Bucht und die Gäste kön-
nen schwimmen. Bei Pi-
raten darf natürlich eine 
Planke nicht fehlen, über 
die unfolgsame Piraten 
ins Meer gestoßen wer-
den. Beliebt insbeson-
dere bei den etwas älte-
ren Kindern ist auch die 
Liane, mit der man sich 
stilgerecht in die Flu-
ten stürzen kann. Auch 

Schnorcheln kann man 
während des Badestopps, 
Schnorchelausrüstungen 
sind an Bord. Mittags gibt 
es dann ein herzhaftes 
Mittagsmenü. Getränke 
und Verpflegung sind im 
Preis inbegriffen. 
Also: Pack die Badehose 
ein und auf geht’s zu ei-
ner unvergesslichen Pira-
ten-Tour an Bord der Pe-
dra Sartaña.

Information und 
Buchung über  
  

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma: neben dem Eingang 
zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  

Sa.: 9.30 - 11.00h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19h  
Sa. 9.30 - 12.30h  
Preise: Erwachsene: 56€  
Kinder (2-11Jahre): 28€  
Kinder unter 2 Jahren frei

Im Preis enthalten sind Verpflegung  und 
die Abholung vom Hotel. 

- Anzeige -

IC-2057.1

Wer nicht in einem 
großen Reisebus 
die Insel entdecken 
will, hat bei der Gui-
ze- Tour die Mög-
lichkeit, sich Fuerte-
ventura im Kleinbus 
zeigen zu lassen.
Juan, der Tourgui-
de,  spricht hervor-
ragend deutsch und 
kennt die Insel wie 
seine Westentasche. 

Morgens geht es ge-
gen 9h an der Costa 
Calma los in Rich-

tung Westküste, vor-
bei an La Pared 
entlang der Küsten-
straße nach Ajuy. 
Zwischendurch gibt 
es einen Stopp an ei-
nem Aussichtspunkt, 
der einen traumhaf-
ten Blick über die 
südliche Westkü-
ste Richtung Cofe-
te erlaubt. In Ajuy 
hat man die Mög-
lichkeit, die Höhlen 

zu besichtigen. Wei-
ter geht nach Pájara, 
der Gemeindehaupt-
stadt der südlichsten 

Gemeinde der Insel. 
Hier besucht man die 
alte Kirche und kann 
ggf. ein Tasse Kaf-
fee oder Ähnliches in 
einer Bar erwerben. 

Von Pájara 
aus geht es 
in Richtung 
I n s e l m i t t e , 
wo bei Tese-
jerague eine 
Aloe Vera 
Farm besucht 
wird. Wei-
ter führt uns 
der Weg in 
Richtung der 
Inse lhaupt -
stadt Puerto 

del Rosario, in de-
ren Nähe ein Restau-
rant zum Mittages-

sen aufgesucht wird. 
Nach dem Mittages-
sen geht es auf der 
Küstenstraße weiter 
in Richtung der ein-
zigartigen Dünen-
landschaft von Cor-
ralejo. Später geht 
es weiter in den Ort 
Corralejo, wo man 
sowohl den kleinen, 
als auch den großen 
Hafen besichtigt. Von 
Corralejo aus geht es 
wieder in südliche 

Richtung. Genießen 
Sie die Aussicht am 
Mirador Morro Velo-
sa, bevor es zu einer 
Ziegenfarm geht, auf 
der man einiges über 
die Käseherstellung 
erfährt. Weiter geht 
es zum Namensgeber 
der Tour, der gemein-
sam mit Ayose an ei-
nem Aussichtspunkt 
auf sein Königreich 
herabblickt. Die ehe-
malige Inselhaupt-

stadt Betancuria läd 
zum kurzen Verwei-
len ein bevor es zu-
rück geht in Rich-
tung Costa Calma. 
Soweit der „Stan-
dard“. Da man mit 
Juan in einer kleinen 
Gruppe unterwegs 
ist, kann man hier 
auch auf Sonderwün-
sche eingehen, solan-
ge die Gruppe ein-
verstanden ist.

Fuerteventura in kleinen Gruppen erkunden

Information und Buchung über  
Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma: neben dem Eingang 
zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa.: 9.30 - 11h

in Jandia: im Cosmo Shopping Cen-
ter zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19h  
Sa. 9.30 - 12.30h  
Dauer:  ca 8 Stunden  
Preis:  65€/ Person  
Die Abholung vom Hotel und das Mittages-
sen sind im Preis enthalten.

- Anzeige -

IC 2057.1
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- Anzeige -Parasailing, Bananaboot und Flying Ufo
Lust auf Wasser-Ac-
tion und Nervenkit-
zel ohne Ende?
Wie wäre es, in bis zu 
130m Höhe über dem 
Meer zu fliegen und 
die Landschaft von 
Jandía aus der Vogel-
perspektive zu genie-
ßen? Bis zu drei Per-
sonen können beim 
Parasailing gleichzei-
tig starten. Dadurch 
wird der Flug zu ei-
nem unvergesslichen 
Erlebnis für die gan-
ze Familie.

Habt Ihr Angst, Euch 
nass zu machen? 
Dann solltet Ihr bes-
ser nicht die rasan-
te Fahrt auf dem 
Flying-Ufo oder dem 
Banana-Boat ma-
chen. Denn dabei 
bleibt garantiert nie-
mand trocken!
Ihr könnt die Aktivi-
täten jeweils einzeln 
buchen oder mit den 
Kombipaketen rich-
tig Geld sparen.

Das Parasailing hängt 
von den Wetterbedin-
gungen ab. Die Ent-
scheidung, ob ge-
flogen werden kann, 
liegt beim Skip-
per.  

Parasailing:   
1 Pers: 45€,   
2 Pers.: 80€,   
3 Pers.: 120€
Banana: 10€/10 Mi-
nuten pro Pers.
Flying-Ufo: 20€/10 
Minuten pro Pers.
Paket A):   
Jetski + Parasailing + 

Flying Ufo:  
1 Pers.: 148€,   
2 Pers.: 198€  
 
Paket B):   
Parasailing + Flying 
Ufo + Banana:  
1 Person: 60€,  
2 Personen: 120€

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com
in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel  
Sunrise Taro Beach  

Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa: 9.30 - 11h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h

IC-2057.1

Fuerteventura Aktiv

Chillen auf dem Luxus-Katamaran

Schnell und elegant 
pflügen die zwei 
Rümpfe durch das 

tiefblaue Wasser. 
Über dem Kopf der 
Teilnehmer bau-

schen sich die wei-
ßen Segel und ste-
hen straff vor dem 
blauen Himmel.
An Bord des Ka-
tamarans Magic-
Deluxe kommt 
wahres Luxus-
Feeling auf.  Eine 
dreiköpfige Crew 
kümmert sich um 
maximal 12 Gäste, 
die mit Getränken 
und einem an Bord 

zubereiteten Mit-
tagessen (im Preis 
inklusive) versorgt 
werden. 
So kann man sich 
den Wind um die 
Nase wehen las-
sen, in der Sonne 
oder im Schatten 
entspannen und die 
Atemberaubenden 
Küstenlandschaft 
auf sich wirken las-
sen. Wie es sich für 
einen Luxuskatama-
ran gehört, gibt es 
an Board natürlich 
auch eine Toilette. 
Beim Badestopp 
bleibt ausreichend 

Zeit für einen 
Sprung ins kühle 
Nass. 
Außerdem können 
Sie beim Schnor-
cheln die Unter-
wasserwelt erkun-

den und mit einem 
15PS-Schlauchboot 
übers Wasser düsen.  
Luxus Pur!

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.:  
(0034) 928 875 630  
Email:  
info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma:   
neben dem Eingang zum 
Hotel Sunrise Taro Beach  

Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h 
Sa.: 9,30 - 11.00j

in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19h  
Sa. 9.30 - 12.30h  
Preis: 87€ Erwachsene, 50€ Kind  
Dauer: ca. 4,5h. Im Preis inkl. sind Ver-
pflegung  und die Abholung vom Hotel. 

- Anzeige -

IC-2057.1
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Schon die Eroberer, 
die Fuerteventura 
im 15. Jahrhundert 
in Besitz genom-
men haben, verspü-
ren beim Anblick 
der Insel „starke 
G lüc ks ge füh l e“ . 
Von den Worten „fu-
erte“ (= stark) und 
„ventura“ ( = Glück) 
stammt schließlich 
auch der Name Fu-
erteventura. Wer ge-
nau wie der Erobe-
rer die interessante 
und facettenreiche 
Insel für sich entde-
cken möchte, kann 
dies bei einer „In-
dividual Tour“ tun.
Im komfortablen 
Kleinbus geht es 
mit maximal 8 Gä-
sten abseits der tou-
ristischen Routen zu 
den schönsten Stel-
len Fuerteventuras. 
Die wildroman-
tische Westküste, 
endlose Sandsträn-
de und eindrucks-

volle Dünenregi-
onen stehen genauso 
auf dem Programm, 
wie schroffe Fels-
formationen, Vulk-
anlandschaften, La-
vafelder, Berge und 
Täler. Neben den 
Schönheiten der 
Landschaft und der 
Natur kommen aber 
auch das Leben der 
Einheimischen, der 
„Majoreros“, sowie 
Kulturelles nicht zu 
kurz. Im Landesin-
neren kann man 
schließlich noch 
das „echte“ Fuerte-
ventura erleben und 

viele Spuren ver-
gangener Zeiten fin-
den. So werden auch 
Ortschaften und Hi-
storische Bauten 
aus dem 17. Jahr-
hundert besichtigt. 
Durch die geringe 
Teilnehmerzahl ist 
der Tourablauf sehr 
flexibel und der Gu-
ide kann auf Wün-
sche und Fragen der 
Gruppe individuell 
eingehen.Natürlich 
darf auf der Tour ein 
echtes kanarisches 
Mittagessen nicht 
fehlen, dies ist im 
Preis enthalten. Sie 
können bei uns un-
ter verschiedenen 
Touren wählen: In-
dividual Tour  auf 
dieser Tour entde-
cken Sie das Herz 
und die Seele der In-
sel Fuerteventuras 
oder  eine Halbta-
gestour nach Cofete 
in den wilden Sü-
den der Insel, bzw. 

ein Kombi-Angebot 
der beiden Touren 
zusammen. Dem-
nächst neu im Pro-
gramm unsere "Elite 
Tour". 
Sie können noch 
30% sparen da wir 
keine Provision an 
Dritte zahlen müs-
sen und somit kommt 
das unseren Gästen 
zu Gute. Die Gui-
des  sind deutsch-
sprachig und werden 
sich bemühen Ihnen 
diese Insel als un-

vergesslich erschei-
nen zu lassen. Lesen 
Sie unser Gästebuch 
www.fuerteventura- 
 i n d i v i d u a l -
tour.com bzw. Infos 
über www.holiday-
check.de Damit Sie 

eine Vorstellung der 
Feedbacks unserer 
Gäste lesen können.
Zufriedene Gäste 
sind für uns eine Her-
ausforderung!

Fuerteventura individuell entdecken! - Anzeige -

„Echtes“ Segeln. Ein besonderes Erlebnis
Wer schon immer einmal 
auf einer hochseetaugli-
chen Fahrtenjacht mit-
segeln wollte, kann sich 
diesen Wunsch jetzt auch 
auf Fuerteventura erfül-

len. Die „Flounder“ ist 
eine top-ausgestattete 
Jeanneu Sun Fast mit ei-
ner Länge von knapp 40 
Fuß und bietet für den 
Mitseglern neben Kom-
fort vor allem eins: Ech-
tes Segel-Erlebnis! Wer 
will, kann natürlich unter 
Anleitung des erfahrenen 

Skippers mit anpacken 
und selbst Hand anlegen. 
Wer sich rein auf das Na-
turerlebnis konzentrieren 
will, kann sich entspannt 
zurücklehnen und dem 

Skipper und der Mann-
schaft die Arbeit überlas-
sen. 
In jedem Fall eindrucks-
voll ist die Landschafts-
kulisse der Insel vom 
Meer aus gesehen. 
Das Boot liegt im Hafen 
von Morro Jable. Je nach 

Windbedingungen und 
Wunsch der Gäste geht 
es entweder in südlicher 
oder nördlicher Richtung 
aufs Meer hinaus. Selbst-
verständlich werden die 
Gäste vom Hotel abge-
holt. 
Die Touren starten täg-
lich, wenn die Wetterbe-
dingungen dies erlauben, 
was auf Fuerteventura ei-
gentlich fast immer der 
Fall ist. 
Auf dem ca. 3,5-stündi-
gen Törns ist auch für das 
leibliche Wohl gesorgt: 
Getränke und leichte 
Snacks sind im Preis in-
klusive.
Die Jacht ist absolut 
hochseetauglich und ver-
fügt über eine umfang-
reiche Sicherheitsausstat-
tung. Die sehr 
sportliche Fahr-
tenjacht bietet 
eine sehr kom-
fortable Aus-
stattung und na-
türlich ist auch 
eine Toilette an 

Bord vorhanden.  
Um den Segelspaß voll 
zu genießen, sollten die 
Mitsegler in jedem Fall 
eine Kopfbedeckung, aus-
reichend Sonnencreme 
und einen Pulli oder eine 
leichte Windjacke ein-
packen. Badesachen und 
Schnorchel nicht verges-
sen, nach Absprache kann 
ein Badestop eingelegt 

werden.
Damit es an Bord nicht 
zu eng wird, worunter die 
Sicherheit und der Kom-
fort leiden würde, kom-
men  maximal 8 Personen 
mit auf den Ausflug. 
Deshalb ist für die Termi-
nabsprache in jedem Fall 
eine vorherige telefoni-
sche Buchung notwendig.

IInformation und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  

Sa: 9.30 - 11h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h

Preise:  74,50€ pro Person  
Dauer: 3,5 Stunden
Die Abholung vom Hotel ist im Preis enthalten.

- Anzeige -

IC-2057.1



Nr. 286  25. August 2018 - 07. September 2018   Seite 23

Fuerteventura
gratis

Zeitung

IC 2057.1

- Anzeige -Ziegentrekking
Begebt Euch auf eine 
Zeitreise und entdeckt 
die wilde Westküste 
im Süden Fuerteven-
turas mit ihren stei-
len Klippen und ver-
steckten Stränden mit 
schwarzem Sand. 
Die drei zahmen Fu-
erteventura-Ziegen 
Nube, Rayo und To-
rito nehmen Euch mit 
auf eine unvergessli-
che Wanderung durch 
zerfurchte Barrancos, 
über Vulkangestein 
und feinen Sand. 
Sie sind anhänglich, 
hören auf ihren Na-
men und beeindru-
cken Euch mit ihren 
Kletterkünsten. Die 
Ziegen laufen frei und 
bleiben immer in der 

Nähe.
Als Wanderhilfe ver-
wenden wir einen tra-
ditionellen Hirtenstab. 
Die Wanderung er-
steckt sich über ca. 
6km und lässt sich bei 
normaler Fitness lo-
cker bewältigen. 
Die rauhe Landschaft 
überrascht mit einem 
wunderbaren Farben-
spiel und weichen 
Formen. 

In mitten der frei-
en Natur machen wir 
Pause und lassen uns 
ein inseltypisches 
Picknick mit Toma-
ten, Ziegenkäse, Oli-
ven, Brot, Chorizo, 
Wein, Gofio & Bana-
ne schmecken. Da-
nach machen wir uns 
auf den Rückweg .
Bitte denkt an feste 
Schuhe, Wasser und 
Sonnenschutz.

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com
in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel  
Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  

Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa: 9.30 - 11h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h
Preis: 59€ pro Person
ca. 5,5h ink. Transfer, Wanderung ca. 
6km

IC-2057.1 IC 2057.1

- Anzeige -Schnorcheltour
Entdeckt die Unter-
wasserwelt Fuerte-
venturas bei einer 
geführten Schnor-
cheltour. Mit dem 
Motorboot geht es 
von der Wassersport-
basis zu einem felsi-
gen, windgeschütz-
ten Küstenabschnitt. 
Beim Kayakschnor-
cheln erreicht Ihr per 
Muskelkraft das Ziel. 
Die Felsformatio-
nen unter Wasser bie-
ten einer unglaub-
lichen Vielfalt von 
Lebewesen ein Zu-
hause, und so erwar-
ten Euch Riffbarsche, 
Schleimfische, An-
emonen, Schwäm-
me, Seegurken, Lipp- 
und Papageienfische, 

Brassen, Algen, Kal-
mare, Seeigel, Kreb-
se, Schnecken, Kra-
ken… Diese Liste 
ließe sich nahezu un-
endlich fortsetzen.
Vielleicht entdeckt 
Ihr sogar Stachel-
rochen, Engelhaie, 
Trompetenfische und 
kleine Barrakudas. 
Neben Maske, Flos-
sen und Schnorchel 

bekommt Ihr einen 
Neoprenanzug. Ihr 
solltet zum Schnor-
cheln sicher schwim-
men können,  weite-
re Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich.

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com
in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel  
Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  

Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa: 9.30 - 11h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h
Preis: 35€ pro Person, ca 2,5h  
Kayakschnorcheln: 45€ pro Person
Hoteltransfer inkl., Mindestalter 8 Jahre

IC-2057.1
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- Anzeige -

Bei einem Urlaub auf 
Fuerteventura denken die 
meisten wohl an Wasser-
sport, traumhafte Strand-
wanderungen oder an eine 
Fahrrad-Tour. Unsere kar-
ge und zugleich einzig-
artige Insel bietet jedoch 
noch ein weiteres span-
nendes und absolut außer-
gewöhnliches Abenteuer: 
Eine Tour auf dem Segway. 
 
Ganz getreu dem Motto 
„Jeder kann Segway fah-
ren“  kann praktisch jeder, 
egal ob jung oder älter, 
sowie Eltern mit Kindern 
ab 8 Jahren  an den Tou-
ren teilnehmen.  Segway 
fahren ist kinderleicht und 
macht einen riesen Spaß!  
Die besondere Würze ver-
leihen die Guides, die 
jede Tour zu einem ein-
zigartigen und spannen-
den Erlebnis machen.  
 
Der Segway ist das der-
zeit  modernste Fortbe-
wegungsmittel, das Fahr-

spaß mit Rundfahrt und 
Besichtigung verbindet.  
Selbstbalancierend stellt 
dieses futuristische Ge-
fährt vielleicht sogar  das 

Fahrzeug der Zukunft 
dar. Der umweltscho-
nende Elektroroller er-
obert inzwischen schon 
die meisten Städte Euro-
pas und auch Fuerteven-
tura. So kompliziert und 
clever die Technik auch 
sein mag, das Prinzip 
ist simpel:  Der Segway 
wird durch zwei emis-

sionsfreie Elektromoto-
ren angetrieben. Mit den 
hochentwickelten Lithi-
um-Batterien lassen sich 
mit dem Segway, je nach 

Gewicht, Fahrweise und 
Reifendruck zwischen 20 
und 40 km zurücklegen. 
Eine ausgeklügelte Com-
pu te r s t eue rung 
sorgt dafür, dass 
das Gerät auf Ge-
wichtsverlagerung 
des Fahrers rea-
giert und dadurch 
beschleunigt und 

abbremst. Die Lenkung 
erfolgt über die Lenkstan-
ge und nach einer kur-
zen Eingewöhnung ist je-
der schnell in der Lage, 
sehr präzise Fahrmanö-
ver auszuführen.  Eine 
der zahlreichen Erkun-
dungstouren startet zum 
Beispiel im Norden Jan-
dias und führt entlang der 
Sportpromenade, stets mit 
Blick auf den Leuchtturm, 
bis zu den Klippen des ur-
sprünglichen Fischerorts 
Morro Jable. Die Touren 
versprechen viele atem-
beraubende Insider-Tipps 
und zeigen Sehenswür-
digkeiten, die in kei-
nem Reiseführer stehen.  
 
Während die Guides Euch 
auf eine ganz außerge-

wöhnliche Reise mit-
nehmen, könnt Ihr die-
se traumhafte Insel aus 
einer völlig neuen Per-
spektive auf Eurem Seg-
way Model X2 betrachten 
und genießen.  Mit einer 
Höchstgeschwindigkeit 
von 20kmh vergeht die 
Zeit rasend schnell und 
spätestens auf der Rück-
fahrt ist jede Skepsis und 
Angst vor dem Gerät ver-
flogen. Denn nach we-
nigen Minuten wollt ihr 
sicher nicht mehr das Ge-
fühl missen, mit einem 
Segway über die Pisten zu 
schweben. Einfach aus-
probieren. Es ist erlebens-
wert. 

Segway Adventure Tour: 
Die etwas andere Art, Fuerteventura zu erkunden!

Information und Buchung über  
Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com  
in Costa Calma: neben dem Eingang 
zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa.: 9.30 - 11.00h

in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19h  
Sa. 9.30 - 12.30h  
Dauer: zwischen 60min und 
180min. je nach Tour  
Preis:  ab 40€/ Person  
Die Abholung vom Hotel ist im Preis ent-
halten. IC 2057.1
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Dank Ernest Heming-
ways Novelle „Der alte 
Mann und das Meer“ 
hat das Angeln auf gro-
ße Fische bereits Einzug 
in die Weltliteratur er-
halten. Auch wenn das 
moderne Sportfischen 
einen anderen Hinter-
grund hat, als der Kampf 
des „alten Mannes“ mit 
dem Blauen Marlin, so 
ist die Faszination des 
Hochseeangelns doch 
dieselbe geblieben. Der 
Moment, in dem das ge-
spannte Warten an Bord 
durch das schrille Krei-
schen der Rollenbremse 
jäh unterbrochen wird, 
wenn an Bord plötz-
lich Hektik aufkommt, 
der Skipper die Moto-
ren drosselt, und sich ein 
Angler auf den bevorste-
henden Drill vorbereitet, 
treibt bei allen Anwe-
senden unweigerlich den 
Adrenalin-Spiegel in die 
Höhe. Dabei muss es 
nicht immer ein 300kg 
schwerer Blauer Marlin 
sein, von dem wohl jeder 
Hochseeangler träumt. 
Auch die „kleinen Fi-
sche“ machen unglaub-
lich viel Spaß, wobei 
die Frage, ob ein Fisch 

„klein“ oder „groß“ ist, 
im Auge des Betrachters 
entschieden wird. 
Wer den Nervenkitzel 
des Sportfischens einmal 

hautnah erleben möchte, 
kann dies auf den Boo-
ten, die wir unter Vertrag 
haben. 
Die Boote sind hochsee-
tauglich ausgestattet und 
haben Toiletten an Bord. 
Die Touren starten vom 
Hafen von Morro Jable  
und führen zum südlich-
sten Zipfel der Insel. 
Unmittelbar nach der 
Hafenausfahrt werden 
die Schleppangeln aus-
geworfen. Dank mo-

dernster Navigations-
ausrüstung steuert der 
Skipper das Boot an ei-
ner Unterwasserkante 
entlang, an der sich ger-
ne große Raubfische auf-

halten. Beim Schleppan-
geln werden künstliche 
Köder verwendet, die 
die Beute der Räuber 
imitieren und durch Ge-
räusche und optische Ef-
fekte deren Jagdinstink-
te wecken. 
Solange kein Biss an 
Bord für Hektik sorgt, 
kann man die eindrucks-
volle Küstenlinie des Sü-
dens von Fuerteventura 
auf sich wirken lassen, 
fliegenden Fischen zu-

sehen, die über hunder-
te von Metern über das 
Wasser schweben oder 
Ausschau nach Delfinen 
oder Walen halten, die in 
den hiesigen Gewässern 
sehr häufig vorkommen. 
Am Südende Fuerteven-
turas, befindet sich unter 
Wasser eine ausgedehn-
te Riffplattform, die auf-
grund ihres einzigarti-
gen Fischreichtums gute 
Aussichten auf größere 
Räuber bietet. Sollte das 
Schleppangeln bis da-
hin erfolglos geblieben 
sein, gibt es nun eine 
fast hundertprozentige 
Wahrscheinlichkeit, Fi-
sche zu fangen. An einer 
Stelle in der Nähe des 
Riffs, wo der elektroni-
sche Fischfinder deutli-
che Signale liefert, wer-
den die Schleppangeln 
eingeholt. Der Skipper 

wirft den Anker und be-
reitet die Köder für das 
Grundangeln vor. 
Unsere Angeltouren sind 
für Einsteiger und Ex-
perten gleichermaßen 
geeignet. Vorkenntnisse 
sind nicht erforderlich. 
Gruppen oder Angler 
mit besonderen Wün-
schen können die Boote 
auch exklusiv chartern. 
So sind dann auch An-

geltrips um die Südspit-
ze herum an die West-
küste, Ausfahrten bei 
Nacht oder spezielle An-
geltechniken wie „Jig-
ging“ oder „Spinning“ 
möglich. 
Auch die Jagd auf 
"Big-Game" wie Thun, 
Wahoo, Blue oder White 
Marlin und auf Haie ist 
im Rahmen individuel-
ler Ausfahrten möglich.

Sportfischen – Abenteuer pur

Sportangeln 
Information und Buchung über: 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com
in Costa Calma: neben dem Eingang 
zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17. - 18.00h 
Sa: 9.30 - 11h  

 
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h  

Preise:  
Halbtagestour (ca. 5h): 90€ pro Angler, 65€ 
nicht angelnde Begleitperson.   
Die Abholung vom Hotel ist im Preis enthalten

IC 2057.1
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Boot mieten (mit oder ohne Skipper)
Ein Motorboot nur für 
Euch allein? Keine Lust 
auf andere Urlauber an 
Bord?
Auf unseren Motorboo-
ten könnt Ihr die vielleicht 
schönsten und exklusiv-
sten Stunden Eures Ur-
laubs verbringen. 
Wenn Ihr keinen Boots-
führerschein habt, könnt 

Ihr das Boot mit Skip-
per mieten. Dann ist Platz 
für 4 Gäste an Bord. Un-
ser neues, größeres Boot 
hat sogar Platz für bis zu 7 
Personen.
Habt Ihr einen „Sport-
bootführerschein See“, 
dann könnt Ihr das Boot 
ohne Skipper mieten, und 
5 Personen mit an Bord 

nehmen.
In jedem Fall be-
stimmt Ihr das 
Programm:
Ob Ihr einfach 
nur entspannt an 
der Küste entlang 
fahren, Schnor-
cheln, Angeln, 
im türkisfarbi-
gem Wasser nah 
am Strand oder 
im tiefen Blau 
auf hoher See ba-
den, Wakeboard 
oder Donut fah-
ren wollt, Ihr sagt, 
wo es lang geht 
und was gemacht 
wird! 

So ist Euer Spaß garantiert 
und die Bootsfahrt wird 
zum unvergesslichen Er-
lebnis.
Wenn Ihr das Boot mit 
Skipper mietet, 
sind Hoteltransfer, 
Snacks und Geträn-
ke im Preis inklusi-
ve. Auch alle Akti-
vitäten und Benzin 
sind im Preis bereits 
enthalten.
Mietet Ihr das Boot 

ohne Skipper, sind Trans-
fer, Verpflegung und Ben-
zin nicht im Preis enthal-
ten. Außerdem müsst Ihr 
eine Kaution von 300€ 

hinterlegen. Die Selbst-
beteiligung der Vollkas-
koversicherung beträgt 
300€.

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.:  
(0034) 928 875 630  
Email:  
info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

Costa Calma: neben dem Eingang zum 
Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h 
Sa.: 9.30 - 11.00h

in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30 -12.30 & 17- 19h  
Sa. 9.30 - 12.30h 

Preise: ohne Skipper (max. 5 Pers.) 
5h: 300€; 8h: 400€ (+Benzin)  
300€ Kaution, kein Hoteltransfer

Preise: mit Skipper (max. 4 Pers.) 
2h: 150€; 3h: 200€; 4h: 250€  
inkl. Hoteltransfer, Drinks & Snacks

Preise auf großem Boot auf AnfrageIC-2057.1
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Entdecken Sie mit uns
Fuerteventura, Lanzarote & Gran Canaria

VIP-Tour nach Gran Canaria (mittwochs)
Überfahrt mit Schnellfähre 
Inselrundfahrt im Minibus (max. 8 Pax.)
Weinprobe, Mittagessen
Stadtbesichtigung/ Freizeit in Las Palmas
Erwachsene 118 / Kinder 65€

Inselrundfahrt Lanzarote
Reisebus nach Corralejo
Überfahrt mit Fähre
Inselrundfahrt im Reisebus
Feuerberge, Jameos del Agua u.V.m.
Weinverkostung, Mittagessen
ab 90€/ Erw.

Wir bieten Ihnen die wohl größte Auswahl
an Entdeckungstouren und Rundfahrten
auf Fuerteventura:

klassische Inselrundfahrten im Reisebus
VIP-Touren im Minibus
Jeeptouren nach Cofete oder in Landesinnere
und viele andere ...

Information & Buchung in unseren Büros: 
Costa Calma
Hotel Sunrise Taro Beach
Mo-Fr. 9.30-11 & 17-18h
Sa. 9.30-11

Jandia
Cosmo Shopping Center
Mo-Fr. 9.30-12.30 & 17-19
Sa. 9.30-12.30

Tel.: (0034) 928 875 630 IC-2057.1

Fuerteventura auf der Enduro-Tour „erfahren“
Echte Motorrad-Fans 
wollen gerade im Urlaub 
nicht auf’s Biken ver-
zichten. Und besonders 
Endurofahrern dürfte 
schon beim Anblick der 
vielen Pisten, die Fuerte-
ventura zu bieten hat, das 
Wasser im Mund zusam-
menlaufen. 
Wer ein echtes 
Offroad - Aben-
teuer erleben 
möchte, sollte eine 
geführte Tour auf 
der Yamaha WR 
250 R unterneh-
men. Tourguide 
Frank kennt die 
Insel aus jahre-
langer Erfahrung 
in- und auswendig 
und kann daher den Tour-
Teilnehmern die besten 
Strecken, die schönsten 
Aussichtspunkte und so 
manch anderen Geheim-
tipp zeigen. Außerdem 
hat der Motorrad-Experte 
noch eine Menge Tipps 
und Tricks parat, mit de-

nen Fahrer aller Kön-
nensstufen ihre Fahrtech-
nik verbessern können. 
Bei einer Enduro-Tour 
kann man die Insel auf 
eine ganz besondere Wei-
se kennen lernen, denn 
zum einem kommt man 

wirklich zu Stellen, die 
allein weder zu finden 
noch zu erreichen sind, 
und zum anderen erzählt 
der Tour-Guide viel In-
teressantes über Fuerte-
ventura.
Die Strecken variieren 
je nach Leistungslevel 

zwischen „Enduro-Wan-
dern“ ohne Hast auf den 
schönsten Schotterpi-
sten, bis hin zum „Hard-
Enduro“, wo man per-
manent von der Strecke 
herausgefordert wird. 
Leichte Schotterpisten, 
ausgetrocknete Flussbet-

ten, steinige Pfa-
de, steile Auf- 
und Abfahrten, 
aber auch sandi-
ge Strecken und 
Dünenlandschaf-
ten, das Reper-
toire der Insel ist 
unglaublich viel-
fältig. 
Damit jeder mit-
halten kann und 
sich andererseits 

niemand langweilt, wer-
den die Teil-
nehmer an-
hand ihrer 
E r f a h r u n g 
und Fahrkön-
nen in drei 
Level einge-
teilt. So ist 

garantiert, dass für Ein-
steiger, Fortgeschrittene 
und Experten jeweils die 
richtige Strecke gewählt 
wird.
Wer es noch individuel-
ler mag, kann sich allein 
oder mit einer Gruppe für 

eine „personal-guided-
tour“ anmelden. 
Da die Sicherheit der 
Teilnehmer im Vorder-
grund steht, wird bei al-
len Touren eine kom-
plette Schutzausrüstung 
getragen.

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa: 9.30 - 11h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 

zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h  
Geführte Enduro-Touren  ab  139€  
für Einsteiger /Fortgeschrittene oder Profis 
nach Absprache auch individuelle Touren 
und Trainingseinheiten 

Tagestour: 17-9€  
Hoteltransfer möglich

IC-2057.1
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Segeln auf Original Whitbread Hochsee-Rennyacht
Leckerbissen nicht nur für 
echte Segelfans: In Seg-
lerkreisen ist das „Whit-
bread Round the World 
Race“ nicht nur ein My-
thos, sondern oft auch ein 
–unerreichbarer- Traum. 
Die berühmte Segelregat-
ta rund um die Welt wur-
de 1973 zum ersten Mal 
ausgetragen. Nach einem 
Sponsorenwechsel trägt 
sie seit 2001 den Namen 
„Volvo Ocean Race“. 
In den Jahren 1989/1990 
und 1993/1994 waren die 
Zweimaster-Maxiyach-
ten allen anderen Booten 
haushoch überlegen und 
galten als praktisch un-
besiegbar. Eine Regelän-
derung bedeutete dann 
1997/1998 das Aus für 
die millionenschweren 
Zweimaster. Die Einfüh-
rung einer einheitlichen 
Bootsklasse sollte die 
ausufernden Kosten ein-
dämmen und auch kleine-
ren Teams die Teilnahme 
ermöglichen.
Für Segelfans bietet sich 

jetzt auf Fuerteventura 
die einmalige Gelegen-

heit, auf einer der weni-
gen noch existierenden 
Maxi-Rennyachten mit-
zusegeln. Die „Fisher & 
Paykel“ fuhr 1990 unter 
neuseeländischer Flagge 
auf den zweiten Platz und 
umrundete die Welt in 

129 Tagen und 21 Stun-
den. Die 82-Fuß-Ketsch 

erreicht eine atembe-
raubende Geschwin-
digkeit, und sobald 
sich das ca. 6 Me-
ter breite Boot auch 
nur leicht zur Seite 
neigt, geht an Bord 
richtig die Post ab. 

Die teils kräftigen Win-
de in den Gewässern von 

Fuerteventura können der 
hochseetauglichen Ren-
nyacht nichts anhaben, 
schließlich hat sie auch 
schon das Kap Horn und 
das Kap der Guten Hoff-
nung erfolgreich umse-
gelt. 
Die rund 3h-stündige 
Fahrt auf der „Fisher & 
Paykel“ ist für jeden Seg-
ler ein intensives und un-
vergessliches Erlebnis. 
Nirgendwo sonst auf der 
Welt gibt es die Mög-
lichkeit, auf einer der le-
gendären Whitbread-Ma-
xiyachten mitzusegeln, 
weshalb dieser Sege-
lausflug wohl zu den ex-
klusivsten Aktivitäten 
gehört, die man auf Fuer-
teventura machen kann. 

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.:  
(0034) 928 875 630  
Email:  
info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

Costa Calma: neben dem Eingang zum 
Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h 

Sa.: 9.30 - 11.00h

in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30 -12.30 & 17- 19h  
Sa. 9.30 - 12.30h  
Preise:  Erwachsener: 79,95€;  
Tage: Di., Fr. Sa.   
Dauer: 2,5h. Im Preis enthalten sind 
Obstsnack und die Abholung vom Ho-
tel. 

- Anzeige -

Ausflüge dienstags, donnerstags & samstags
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fotosotavento.com

Power-EBike-Tour Schnupper-Tauchen
Erlebe den bärenstarken Elektromo-
tor der Bultaco-Brinco, einer Mi-
schung aus E-Bike und Enduro-Mo-
torrad und entdecke Fuerteventuras 
Landschaft bei einer geführten Tour. 
Bei der Taster-Tour lernt Ihr den si-

cheren Umgang und den effizienten 
Einsatz der Muskelkraft. Bei der Po-
wertour nutzt Ihr die Power und die 
Wendigkeit des Elektromotorrads 
voll aus. Mindestalter 16 Jahre.

Das Schnuppertauchen im Meer 
erfordert keine Vorkenntnisse und 
kein ärztliches Attest und ist auch 
für Kinder ab 12 Jahren geeignet. 
Nach einer ausführlichen theoreti-
schen Erklärung der Tauchgeräte 
geht es in voller Ausrüstung zum 
Üben in den Pool. Danach schließt 
sich ein Tauchgang in geringer 
Wassertiefe im Meer an. Je nach 
Bedingungen fahrt Ihr im Klein-

bus oder mit dem Boot zum Tauch-
platz. 
Richtig Tauchen lernt Ihr in ent-
sprechenden Tauchkursen, die eine 
theoretische und praktische Ausbil-
dung sowie Tauchgänge im Pool 
und im Meer beinhalten.
Wenn Ihr bereits einen anerkannten 
Tauchschein habt, könnt ihr bei uns 
auch begleitete Tauchgänge bu-
chen. 

Fuerteventura Aktiv / Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@fuerteventura-aktiv.de  
www.fuerteventura-aktiv.de  
Whatsapp: (0034) 619 37 47 39 

in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa: 9.30 - 11h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center zwi-
schen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h  

Power EBike-Touren 
Taster-Tour: ca. 2h  69€

Power-Tour: ca. 2h 79€

Mindestalter 16 Jahre

Inkl. Hoteltransfer

IC-2057.1

Fuerteventura Aktiv / Xtreme Car Rental  

Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@fuerteventura-aktiv.de  
www.fuerteventura-aktiv.de  
Whatsapp: (0034) 619 37 47 39 

Büros und Öffnungszeiten  siehe links

Schnuppertauchen:  
Dauer ca. 4h / 79€ pro Person

Tauchkurs "Basic Diver" inkl. 2 
Tauchgänge im Meer, ab 239€

Tauchkurs "Open Water Diver" inkl. 
4 Tauchgänge im Meer,ab 395€

IC-2057.1
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Wellenreiten – Der Sport der Könige auf Hawaii
Ursprünglich war das 
Wellenreiten der Sport 
der Könige auf Hawaii. 
Heute ist es Megatrend, 
Lebensgefühl und hoch-
bezahlter Profisport und 
begeistert weltweit Mil-
lionen von Menschen. 
Fuerteventura bietet ide-
ale Bedingungen, das 
Wellenreiten zu erler-
nen: Kristallklares, war-
mes Wasser, herrliche 
Sandstrände und natür-
lich Wellen in jeder Grö-
ße. Folglich hat sich auf 
Fuerteventura eine recht 

große Surf-
Szene mit di-
versen Surf-
S c h u l e n 
etabliert. 
Für den An-
fänger ist es 
schwierig zu 
durchschau-
en, welche 
Su r f s chu l e 
die richtige ist. Wir ar-
beiten mit den renom-
miertesten Surfschulen 
in Jandia, Costa Calma 
und La Pared zusam-
men, die den Schülern 

die besten Aussichten 
auf einen schnellen und 
sicheren Lernerfolg bie-
ten. Die wichtigsten Kri-
terien sind dabei die gute 
Ausbildung und Erfah-
rung der Surflehrer, das 
stimmige Unterrichts-
konzept und eine mög-
lichst kleine Gruppen-
größe.
Um Wellenreiten zu er-
lernen, sollte 
man eine gewis-
se Grundkondi-
tion mitbringen 
und vor allem si-
cher schwimmen 
können. Grund-
sätzlich kann 

aber jeder das Surfen er-
lernen. 
Die Surfkurse beinhalten 
Transferservice, Board-
miete und Neoprenan-
zug. Bei einem 1-tägi-
gen Schnupperkurs kann 
man für sich herausfin-

den, ob einem der Sport 
grundsätzlich liegt und 
ob die Schule sympa-
thisch ist. Richtig ler-
nen kann man das Surfen 
dann in einem Kurs mit 
einer Dauer von 3 oder 
mehr Tagen.

- Anzeige -

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa: 9.30 - 11h  

in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h  
 
Preise: 1 bis 3. Tag:  50€/ Tag (3h)

4-Tage-Kurs (a 3h): 180€; jeder weitere 
Tag 45€

Die Abholung vom Hotel inklusiveIC-2057.1

Jeep-Safari nach Cofete
Noch vor 30 Jahren gab es auf 
Fuerteventura kaum eine asphal-
tierte Straße. Die Transportwege 
waren mehr oder weniger holp-
rige Pisten, die sich Eselkarawa-
nen mit klapprigen Geländewagen 
teilten, und Fuerteventura war ein 
vergessener Sandkasten am Ran-
de der Zivilisation. Von den ersten 
Urlaubern, die nach Fuerteventura 
kamen, wurde entsprechend eini-
ges an Pioniergeist abverlangt. Der 
Transfer vom Flughafen war eine 
stundenlange Odyssee, die nicht 
selten von platten Reifen verzögert 

wurde. 
Auch heute bietet Fuerteventura 
noch viele nahezu unberührte, ur-
sprüngliche Landschaften, die an 
die Vergangenheit erinnern und wo 
die Zeit stehen geblieben zu sein 
scheint, wie z.B. der Naturpark von 
Jandia. 
Auf einer Jeep-Safari nach Cofe-
te und an die Punta de Jandía kann 
man genau diese atemberauben-
den Berglandschaften und faszi-
nierenden Strände im Südwesten 
der Insel stressfrei und entspannt 

erkunden. Mit offenen 
Landrover-Jeeps und 
professionellen Fah-
rern startet die Jeepsa-
fari zur Endeckungstour 
durch den Naturpark 
von Jandía. Ein erster 
Höhepunkt des Aus-
flugs ist zweifelsfrei der 
Aussichtpunkt auf dem 
Bergrücken, der Ost- 
und Westseite der Insel 
trennt, von wo sich ein 
traumhafter Blick über 
den scheinbar endlosen Strand von 
Cofete auftut. An der Bergflan-
ke entlang geht es dann durch die 
kleine Siedlung Cofete hindurch 
zur sagenumwobenen „Villa Win-
ter“, um die sich viele Legenden 
ranken. 
Die nächste Etappe führt die Kara-

wane zum südlichsten Punkt Fuer-
teventuras, zum Leuchtturm an 
der „Punta de Jandía“. In „Puerti-
to“, einer kleinen Siedlung ganz im 
Süden, gibt es ein typisch kanari-
sches Mittagessen. In einer kleinen 
Bucht ist dann noch Zeit für einen 
Badestopp, bevor es dann wieder 
zurück in die Zivilisation geht. 

- Anzeige -

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa: 9.30 - 11h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Cen-
ter zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h  

Angebot:
COFETE- Jeep   
Preise:  53,10 Euro / Erwachsener 
Kids (3-12): 40 Euro
Im Preis enthalten ist die Abholung 
vom Hotel/ Meetingpoints und das Mit-
tagessen

IC-2057.1
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Lanzarote entdecken
Fuerteventura und Lanza-
rote sind durch die Meer-
enge „La Bocaina“ von-
einander getrennt und 
liegen gerade einmal 
15km auseinander. Dank 
einer Fährverbindung 
kann man die Nachbarin-
sel in kurzer Zeit errei-
chen. 

Folglich kann man pro-
blemlos während eines 
Fuerteventura-Urlaubs ei-
nen Tagesausflug nach 
Lanzarote unternehmen. 
Frühes Aufstehen soll-
te man allerdings nicht 
scheuen, denn weil es auf 
Lanzarote so viel zu ent-

decken gibt, startet die 
„Lanzarote Grand Tour“ 
schon im Morgengrauen. 
Im klimatisierten Bus 
geht es zunächst zum Ha-
fen von Corralejo ganz im 
Norden von Fuerteventu-
ra. Die Überfahrt mit der 
Fähre dauert eine knap-

pe halbe Stunde, danach 
beginnt die eigentliche 
Rundfahrt auf Lanzaro-
te. Einer der ersten Hö-
hepunkte der Lanzarote-
Tour ist der Besuch des 
Timanfaya-Nationalparks 
mit ausgedehnten La-
vafeldern und rund 300 

Vulkankratern. Dass die 
„Feuerberge“ ihren Na-
men zu Recht tragen, wird 
am Aussichtspunkt „Islo-
te de Hilario“ eindrucks-
voll demonstriert. Wenige 
Meter unter der Erde herr-
schen Temperaturen von 
rund 400 Grad. Gestrüpp, 
das in ein Erdloch gewor-
fen wird, brennt innerhalb 
von Sekunden lichterloh; 
Wasser, das hinein gelei-
tet wird, entweicht explo-
sionsartig als Dampffon-
taine. 
In einem typischen kana-
rischen Dorf gibt es ein  
Mittagessen. Danach geht 
es durch das Weinanbau-
gebiet La Geria und dort 
auf ein Weingut, wo der 
Wein nach einer weltweit 
einmaligen Methode an-
gebaut wird. Natür-
lich können Sie den 
Wein probieren und 
kaufen. 
Auf der anschließen-
den Fahrt Richtung 
Norden geht es durch 
das Tal der 1000 
Palmen im Norden 

Lanzarotes. 
Von der sich 
anschließen-
den kurvi-
gen Berg-
strecke hat 
kann man 
bis zum Chi-
nijo-Archi-
pel nördlich 
von Lanza-
rote sehen. 
Kultureller Höhepunkt 
der Lanzarote-Tour ist der 
Besuch von „Jameos del 
Agua“, einem System von 
Lavatunneln und Röh-
ren, in das der berühmte 
Künstler César Manrique 
ein Kunst- und Kulturzen-
trum integriert hat. Kern-
stück ist ein unterirdischer 
Konzertsaal mit 600 Sitz-
plätzen. Über eine steile 

Treppe kommt der Besu-
cher in eine rund 30 Me-
ter breite und 100m Lange 
Grotte, in der sich ein Re-
staurant befindet. In einem 
unterirdischen See leben 
weiße Albinokrebse.
Nach dem Besuch der „Ja-
meos del Agua“ geht es 
zurück nach Playa Blanca 
und von dort zurück nach 
Fuerteventura.

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.:  
(0034) 928 875 630  
Email:  
info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

Costa Calma: neben dem Eingang zum 
Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h 

Sa: 9.30 - 11.00h

in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19h  
Sa. 9.30 - 12.30h  
Preise: Erwachsene: 90€; Kinder: 
44,50€ Die international Lanzarotetour 
findet feitags statt. (dt. eng. sp., Spra-
chen auf Anfrage)   

- Anzeige -
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Geführte Wanderungen,  
Wolfgang Miebs 
Infos und Buchung unter:  
Telefon: +34 928 872 545  
Mobil:    +34 699 915 552    

E-Mail: timefornature@
gmail.com  
www.timefornature.de

TimeforNature

Wer die älteste Ka-
nareninsel eindrucks-
voll kennenlernen 
möchte, der kann dies 
sicherlich alleine tun. 
Man kann sich aber 
auch dem erfahre-
nen, deutschsprachi-
gen Wanderteam von 
TimeforNature an-
schließen und muss 
sich um nichts zu 
kümmern.  In kleinen 
Gruppen wandern 
Gleichgesinnte risi-
kolos durch fremdes 
Terrain und kommen 
ohne Irrwege an die 
Highlights der Insel. 
Ein unvergessener 
Urlaubstag wird da-
durch von Anfang an 
entspannter und somit 
erlebnisreicher. Mit  
vielen Informatio-
nen über Land, Leute, 
Flora und Fauna lernt 

man Fu-
erteventu-
ra richtig 
k e n n e n . 
Es gibt 
k e i n e 
Mindest-
t e i l n e h -
merzahl . 
Alle Tou-
ren be-

inhalten ein landes-
typisches Picknick 
und Hoteltransfer. 
Und das Beste zum 
Schluss: Es gibt eine 
Geld-zurück-Garan-
tie! Wem eine Wan-
derung nicht gefal-
len hat, der bekommt 
sein Geld zurück 
bzw. braucht nicht zu 
bezahlen.

Drei ganz unter-
schiedliche Facet-
ten der Insel erwar-
ten uns. Periodische 
Flussläufe, verschie-
dene Lebensformen 
einer Wüste, alte Zie-
genpfade, unberühr-
te Playa de Barloven-
to, Süsswasserbäche, 
Töpfersiedlung im 

Baranco Pescenescal, 
Steinbruch von 
Gustav Winter.

Wanderung durch 
den einzigen Wald 
von Fuerteventura. 
Rundumblick über 
die  Insel, Rundgang 
durch die alte Haupt-
stadt Betancuria, 
Stausee und Felsen-
kapelle „Virgen de la 
Peña“.

Schroffe Wildheit der 
Natur, Traumstrände 
der Playa de Cofete, 
Playa de Barlovento 
bis El Islote. Vorbei 
an der Brutstätte der 
Meeresschildkröten, 
alten Getreidefelder 
der ehemaligen Korn-
kammer Fuerteven-

turas, Dreschplätze 
und Besichtigung der 
Villa Winter und Auf-
enthalt in Cofete. 

Rundwanderung ei-
nes historischen 
Landschaftsabschnit-
tes in den Ausläufern 
des mittleren Zent-
ralmassivs. Einblicke 
in unberührte Umge-
bung und ländliches 
Alltagsleben. Großar-
tige Ausblicke aus der 
Vogelperspektive auf 
kleine weiß getünchte 
Orte, mächtige Aga-
ven und wilde Ölbäu-
me aus längst vergan-
gener Zeit. 

Rundwanderung im 
Naturschutzgebiet der 
Zentralebene mit bi-
zarrer Lavalandschaft 
des empfindlichen 
Ökosystems. Ausbli-
cke auf das Lavameer 
des Malpais Grande, 
Hinweise auf Drusen 
sowie Basaltarten und 
Flechten, Beobach-
tung der geschützten 
Schmutzgeier. 

Zu jeder Wanderung 
mitzubringen sind 
festes Schuhwerk, 
Sonnenschutz, Kopf-
bedeckung und 
mind. 1,5l Wasser.

Wanderungen zu den Highlights der Insel

Mittwoch: In und um 
Betancuria

Donnerstag: Villa 
Winter und Cofete 
aus anderer Sicht 

Montag: Wüste, 
Strand & Berge

Freitag: Abseits der 
Touristenströme

Sonntag: Wanderung 
zum Vulkan

Spitzenplatz bei 

Zeichenerklärung: 
       Wanderstrecke 
      Reine Gehzeit 

       Steigung 
     Imbiss 
     Hoteltransfer 

  9km  ca. 3,5 Std.  
 262m   leicht 

Ganztagestour  
44,00 € / Person 
 

44,00€ / Person 

- Anzeige -
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Geld-zurück

Garantie

Geführte

Wanderungen

 

 13 km   ca. 3,5 Std.  
 460 m      mittel 

Ganztagestour   
44,00 € / Person 
 

44,00€ / Person 

4 km ca. 3 Std 
180 m leicht 

Halbtagestour
33,00 €/ Person  
44,00€ / Person 

10
110

4 km ca. 3 Std 
180 m leicht 

Halbtagestour
33,00 €/ Person  
44,00€ / Person 

3,5
108

10

  11km   ca. 3 Std.  
 410 m     leicht 

Ganztagestour   
44,00 € / Person 
 

44€ / Person 

  9
340 mittel

Fuerteventura Aktiv
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Jetzt mit noch mehr 
aktuellen Nachrichten, 

Veranstaltungstipps 
und vielem mehr
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www.fuerteventurazeitung.de

 Im Online
Kleinanzeigenmarkt 

 finden Sie Kleinanzeigen mit 
Bildern und können diese auch 

direkt aufgeben!

www.Fuerteventurazeitung.de
auf der Webseite

Aktuell kostenlos sind private Kleinan-
zeigen in folgenden Kategorien:

Suche und Biete Automobil, suche Arbeit, 
Gebrauchtes, Sonstiges, Möbel und Einrich-

tung, Kontakt

Suchen Sie einen Job? Sind Sie auf der Suche 
nach der Liebe? Benötigen Sie eine neue 
Wohnung? Haben Sie einen Job zu vergeben? - 
Eine Wohnung zu vermieten? Suchen Sie einen 
Sportpartner? 

 Beauty & Wellness

Tel.:    928 876 180
Mobil: 609 036 002
www.lockenstab.biz

Sabine-Schwarz@lockenstab.biz

Öffnungszeiten
im August:

Montag-Samstag 10-13h
und nach Vereinbarung

ZAHNARZTPRAXIS in Jandía

Zahnärztin Beate Karoline Pelka

Centro Com. Atlántica, 37
gegenüber Leuchtturm
E-35626 Solana Matoral (Jandía) 

Sprechstunde von
Montag bis Samstag

Tel.: 928 54 17 99

E- 35626 Solana Matoral (Jandia)

www.zahnarztpraxisinjandia.de

Beauty & Health
Kosmetik, Massagen & Therapie

Hand- & Fußpflege auch mit Gellacken
Haarentfernung & Permanent Make Up

NEU!
Gepflegte Hände und 
Füße mit Gel-Lacken

Hotel Morasol,   Costa Calma
Telefon: 928 547 089 Handy: 669 321 830

Luxus, den man sich leisten kann...

Ihre Werbung in dieser Größe
 

ab 54,54€ 
pro Ausgabe

Tel.: 619 37 47 49

Nachdem der Som-
mer vielerorts lang-
sam zu Ende geht 
und die Sonne sich 
im Herbst nicht 
mehr ganz so häu-
fig und intensiv bli-
cken lässt, trauern 
jetzt schon viele ih-

rer mühsam ange-
eigneten Sommer-
bräune hinterher. 
Mit ein paar Tricks 
lässt sich der bronz-
efarbene Teint noch 
ein paar Monate län-
ger erhalten.
Ungemein wich-
tig ist ausreichend 

Feuchtigkeit für die 
Haut. Speziell nach 
dem Sonnenbaden 
sollte die Haut mit 
After-Sun-Produk-
ten intensiv gepflegt 
werden. Feuchtig-
keitsspendende Öle 
oder Cremes helfen 

gegen eine schnel-
le Abschuppung der 
Haut.
Außerdem soll-
te beim Duschen 
oder Baden auf hei-
ßes Wasser verzich-
tet werden. Es emp-
fiehlt sich besser nur 
kurz und lauwarm 

zu duschen. Dadurch 
wird nicht nur die 
Durchblutung des 
Körpers angeregt, es 
werden zudem we-
niger Fettstoffe und 
somit auch weniger 
Feuchtigkeit aus der 
Haut gespült.

Mit der richtigen 
Ernährung kann 
die Sommerbräu-
ne ebenfalls verlän-
gert werden, denn 
bestimmte Lebens-
mittel regen die Me-
laninbildung der 
Haut von innen an. 
Dazu gehören viele 
Obst- und Gemüse-
sorten, die reich an 
Beta-Carotin sind. 
Neben Karotten und 
Tomaten helfen auch 
Spinat, Melonen, 
Pfirsiche, Brokkoli 
oder Mangold. Au-
ßerdem ist viel Trin-
ken angesagt. Eine 
ausreichende Flüs-
sigkeitsversorgung 
spielt ebenfalls eine 
große Rolle.
Fängt die Bräune 
nach einigen Wo-
chen doch irgend-
wann an wieder zu 
verblassen, kann 
man natürlich mit 
Selbstbräunern et-
was nachhelfen. 

Um ein möglichst 
gleichmäßiges Er-
gebnis zu erreichen, 
empfiehlt sich ein 
Peeling vor der An-
wendung durchzu-
führen. Außerdem 
sollte man anfangs 
zu schwächeren 

Bräunungscremes 
greifen, die nach 
und nach einen na-
türlich wirkenden 
Teint hinterlassen 
und nicht wie Farbe 
auf der Haut wirken.
Der beste Trick ist 
natürlich ein erneue-
ter Urlaub auf Fuer-
teventura, denn hier 
scheint bekannter-
maßen auch im Win-
ter die Sonne.

Tipps und Tricks zur Verlängerung 
der Sommerbräune
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Kleinanzeigen zu günstigen Preisen: 
 

Kleinanzeigen

Fuerteventura-Aktiv
www.

.deDie Agentur für alles, was Spaß macht

Ausflüge & Aktivitäten Sie wollen, dass Ihre Werbung 
wirklich ankommt?

Dann werben Sier hier!
ab nur 22,67€ pro Ausgabe
Jetzt anrufen: 619 37 47 49

Immobilien
Appartement an der 
Costa Calma in klei-
ner, ruhiger Wohn-
anlage, 1 SZ, Wohn-
zi / Küche, Bad, Ter-
rasse und Garten, ca. 
45 m², voll möbliert, 
ab sofort zu bezie-
hen, Preis: 79.800€, 
Tel. 928.54.74.34 oder 
E-Mail: fransay@hot-
mail.de
Renditeobjekt. Ap-
partement an der Co-
sta Calma mit totalem 
Panoramablick. 1 SZ, 
WohnZi /Küche, WC / 
Dusche, Balkon, voll-
möbliert, fest vermie-
tet. Kaufpreis inklusi-
ve Erwerbsnebenko-
sten (Notar, Grund-
erwerbssteuer, Regi-
ster etc. bis zum Re-
gister- und Kataster-
eintrag) 96.000€. Ga-
rantierte Festmiete 
jährlich 7.000€. Tel. 
928.54.74.34 oder E-
Mail: fransay@hot-
mail.de

Mietgebot 
Vermiete 2 Zimmer-
appt in Tarajalejo in 
sehr ruhiger Wohnge-
gend, komplett mö-
bliert, Meerblick, Bal-
kon, Terrasse mit Pri-
vatpool 600€ Mo-
nat zz Nebenkosten 
2 MM Kaution. Tel.: 
667.05.72.29 
Vermiete für Lang-
zeit, in sehr ruhiger 
Wohngegend in Tara-
jalejo, 2 1/2 Zimmer, 
komplett eingerich-
tet, airconditioning, sat 
tv, grosse überdach-
te Terrasse, Meerblick,  
750€ Zz Nebenkosten, 
2 MM Kaution Tel.: 
667.05.72.29

Gepflegtes Appart-
ment an der Co-
sta Calma. 1 Schlaf-
zi., WohnZi/Küche, 
Bad / Dusche, Bal-
kon. Langzeit zu ver-
mieten, inklusive Was-
ser und Strom, mo-
natlich 650€. Tel. 
928.54.74.34 oder E-
Mail: fransay@hot-
mail.de 

Tierschutz
Im Müll entsorgt, ge-
rettet und liebevoll 
mit der Flasche auf-
gezogen - wir suchen 
dringend für unsere 
Katzenkinder Pflegezu-
hause, die sie paarwei-
se bis zur endgültigen 
Vermittlung aufnehmen 
oder ihnen ein dauer-
haftes Zuhause bieten. 
Bitte helfen Sie uns 
den Katzen zu helfen. 
El Capitán animal pro-
ject Tel.: 639.57.77.10 
oder info@animal-pro-
ject.de
Dienstleistungen 
Schreiner übernimmt 
Umbau, Möbelrepa-
raturen, Küchen, Per-
golas, Fenster-Türen-
setzen, Möbelbau. 
Mehr Infos unter Tel. 
0034.662.09.37.31 
oder         Robert@
frankernst.net

HappyCar - Service 
Rund ums KFZ -Pro-
fessionelle Fahr-zeug-
reinigung, -Unter-
bodenschutz,  Lack-
versiegelung,  
-Fahrzeugaufberei-
tung zum Verkauf, 
-ITV –Service, Werk-
statt-service, -Zulas-
sung auf spanisches 
Kennzeichen von der 
technischen Abnah-
me ITV bis zum Num-
mernschild alles aus 
einer Hand ohne ver-
steckte Zusatzkosten-
Ummeldung auf neu-
en Besitzer innerhalb 
eines Tages, -An- & 
Verkauf Gebraucht-
fahrzeugen und vie-
les mehr!!! Schauen 
Sie auf unsere Web-
site www.fuerte-au-
topflege-happycar.
eu Email: Happycar@
gmx-topmail.deMovil: 
(0034)639.00.51.10
Gebrauchtes / Son-
stiges
Notlösung für 
Nacht vom 17. auf 
18.11.2018 gesucht  
Suche umstände-
halber für 1 Nacht ir-
gendwo auf Fuerte 1 
einfache Unterkunft; 

gerne in der südli-
chen Hälfte der In-
sel (garni, bis 50€). 
Besten Dank. Tel.: 
0049.172.534.34.79
Elektrofahrzeug für 
Behinderte (Scooter 
Ortopedica Guidosim-
plex) Bis 110 kg, Guter 
Zustand. Preis 1000€. 
Email: norek.ma-
dar@seznam.cz Tel.: 
634.35.61.40 
Doppelkopf: noch 1 
oder 2 Mitspieler/in-
nen gesucht für Do-
ko-Runde in Costa 
Calma; einfach anru-
fen oder SMS, E-Mail 
an: detlef-und-michae-
la-k@freenet.de Tel.: 
0049.172.534.34.79

Jetzt neu: Online Kleinanzeigenmarkt
unter www.fuerteventurazeitung.de

Aktuell kostenlos sind private Kleinanzeigen in folgende Kategorien:
Suche und Biete Automobil, suche Arbeit, Gebrauchtes, Sonstiges, Möbel und Einrichtung, Kontakt

Geben Sie direkt Ihre Kleinanzeige auf (auch mit Bildern)!
Interessenten können Sie per Mail und / oder telefonisch kontaktieren

Private Kleinanzeigen, die per Email (info@fuertezeitung.de) aufgegeben werden, sind in den Rubriken „Gebrauchtes/ Sonstiges“ und 
„Arbeitsmarkt/ suche Job“ ab sofort bis auf Weiteres kostenlos. Dies gilt nicht für gewerbliche Angebote oder Anzeigen, die per Telefon 

aufgegeben werden

6€ für 20 Wörter, jedes weitere Wort 0,40€
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Die angegebenen Zeiten für Hoch- und Niedrigwasser gelten für den Hafen “Puerto de la Luz” auf Gran Canaria. Auf Fuerteventura 
können die Werte um bis zu 15 Minuten abweichen. Die Redaktion übernimmt keine Haftung für die Richtigkeit dieser Daten. 

Hotel Sunrise Taro Beach
Costa Calma, Bürozeiten

Mo-Fr 9:30 - 11h & 17 - 18:00h
Sa 9:30 - 11h 

Cosmo Shopping Center
 Jandìa Mo-Fr 9 - 12.30h

 & 17 - 19h        Sa 9 - 12.30h 

Tel.: 928 875 630
www.xtreme-car-rental.com

Beachtet unsere Werbung auf Seite 15

 

Das Highlight Eures Urlaubs!

Premium 
Buggy-Tour

Tag Hoch Niedrig Hoch Niedrig Hoch Mond Sonnenaufgang Sonnenuntergang
Fr 24 12:59 AM / 2.10 m 7:00 AM / 0.68 m 1:12 PM / 2.30 m 7:28 PM / 0.56 m 7:36 AM 8:31 PM 
Sa 25 1:34 AM / 2.19 m 7:32 AM / 0.59 m 1:45 PM / 2.39 m 7:59 PM / 0.49 m 7:36 AM 8:30 PM 
So 26 2:06 AM / 2.26 m 8:03 AM / 0.52 m 2:17 PM / 2.46 m 8:29 PM / 0.43 m Vollmond 7:37 AM 8:29 PM 
Mo 27 2:37 AM / 2.31 m 8:33 AM / 0.47 m 2:49 PM / 2.49 m 8:58 PM / 0.41 m 7:37 AM 8:28 PM 
Di 28 3:07 AM / 2.32 m 9:03 AM / 0.45 m 3:20 PM / 2.48 m 9:27 PM / 0.42 m 7:38 AM 8:27 PM 
MI 29 3:38 AM / 2.32 m 9:34 AM / 0.47 m 3:51 PM / 2.45 m 9:58 PM / 0.45 m 7:38 AM 8:26 PM 
Fr 30 4:10 AM / 2.28 m 10:07 AM / 0.51 m 4:25 PM / 2.38 m 10:32 PM / 0.52 m 7:39 AM 8:24 PM 
Sa 31 4:46 AM / 2.22 m 10:43 AM / 0.58 m 5:03 PM / 2.28 m 11:09 PM / 0.61 m 7:39 AM 8:23 PM 

Sa 01 5:27 AM / 2.15 m 11:25 AM / 0.68 m 5:48 PM / 2.16 m 11:54 PM / 0.72 m 7:40 AM 8:22 PM 
So 02 6:18 AM / 2.06 m 12:19 PM / 0.80 m 6:46 PM / 2.03 m 7:40 AM 8:21 PM 
Mo 03 12:53 AM / 0.83 m 7:24 AM / 1.99 m 1:33 PM / 0.89 m 8:04 PM / 1.94 m abnehmend 7:41 AM 8:20 PM 
Di 04 2:14 AM / 0.91 m 8:47 AM / 1.98 m 3:10 PM / 0.89 m 9:33 PM / 1.94 m 7:41 AM 8:19 PM 
Mi 05 3:47 AM / 0.88 m 10:10 AM / 2.08 m 4:39 PM / 0.76 m 10:52 PM / 2.05 m 7:41 AM 8:18 PM 
Do 06 5:04 AM / 0.74 m 11:19 AM / 2.25 m 5:44 PM / 0.56 m 11:55 PM / 2.22 m 7:42 AM 8:17 PM 
Fr 07 6:02 AM / 0.57 m 12:16 PM / 2.45 m 6:37 PM / 0.37 m 7:42 AM 8:15 PM 
Sa 08 12:48 AM / 2.38 m 6:52 AM / 0.41 m 1:05 PM / 2.61 m 7:23 PM / 0.22 m 7:43 AM 8:14 PM 
So 09 1:34 AM / 2.51 m 7:36 AM / 0.29 m 1:50 PM / 2.73 m 8:06 PM / 0.13 m Neumond 7:43 AM 8:13 PM 
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Kontakt des Deutschen 
Konsulats in Las Pal-
mas: 
Tel: (0034) 928 49 18 80  
Fax: (0034) 928 26 27 31  
E-mail:   
zreg@lasp.auswaertiges-
amt.de 
www.las-palmas.diplo.de
Erreichbarkeit in  drin-
genden Notfällen:  
Tel: ( (0034) 91 557 9000

Dr. Roland Mager, Ho-
norarkonsul auf Lanza-
rote,  zuständig für 
Lanzarote und Fuerteven-
tura
Avenida de la Llegada / el 
Varadero, No 30, 35580 
Playa Blanca
Tel.: (0034) 928 51 92 31; 
 
Fax: (0034) 928 51 92 32

Konsulate 

Gran Canaria: 
 C o n s u l a d o 
República de 
Austria, Cal-
le de los Balco-

nes 8, E-35001 Las Palmas de 
Gran Canaria,  Tel.: 928 762 
500 Fax 928 762 260

Urb. Bahía Feliz, 
Edificio de Oficinas, 
Local 1. E-35107 
Playa de Tarajalillo, 
Gran Canaria

Telefon: (0034) 92 815 79 79  
Helpline: (0041) 800 24 73 65

Ihre Werbung in dieser Größe
 

ab 54,54€ 
pro Ausgabe

Tel.: 619 37 47 49

Foto: Björn Maushaake



www.fuerteventura-aktiv.de

Ihr findet uns

in Costa Calma & Jandia

Costa Calma 
links neben dem Eingang zum Hotel Sunrise Taro Beach
Mo. - Fr. 9.30 - 11.00 und 17.00 - 18.00h, Sa.: 9.30-11.00h 

Jandia - Cosmo Shopping Center
an der Bushaltestelle zwischen Apotheke & Aloe-Vera-Shop

Mo. - Fr. 9.30 - 12.30 und 17.00 - 19.00h   Sa. 9.30h - 12.30h

Buchungs-Hotline: (0034) 928 875 630  (täglich 9.00 - 21.00h)

Xtreme Car Rental, S.L
I.C. 2057.1

Die Agentur für alles, was Spaß macht

Ausflüge & Aktivitäten

Fuerteventura-Aktiv
www.

.de

Premium - Buggy-Tour
Unvergleichlicher Off-Road-Spaß bei 
der original Xtreme-Premium 
Buggy-Tour mit brandneuen Polaris 
RZR S 900. Kleine Gruppen. Deutscher 
Tourguide. Führerschein Klasse B 
erforderlich. 
Buggy (1 o. 2 Pax) : 139€

Maxi-Hochseerennyacht
Die Formel1 des Segelns. 2,5h 
Adrenalin nicht nur für eingefleischte 
Segelfans. 27m Länge und bis zu 
900m² Segelfläche machen diese 
original Whitbread-Rennyacht extrem 
schnell. Weltweit einmalig!

Pax: 79,95€  /  Kind: 55 €

Segway-Touren
Einfach nur dahingleiten... Die neue, 
faszinierende Art der Fortbewegung. 
Fit for Fun 1h: 40€ pro Pax
Sol y Playa 2h: 59€ pro Pax
Tiscamanita Landesinnere 3h: 89€/Pax

ab 40€/ Pax

Fuerteventura Inselrundfahrt
Lernen Sie Fuerteventura bei einer 
Inselrundfahrt kennen. Cardón, Ajuy, 
Pájara, Stausee Las Peñitas, 
Betancuria, Dünen von Corralejo und 
vieles mehr. 

Erw: ab 46€
 Kind: ab 23€

Piraten-Tour „Pedra Sartaña“
Auf der ca. 5-stündigen Tour macht Ihr 
mit den Piraten die Gewässer vor 
Fuerteventura unsicher. Beim 
Badestopp könnt Ihr schnorcheln, 
angeln oder Euch an der Liane ins 
Meer schwingen.

Erw: 56€  /  Kind: 28€

Katamaran Ataicaro
Mit max. 12 Gästen an Bord erlebt Ihr 
4h ein enspannendes Segelvergnügen 
auf dem komfortablen Fahrtenkata-
maran. 
Badesachen nicht vergessen! Essen 
incl.

Pro Person: 78€  

Gran Canaria mit Schnellfähre
Lernt die Naturschönheiten Gran 
Canarias bei einer Busrundfahrt und 
die Hauptstadt Las Palmas und die 
Altstadt kennen. Der Spaß beginnt 
schon bei der Überfahrt mit dem 
Highspeed-Katamaran.

Erw: 118€  / Kind: 65€

Trike-Tour
Die schönste Art, die Insel bei einer 
6-stündigen Rundfahrt kennenzulernen. 
Pro Trike können bis zu 3 Personen 
mitfahren. Nur Auto-Führerschein 
erforderlich (vor 2013 erworben).

Pro Trike: 170€

Boot mieten
„Ein Boot  nur für Euch allein mit oder 
ohne Skipper mieten. Donut oder 
Wakeboard fahren, Schnorcheln, 
Baden, Angeln entspannt an der Küste 
entlang schippern. Ihr bestimmt das 
Programm. Ideal für Familien.

150€/ 2h; 200€/ 3h; 250€/ 4h

Oasis Park
Bucht Eure Eintrittskarte zum 
Oasis-Park bei uns im Voraus und 
sichert Euch so Euren Platz im 
kostenlosen Bus  und den schnelleren 
Zugang zum Park gegenüber Gästen 
ohne Ticket! 
Erw: 35€ / Kind (4-11): 20,50€

60+: 29,50€

Lanzarote Gran Tour
Entdeckt die Nachbarinsel mit den 
berühmten Feuerbergen im 
Timanfaya-Nationalpark, die Grüne 
Lagune, Los Hervideros und viele 
andere Attraktionen auf den Spuren 
des Künstlers Cesar Manrique

Erw: ab 90€ / Kind: ab 45€

Jeep-Safari nach Cofete
Mit robusten Landrovern startet Ihr zum 
Offroadabenteuer in den wilden Westen 
Fuerteventuras. Entdeckt die 
sagenumwobene Villa Winter, der 
atemberaubende Strand von Cofete 
und der Leuchtturm an der Südspitze... 

Erw: 53,10€  /  Kind: 40€

Schwimmen mit Seelöwen
Nur in Verbindung mit Eintritt in den 
Oasis-Park.
Erlebt Seelöwen in ihrem Element, dem 
Wasser. Ca. 20 Minuten Schwimmen 
mit Seelöwen, vorab gibt es einen 
einführenden Vortrag.

45€ / Pax

Surfen lernen
Erlebt den Sport der Könige bei einem 
Eintages-Schnupperkurs und 
entscheidet Euch dann, ob ihr einen 
Surfkurs machen wollt. Wir arbeiten mit 
allen renommierten Surf-Schulen 
zusammen. 

50€/Tag (3h). 4 Tage: 180€ 

Windsurf-Kurse
Fuerteventura bietet die besten 
Bedingungen um Windsurfen zu lernen. 
Entscheidet nach einem Schnupper-
kurs, ob Ihr einen kompletten 
Einsteigerkurs machen möchtet. 

Kinder: 4d x 2h: 190€

Hochseeangeln
Beim Schlepp- und Grundangeln könnt 
Ihr Thunfische, Barrakudas, Dorados, 
Wahoos, Brassen und Barsche fangen 
und das Abenteuer des Hochseean-
gelns hautnah erleben. Verschiedene 
Boote und Ausfahrten (4h oder 5h)

65€ bis 90€  /  Pax

Schnorcheltour vom Boot
Papageienfische, Lippfische, 
Riffbarsche, Calamare, Seegurken, 
Seeigel, Feuerwürmer und mit etwas 
Glück auch Rochen und Engelshaie. All 
das und vieles mehr kann man bei 
dieser Schnorcheltour entdecken!

35€ / Pax

Segel-Törn auf der Flounder
Segeln Sie vor der Küste von 
Fuerteventuras Süden auf einer 
erstklassigen 12m-Segelyacht fernab 
des Massentourismus. Dauer ca. 3,5h 

Kinder: 40,00€

Jetski-Tour
Jetski-Fahren ist Adrenalin pur. In 
rasanter Fahrt geht es bei dieser 
geführten Tour über die Wellen. Mit 
Glück begleiten Euch Delfine bei 
diesem spritzigen Abenteuer. Auf einen 
Jetski passen 2 Pers. Preise pro Jetski.

 120€/ 60min. 
Erw: 4d x 2,5h: 230€ Erwachsene: 74,50€

oder (0034) 619 37 47 49

Spezialpreis


