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AENA will Betriebszeiten 
des Flughafens von 
Fuerteventura ausdehnen
Der spanische Flug-
hafenbetreiber AENA 
will die Betriebszei-
ten des Flughafens 
von Fuerteventura 
in der Wintersaison 
freitags und sonntags 
ausdehnen.
Auf Antrag einer 
Fluggesellschaft, die 
ihre Frequenzen zwi-
schen Fuerteventu-
ra und Madrid aus-
weiten möchte, soll 
an diesen Tagen der 

Flughafen von 7.00h 
bis 23.00h geöffnet 
sein. Im Fall von Ver-
spätungen geplanter 
Flüge kann die Be-
triebszeit bis 24.00h 
verlängert werden.
Mehr Wochenendflü-
ge von und nach Ma-
drid
Die Fluggesell-
schaft, die nament-
lich nicht genannt 
wurde, möchte je-
weils donnerstags 

und samstags nach-
mittags von der spa-
nischen Hauptstadt 
nach Fuerteventu-
ra fliegen. Die Ma-
schinen übernachten 
dann auf der Inseln 
und fliegen morgens 
um 7.00h wieder zu-
rück nach Madrid.
Für die übrigen Tage 
der Woche sollen die 
Betriebszeiten blei-
ben, wie sie sind: von 

Inselnachrichten
Restaurant-Tipps 
Gezeitenkalender
Haus und Garten

Beauty und Wellness
Kleinanzeigen
Werbesonderteil

Fuerteventura Aktiv
Großer Sonderteil

 mit den besten An-
geboten für Sport 

und Freizeit

Hotel Sunrise Taro Beach
Costa Calma, Bürozeiten

Mo-Fr 9:30 - 11h & 17 - 18:00h
Sa 9:30 - 11h 

Cosmo Shopping Center
 Jandìa Mo-Fr 9 - 12.30h

 & 17 - 19h        Sa 9 - 12.30h 

Tel.: 928 875 630
www.xtreme-car-rental.com

Beachtet unsere Werbung auf Seite 19

 
Das Highlight Eures Urlaubs!
 Trike-Tour

weiter auf Seite 2

Fuerte-Royal ®

Telefon: 638 560 870  /  928 875 644  
Shopping Center „Bahia Calma“, C/ Punta de los Molinillos, 35627 Costa Calma

www.fuerte-royal.com

Immobilien                  Immobiliaria                     Real Estate

Für vorgemerkte Kunden und Barzahler 
suchen wir dringend Apartments, Chalets 

und Bungalows 

GESUCHE

Bei exklusiv Auftrag erstatten wir die 
Kosten für das Energiezertifikat!

Toter Schmutzgeier gefunden
Am 22. Juli wurde 
den Agenten der Um-
weltbehörde der In-
selregierung ein toter 
Guirre (Schmutzgei-
er) im Bereich des 
Windparks Caña-
da del Rio bei Co-
sta Calma gemeldet. 
Die Beamten began-
nen direkt nach dem 
Auffinden des Ka-
davers mit der Un-
tersuchung der Um-
stände die zum Tod 
des Schmutzgeiers 
geführt haben. Un-
tersucht werden z.B. 
einen mögliche Ver-
giftung oder ähnliches. 
 
Das Tier war mit ei-
nem GPS Sender 
ausgestattet und da-
her einfach zu fin-
den.  Die zuvor 
empfangenen Da-
ten legten nahe, dass 
dem Tier etwas zu-
gestoßen sein könnte. 
 
Es handelt sich bei 

dem Tier um ein 
a u s g e w a c h s e n e s 
Männchen, dass im 
Gebiet Playa Lar-
ga in diesem Jahr 
mit seiner Gefähr-
tin ein Küken hatte. 
 
Vom Ausster-
ben bedroht 
Der Fuerteventura-
Schmutzgeier (Neo-
phron percnopte-
rus majorensis) ist 
eine Unterart des 
Schmutzgeiers, die 
nur auf Fuerteventu-
ra und Lanzarote vor-
kommt. Sie ist in der 
„Spanischen Liste der 
vom Aussterben be-
drohten Arten“ und 
im „Kanarischen Ka-
talog der geschützten 
Arten“ aufgeführt. In 
2006 wurde ein Ar-
terhaltungsprogramm 
gestartet, dass es ge-
schafft hat, die größ-
ten Bedrohungen für 
das Überleben der 
Art zu minimieren.  
Jährlich konnte die 
Zahl der Schmutz-
geier um rund 5% 
erhöhen werden. 
 
Ende 2017 schätz-

te man die Populati-
on auf 311 Exemplare 
und es gab 67 beleg-
te Brutzonen. Die Da-
ten für das laufen-
de Jahr liegen bei 74 
belegten Brutzonen 
(68 auf Fuerteventu-
ra und 6 auf Lanza-
rote). In diesem Jahr 
gab es 43 Küken. 
 
Jedes einzelne Exem-
plar des Schmutzgei-
ers ist extrem schüt-

zenswert.  Stirbt 
jedoch ein Elterntier, 
das grade ein Junges 
hat, ist das besonders 
fatal, da die Mutter 
es nun extrem schwer 
haben dürfte, ihr Jun-
ges allein groß zu zie-
hen. Schmutzgeier 
bilden stabile Part-
nerschaften, die ein 
Leben lang zusam-
men bleiben. Auch 
die Brutpflege betrei-
ben sie gemeinsam.
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Hay miles de razones 
para anunciar tu 

negocio aquí:

> 700.000 turistas alemanes/ 
año

> 6.000 residentes alemanes

> 192.000 copias difundidas/ 
año

> 68.500 page views al mes 
en nuestra página web

> 1.037 descargas de 
PDF/mes

!no esperes más!
reserva tu espacio de 

publicidad para la 
próxima edición

Tlf: 619 37 47 49

7.30h -22.30h mit ei-
ner Reserve von 60 
Minuten im Falle 
von Verspätungen.
Die Maßnahme er-
fordert eine Ände-
rung der Arbeitszei-
ten der Mitarbeiter 
von AENA, weshalb 
man Verhandlungen 
mit dem Betriebsrat 

führen will.
Die Ausweitung der 
Betriebszeiten vor al-
lem an den Wochen-
enden und eine Erhö-
hung der Frequenzen 
nach Madrid ist eine 
historische Forde-
rung der Unterneh-
mensverbände der 
Tourismusbranche 
und des Fremden- verkehrsamtes von Fuerteventura.

Nachrichten
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Die Fuerteventura Zeitung erscheint 2 Mal pro 
Monat mit einer Auflage von jeweils 8.000 Exem-
plaren und ist mit 16.000 Exemplaren pro Monat 
die auflagenstärkste deutschsprachige Zeitung 
Fuerteventuras.

Anzeigenschluss für die 
nächste Ausgabe 285 ist 

Freitag der 03.08.2018

Polizei fasst Bande von 
Waffenhändlern auf Gran Canaria
Beamte der Natio-
nalpolizei haben auf 
Gran Canaria vier 
mutmaßliche Mit-
glieder einer krimi-
nellen Vereinigung 
festgenommen. Den 
drei Männern und ei-
ner Frau wird vorge-
worfen, mit illegalen 
Waffen gehandelt zu 
haben.
Die Ermittlungen be-
gannen, nachdem die 
Polizei bei Einsätzen 
zwei Schreckschuss-
pistolen in Las Pal-
mas de Gran Canaria 
entdeckte. Daraufhin fiel den 

Ermittlern eine Ban-
de auf, die Schreck-
schusspistolen vom 

Kaliber 9mm auf-
kaufte und diese zu 

30 Projekte für Bau des 
Justizpalastes eingereicht
Für die Ausschrei-
bung zum Bau des 
neuen Justizgebäu-
des wurden bereits 
30 Angebote einge-
reicht. Es soll zum 
Sitz von Gerichten, 
Staatsanwaltschaft 
und einer Abteilung 
der Gerichtsmedizin 
werden. Der neue Ju-
stizpalast der Haupt-
stadt Puerto del Ro-
sario entsteht hinter 
dem jetzigen Mili-
tärgelände. Für das 
künftige Gebäude ist 
ein Grundstück von 
3.000m³ vorgesehen. 
Das sechsstöckige 
Gebäude wird eine 
eine Gesamtfläche 
von 19.450m³ haben.
Aktuell sind die Ge-
richte noch in ganz 
Puerto del Rosario 

verteilt: neben den 
vier im Hauptgebäu-
de sind vier weite-
re in angemieteten 
Flächen in der Stadt 
untergebracht. Hin-
zu muss man noch 
mehrere Stellen der 
Staatsanwaltschaft 
zählen. Laut José Mi-
guel Barragán, dem 
Beauftragten für Prä-
sidium, Justiz und 
Gleichheit der Kana-
ren, wolle man diese 
„Zersplitterung der 
Justiz“ nun beenden.
1,5 Millionen Euro 
Kosten
Der geschätzte Wert 
der Ausschreibung 
inklusive der Aus-
fertigung des Gan-
zen und der Baulei-
tung beläuft sich laut 
Angaben der entspre-

chenden Stelle auf 
knapp 1,5 Millionen 
Euro. Für das Ge-
bäude gäbe es zudem 
spezielle Auflagen. 
So soll es energieef-
fizient und nachhaltig 
sein sowie möglichst 
architektonische Bar-
rieren beseitigen.
Barragán bedankte 
sich schließlich bei 
der Gemeindever-
waltung von Puerto 
del Rosario für die 
Koordinationsarbei-
ten. Er dankte außer-
dem der Delegation 
des Verteidigungs-
ministeriums dafür, 
dass die Fläche über-
haupt genutzt werden 
kann und topografi-
sche und geothermi-
sche Untersuchun-
gen möglich gemacht 

wurden.
Für das beste Projekt 
sieht die Ausschrei-
bung eine Preissum-
me von 25.000 Euro 
vor. Für den zwei-
ten und dritten Platz 
gibt es noch 15.000 
Euro bzw. 10.000 
Euro. Andere Teil-
nehmer können nach 
dem Ermessen der 
Jury außerdem einen 
Trostpreis ohne an-
gegebenen Geldwert 
erhalten, den sie auch 
verschiedenen Arbei-
ten widmen können. 
Falls keines der Pro-
jekte den Anforde-
rungen genügt, kann 
die zuständige Stel-
le die Ausschreibung 
ohne Auszahlung ei-
nes Preises für uner-
füllt erklären.

Fortsetzung von  Seite 1
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37 Hoteleinbrüche auf dem Kerbholz: 
Polizei erwischt Einbrecher in Corralejo 
in flagranti
Beamte des Guar-
dia-Civil-Hauptquar-
tiers in Corralejo ha-
ben zwei Männer im 
Alter von 20 und 21 
Jahren festgenom-
men. Sie sollen für 
insgesamt 37 Einbrü-
che in 8 Hotelanlagen 
im Gemeindegebiet 
von La Oliva im Nor-
den von Fuerteven-
tura verantwortlich 
sein. Außerdem wird 
ihnen Hausfriedens-
bruch und Kreditkar-
tenbetrug vorgewor-
fen.
Die Ermittlungen hat-
ten bereits Ende 2017 
begonnen, als die er-
sten Anzeigen von 
Geschädigten eingin-
gen. Alle angezeigten 
Straftaten folgten ei-
nem bestimmten Mu-
ster folgten. Daher 
gingen die Beamten 
davon aus, dass es 
sich immer um die-
selben Täter handel-
te.
Von Anfang an wa-
ren die Ermittlungen 
durch die Schnel-
ligkeit der Täter er-
schwert, mit der sie 
ihre Taten verübten. 
Offenbar spähten sie 
ihre Ziele zuvor aus, 
um dann in fast allen 
Fällen die kompletten 
Zimmersafes zu steh-

len. Die aufgebro-
chen Zimmertresore 
entsorgten sie dann 
an verschiedenen Or-
ten in der Gemeinde 

La Oliva.
Die Täter schlugen 
immer entweder im 
Morgengrauen oder 
zur Zeit des Abend-
essens zu, wenn ihre 
Opfer sich nicht im 
Zimmer befanden. 
Sie brachen dann Tü-
ren oder Fenster auf, 
wobei sie oft an Fas-
saden hochkletterten.
Aufgrund der Anzei-
gen und der anschlie-
ßenden Auswertung 
von Überwachungs-
kameras konnten 
die Ermittler Indizi-
en sammeln. Diese 
ermöglichten dann 
gezielte Überwa-

chungsaktionen.
Zugriff bei Überwa-
chungsaktion
Am 08.03.2018 

konnten die Beamten 
dann während einer 
Überwachungsakti-
on zugreifen. Sie er-
wischten die beiden 
jungen Männer in fla-
granti, als sie in drei 
Hotelzimmer in Cor-
ralejo eingebrochen 
waren. Die Tatver-
dächtigen wurden der 
Justiz überstellt.
Nach der Festnahme 
war die Einbruchse-
rie schlagartig vorbei. 
Doch die Ermittler 
suchten weiter nach 
Beweisen. Sie glaub-
ten, dass die beiden 
Verdächtigen auch 
die anderen Einbrü-
che verübt hatten.

Mithilfe des kri-
mina l technischen 
Labors auf Gran 
Canaria konnten ent-
sprechende Indizi-

en gefunden werden. 
Schließlich erfolgte 
am 04.07.2018 eine 
erneute Festnahme.
Insgesamt sollen die 
beiden in 37 Hotel-
zimmer eingebro-
chen sein und dabei 
11 Tresore gestohlen 
haben. Mit einer Kre-
ditkarte, die sie dabei 
erbeutet hatten, ho-
ben sie 1.000 Euro 
von einem Geldau-
tomaten ab. In einem 
weiteren Fall ver-
suchten sie 2.800€ 
abzuheben. Die Fest-
genommen mus-
sten erneut vor den 
Haftrichter.

Nachrichten

Fuerteventura-Aktiv
www.

.deDie Agentur für alles, was Spaß macht

Ausflüge & Aktivitäten

www.fuerteventura-aktiv.de

Ausflüge
Tel.: +34 928 875 630

Avd. del Istmo, 10; La Pared   Tel.: 608 23 91 92
 täglich 9.30 bis 22h geöffnet

Jeden Freitag Grillabend
(Voranmeldung erbeten)

Ein Geschäft
 ohne Werbung...

...ist wie Tauchen
 ohne Brille!

Ein Geschäft
 ohne Werbung...

Ein Geschäft
ohne Werbung...

Werben Sie in der Fuerteventura Zeitung!
Telefon: 619 37 47 49 

voll funktionsfä-
higen Waffen um-
baute. Auch die 
Schreckschussmu-
nition modifizierten 
sie zu scharfer Mu-
nition. Ihre illegalen 
Produkte verkauften 
sie anschließend auf 
dem Schwarzmarkt.
Nach monatelan-
gen Nachforschun-
gen konnten die 
Beamten ein Orga-
nigramm der krimi-
nellen Strukturen der 
Bande erstellen, wo-
bei sie die Hierarchi-
en und Rollenvertei-

lung der sowohl der 
Mitglieder als auch 
der Käufer herausar-
beiten konnten.
Scharfe Waffen für 
die kanarische Un-
terwelt
Um nicht aufzufal-
len, nutzte die Ban-
de dritte Personen, 
die ihre Identität zur 
Verfügung stellten. 
Diese kauften die 
Schreckschusswaf-
fen in verschiede-
nen Waffengeschäf-
ten auf Gran Canaria 
und Teneriffa.
Ein Mitglied der 

Bande war als Ver-
mittler dafür zustän-
dig, auf dem kanari-
schen Schwarzmarkt 
Käufer für die scharf 
gemachten Pistolen 
zu finden.
Als die Polizei ge-
nug Hinweise auf 
die Art und Weise 
der Manipulation der 
Waffen, die Verstek-
ke und die Distribu-
tionswege hatten, er-
ließ das zuständige 
Gericht einen Durch-
suchungsbeschluss. 
Bei der Durchsu-
chung fanden die 

Beamten zwei scharf 
gemachte Pistolen.
Der mutmaßli-
che Kopf der Ban-
de sitzt nun in Un-
tersuchungshaft. Die 
mutmaßlichen Mit-
glieder müssen sich 
nun wegen der Bil-
dung einer krimi-
nellen Vereinigung 
und illegalem Waf-
fenbesitz verantwor-
ten. Auch ein Käufer 
einer modifizierten 
Waffe kommt wegen 
illegalem Waffenbe-
sitz vor Gericht.
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Schleuserbande auf 
Fuerteventura festgenommen
Beamte der Natio-
nalpolizei haben 
eine Schleuserban-
de zerschlagen, die 
die illegale Einwan-
derung von Indern 
nach Großbritanni-
en organisiert haben 
soll. Die Flughäfen 
von Fuerteventura, 
Lanzarote und Gran 
Canaria dienten für 
die illegalen Ma-
chenschaften als 
Drehkreuz zwischen 
Indien und Großbri-
tannien.
Die Inder reisten mit 
gestohlenen oder ge-

liehenen Pässen nach 
England, um sich 
dort als Afghanen 
auszugeben und Asyl 
zu beantragen. Die 
Beamten ermittel-
ten einen Afghanen 
mit britischem Pass, 
der einem Inder sein 
Dokument zur Verfü-
gung stellte, um pro-
blemlos einreisen zu 
können und später 
Asyl zu beantragen.
Insgesamt 6 Inder 
wurden wegen eines 
Passdelikts festge-
nommen, als sie ver-
suchten, mit fremden 

Pässen nach England 
zu reisen. Einige der 
Pässe waren als ge-
stohlen gemeldet.
Die Schleuserban-
de bestand aus min-
destens 3 Briten, die 
seit 2016 auf den 
Kanarischen Inseln 
operierten. Gegen 
sie wurde Untersu-
chungshaft angeord-
net wegen Begün-
stigung der illegalen 
Einwanderung und 
Bildung einer krimi-
nellen Vereinigung.

Mülltrennungsanlage in Zurita 
nimmt Gestalt an
Der Bau der Abfall-
sortieranlage in Zu-
rita geht in gutem 
Tempo voran. Um 
sich selbst ein Bild 
vom Fortschritt der 
Arbeiten zu machen, 
waren Anfang Juli 
Vertreter der Kana-
rischen Regierung 
und des Cabildo von 
Fuerteventura vor 
Ort. 
Laut Luisa Ramos, 
der Generaldirek-
torin für Umwelt-
schutz, soll durch die 
neue Anlage die Wie-
derverwertung recy-
celbarer Materialien 
maximiert werden. 
Nach der Inbetrieb-
nahme des Entsor-
gungskomplexes in 

Zurita wird dort der 
Abfall aus den Ge-
meinden gesammelt 
und getrennt. Zuerst 
wird er in einem au-
tomatisierten Pro-
zess eingeteilt und 
danach noch manu-
ell sortiert, damit am 
Ende auf der Depo-
nie möglichst keine 
kostbaren Rohstoffe 
mehr landen.
Eine Trennung des 
Mülls sei zudem ab-
solut notwendig, um 
so viel wie möglich 
zu verwerten. Bis 
man aber 100% Re-
cycling in den Haus-
halten erreiche, müs-
se man durch solche 
Maßnahmen verhin-
dern, dass Wieder-
verwertbares auf der 
Mülldeponie landet.
Cabildo-Präsident 
Marcial Morales zu-

folge strebe man in-
nerhalb der Vorga-
ben der EU an, dass 
nur 5% des Mülls auf 
der Insel in Deponi-
en landen, sodass der 
Rest recycelt werden 
könne.
Der Bau der Anlage 
sei der erste Schritt 
bei der Modernisie-
rung des Komplexes 
hin zu möglichst ef-
fizienter Abfallwirt-
schaft. Das Amt für 

Nachhaltigkeit und 
Sicherheit bestätig-
te, dass der Komplex 
in Zurita mit dieser 
Maßnahme zum mo-
dernsten auf den Ka-
naren werde.
Für den Betrieb der 
neuen Anlage ist das 
Cabildo von Fuer-
teventura zuständig. 
Sie soll pro Jahr bis 
zu 105.000 Tonnen 
Müll verarbeiten

Nachrichten

NEU.NEW.NUEVO.

im Marina Playa Suite Hotel

nur 5-Minuten von Jandia.

Cocktails, Lounge, Musik 
Sonnenuntergänge  
y mucho mas ...
12.00-23.30h
Donnerstags Ruhetag 
Closed Thursdays

Costa Calma: Telefon: 928 547 125
C/ Punta de los Molinillos, 47, Costa Calma 
Mail: Nicole@aaaplusconsulting.com

AAA+ Consultants bietet seinen Kunden einen 
Komplettservice, gleich, ob es sich dabei um 
Geschäftskunden, Privatpersonen, Spanier oder 
Ausländer, Residente oder Nicht-Residente 
handelt.

Wir bieten:
Flexibilität: Wir passen uns an unsere Kunden 
und ihre Geschäftszeiten an, und bieten Termine 
und Beratung zu den Terminen an, die unseren 
Kunden am besten passen. 

Einfachheit: Wir versuchen die Formalitäten  für 
unsere Kunden möglichst einfach zu halten.

Wirtschaftlichkeit: Mit uns sparen Sie Kosten 
und Zeit, die Sie dort verwenden können, wo sie 
wirklich gebraucht werden. 

Kommunikation: Unsere Fachleute sprechen 
spanisch, deutsch, englisch und italienisch.

Steuerberatung und Anwaltsbüro
Professionelle Beratung und Vertretung 
in allen Rechts- und Steuerangelegenheiten
-Steuererklärungen für Residente und Nichtresidente - Buchhaltung - 
Verwaltung von Eigentümergemeinschaften - Rechtsberatung und Vertretung - 
Erbschaftsabwickungen - kompletter Service 

Olga Caballero Martel - Anwältin mit Anwalts-Kammernummer 2805

Fayna Benítez Montelogo, Buchhaltung, Finanz- und Arbeitswesen
Diplom Relaciones Laborales, Kammernummer 1274

Caleta de Fuste: Telefon: 928 547 756
C/ Juan Ramon Soto Morales, 11, Caleta Amigos 
Mail: Info@aaaplusconsulting.com

Achtung! Beginn der Frist zur 
Abgabe der Einkommenssteuererklärungen!
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Gewerkschaften drohen für August mit 
Generalstreik des Bodenpersonals an 
allen spanischen Flughäfen
Die Gewerkschaf-
ten CCOO, UGT und 
USO, in denen die 
Handling-Mitarbei-
ter des spanischen 
Flughafenbetreibers 
AENA organisiert 
sind, haben einen Ge-
neralstreik an allen 
spanischen Flughä-
fen angedroht. Genau 
zur absoluten Hoch-
saison, nämlich An-
fang August, wollen 
sie so den Druck auf 
die Arbeitgeberseite 
erhöhen. Die Forde-
rungen: mehr Lohn 
und Lohnzuschlä-
ge, bessere und fa-
milienfreundlichere 
Arbeitszeiten, mehr 
Ruhezeiten, weni-
ger Überstunden und 
mehr Aufstiegsmög-
lichkeiten.
Der Streik sei nötig, 
weil die Arbeitge-
berseite einen Tari-
fabschluss blockiere, 
nachdem man zwei 
Jahre ohne Ergebnis 
verhandele.
Die Gewerkschaften 
hätten sich sich ge-

zwungen gesehen, 
die Schlichtungsstel-
le SIMA anzurufen, 
um einen Kollaps an 
den Flughäfen zur 
Ferienzeit zu vermei-

den. Man hoffe, dass 
man so zu einer Eini-
gung kommen könne. 
Sollte es eine Annä-
herung geben, wolle 
man den Streik aus-
setzen. Auf die Dau-
er eines mögliche 
Streiks wollen sie 
beteiligten Gewerk-
schaften noch eini-
gen.
60.000 Handling-
Mitarbeiter in ganz 

Spanien, 6.000 auf 
den Kanaren
AENA beschäftigt 
rund 60.000 Hand-
ling-Mitarbeiter in 

ganz Spanien. Auf 
den Kanaren, wo 
sämtliche Flughäfen 
von AENA betrieben 
werden, sind rund 
6.000 Menschen zum 
Streik aufgerufen.
Die Handling-Mitar-
beiter sind am Boden 
unter anderem für das 
Reisegepäck, für die 
Bedienung der Gang-
ways, für Fracht und 
Post zuständig.

Auch wenn zu erwar-
ten ist, dass das Ver-
kehrsmin is te r ium 
im Falle eines Ge-
neralstreiks großzü-
gige Mindestversor-

gung anordnen wird 
und das Bodenper-
sonal entsprechend 
„Dienst nach Vor-
schrift schiebt“, dürf-
ten die Wartezeiten 
auf das Gepäck bis zu 
2 Stunden und mehr 
betragen.
Auch die Kanaren-
Urlauber müssen sich 
Anfang August also 
auf so manche Stra-
paze einstellen.

Windsurfing Worldcup auf 
Fuerteventura
Noch bis zum 04.08. 
ist die Playa de So-
tavento beim 33. 
Windsurf und Kite-
surf -Worldcup fest 
in den Händen der 
weltbesten Wind-
surfer. Nachdem die 
Kiter ihren Auftritt 
bereits hinter sich ge-
bracht haben, über-
nehmen vom 26.07. 
– 30.07.2018 über-
nehmen Freestylerdie 
Lufthoheit am Strand 
von Sotavento. Beim 
Windsurf-Freestyle 
treten jeweils zwei 
Sportler gegeneinan-
der an. Je spektaku-
lärer und schwieri-
ger die Tricks, desto 
höher die Note der 

Schiedsrichter.
Am Strand von So-
tavento können die 
Zuschauer sehr dicht 
am Geschehen sein. 
Die Wind- und Was-
serbedingungen er-
lauben faszinierende 
Action sehr dicht am 
Strand. 
Vom 31.07. bis 
04.08.2018 starten 
die schnellsten und 
athletischsten Wind-
surfer zum PWA 
Windsurf Slalom 
Grand Slam.
Die Disziplin Sla-
lom ist die Formel 1 
des Windsurfsports. 
Gewonnen hat, wer 
als erster einen Bo-

jenparkur hinter sich 
gebracht hat. In ver-
schiedenen Läufen 
wird der Tages- und 
später Gesamtsieger 
ermittelt.
Wie schon in den 
vergangenen Jah-
ren gibt es ein buntes 
Rahmenprogramm. 
In einem Tageszelt 

bieten lokale Gastro-
nomen köstliche Spe-
zialitäten und Live-
Musik sorgt für die 
richtige Stimmung. 
Nachts steigen in 
der „Carpa“ sicher 
wieder die berühmt-
berüchtigten Fuer-
teventura-Worldcup-
Parties.

Nachrichten

Wir haben die

gedrückt

Drucksachen
5.000 Flyer A5
beidseitig vierfarbig 4/4C
hochwertiger O�setdruck

170gr/m² Bilderdruckpapier

nur 142,28€*+IGIC

5.000 Falzflyer 
DIN L 6-seitig

vierfarbig 4/4C
hochwertiger O�setdruck

135gr/m² Bilderdruckpapier

nur 229,39€*+IGIC
*Druckpreise ab druckfertiger PDF-Datei

Broschüren, Briefpapier,
Schilder, Banner, Planen, 

Rollup-Displays, Beach�ags,
Fahnen, Bierdeckel, Aufkleber,

Tassen & T-Shirts ...
... und vieles mehr!

jetzt 
Angebot anfordern für

Konzeption & Text
Grafik & Layout 

Fotografie
Druck

Fuertezeitung SL

(0034) 619 37 47 49
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J O B A N G E B O T

Suncare AdvisorsSuncare Advisors TMTM

Advisor - Berater
Fuerteventura (Süd)

In der Sonne arbeiten & Fun haben, unsere Gäste 
mit einem exzellenten Kundenservice verwöhnen & 
beraten. Ist das was für Dich, hast Du ein Talent auf 
Gäste zuzugehen, sprichst DEUTSCH und gutes 
ENGLISCH ? Wenn JA, bewirb Dich bei uns, mit 
CV & Lichtbild an:

 msass@suncarecentral.com

Das notwendige Training für diesen Job in the Sun 
bekommst Du von uns. Arbeitsvertrag + verkaufs- 
abhängige Boni gehören mit dazu. 

Die Gemeindever-
waltung von La 
Oliva aktualisiert 
zurzeit ihr Einwoh-
nerregister. Auslän-
der, die in Spani-
en ihren Wohnsitz 
haben, müssen alle 
zwei bis fünf Jah-
re gegenüber ihrer 
Gemeinde erklären, 
dass sie noch immer 
im Gemeindegebiet 
wohnen. Wenn sie 
dies nicht tun, wer-
den sie von Amts 
wegen aus dem Ein-
wohnerregister ge-
löscht.
In La Oliva im Nor-
den von Fuerteven-
tura sind rund 5.000 
residente Ausländer 
betroffen. Die Ge-
meinde hatte ihnen 
die Aufforderung, 
ihrer Meldepflicht 
nachzukommen, per 
Brief zugestellt.
Darauf hin wurden 

die Namen derjeni-
gen, die sich noch 
immer nicht gemel-
det haben, im Ka-
narischen Amtsblatt 
vom 16.07.2018 ver-
öffentlicht. Damit 
gilt die Aufforderung 
zu Registrierung als 
öffentlich zugestellt. 
Wer sich nun noch 
immer nicht zurück-
meldet, wird aus 
dem Melderegister 
gestrichen.
Korrekte Anmeldung 
ist nicht nur gesetzli-
che sondern soziale 
und moralische Bür-
gerpflicht
Auf Fuerteventu-
ra waren Ende 2017 
insgesamt 110.229 
Einwohner stati-
stisch erfasst. Davon 
sind ca. 27,6% Aus-
länder. In La Oli-
va sind laut Statistik 
rund 42% der 25.349 
registrierten Ein-

wohner Ausländer.
Die tatsächliche Ein-
wohnerzahl dürf-
te jedoch davon ab-
weichen. Grund 
dafür ist zum einem 
der schludrige Um-
gang der Residenten 
bei der Mitteilung 
von Änderungen des 
Wohnsitzes wie wei-
ter oben im Artikel 
beschrieben.
Zum anderen gibt 
es auf Fuerteventura 
eine große Zahl von 
Menschen, die sich 
dauerhaft auf der In-
sel aufhalten, ohne 
sich anzumelden.
Daraus können sich 
für die Gemeinde er-
hebliche Probleme 
ergeben. Schließlich 
ist das Melderegister 
die Grundlage für 
die Planung von In-
frastruktur wie Schu-
len, Ärzte, Busse, 

Polizei, Feuerwehr 
und vieles mehr.
Außerdem erhalten 
die Gemeinden Geld 
vom spanischen 
Staat in Abhängig-
keit von der Ein-
wohnerzahl. Wenn 
also die tatsächliche 
Einwohnerzahl hö-
her ist, als die ge-
meldete, kommt es 
zu einem Ungleich-
gewicht und einer 
Unterversorgung mit 
Finanzmitteln und 
Infrastruktur.
Diese Problem wird 
in touristischen Ge-
bieten wie Fuerte-
ventura noch da-
durch verstärkt, dass 
Urlauber die Infra-
struktur der Regi-
on ebenfalls in An-
spruch nehmen, ohne 
dass diese bei der Er-
mittlung der „Ein-
wohnerzahl“ mit be-
rücksichtigt würden.

La Oliva forscht nach 5.000 
ausländischen Residenten

Archäologe zweifelt an 
römischer Purpurfabrik auf 
Lobos
Archäologische Fun-
de auf der Insel Lo-
bos nördlich von Fu-
erteventura galten als 
Hinweis für die Exis-
tenz einer römischen 
Siedlung. Man hat-
te bei Ausgrabungen 
rund 60.000 – 70.000 
Schneckengehäuse 
der Art “Thais hea-
mastoma” gefunden. 
Daraus schloss man, 
dass auf Lobos von 
den Römern eine Fa-
brik für den wertvol-
len Purpurfarbstoff 
betrieben wurde.
Der Archäologe, Ge-
schichtsprofessor und 
Konservator des Ar-
chäologischen Mu-
seums von Teneriffa, 
José Juan Jiménez, 
hat nun Zweifel an 
dieser Theorie ange-
meldet: „Eine Pur-
purfabrik auf Lobos 
wäre absolut unrenta-

bel gewesenen. Und 
die steinernen Über-
reste, die man aus-
gegraben hat, haben 
absolut keine Ähn-
lichkeit mit den Fab-
riken der Römerzeit.”
Für ein Gramm des 
begehrten Purpur-
farbstoffs brauchte 
man rund 10.000 Pur-
purschnecken. Aus 
den 70.000 gefunde-
nen Schnecken hät-
te man also nur rund 
7 Gramm herstellen 
können.
In der Nähe von Städ-
ten, wo es bewiese-
nermaßen Purpurfab-

riken gab, fand man 
neben den typischen 
archi tektonischen 
Elementen einer Fab-
rik auch immer Milli-
onen von Schnecken-
häusern.
Man dürfe nicht au-
ßer acht lassen, dass 
der Fund einer so 
geringen Zahl von 
Schnecken auch dar-
auf hindeuten könne, 
dass die damaligen 
Bewohner der Insel 
Lobos sich davon er-
nährten. Dies sei auf 
einer wasserarmen 
Insel wie Lobos sehr 
plausibel.

Nachrichten

Vermietung von Bungalows & Ferienwohnungen 
direkt an der Costa Calma und in La Pared

Bernd & Ulrike Levenig CCCV S.L.

www.ultra-ferien.com
ES: Tel.: (0034) 603 509 827

Jetzt ansehen & für den nächsten Urlaub buchen!

Email: info@ultrados.de 
 DE: Tel.: (0049) 2235 95 53 019
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Wohnungsverkäufe auf den Kanaren 
steigen im Mai um 5,7% gegenüber 
dem Vorjahr
Die Zahl der Woh-
nungsverkäufe auf 
den Kanarischen In-
seln ist im Mai 2018 
um 5,7% gegenüber 
Mai 2017 gestie-
gen. Insgesamt 2.162 
Wohnungen wech-
selten durch Ver-
kauf ihren Eigentü-
mer. Dies zeigen die 
neuesten Zahlen des 
Nationalen Statisti-
kinstituts INE.
Insgesamt wurden 
im selben Zeitraum 
auf den Kanaren 
5.492 städtische Im-
mobilien einschließ-
lich anderer Immo-
bilienarten außer 
Wohnungen über-
tragen. Davon 3.458 
durch Verkauf, 663 
durch Erbschaft, 168 
durch Schenkung, 
16 durch Tausch und 
1.187 durch andere 
Arten von Geschäf-
ten.
In ganz Spanien 
wurden im Mai 2018 
insgesamt 47.177 
Wohnungsverkäu-
fe registriert. Dies 
ein ein Zuwachs von 
4,7% gegenüber Mai 

2017 und die zweit-
höchste Anzahl von 
Wohnungsverkäufen 
in den letzten 10 Jah-
ren.

Mit 122 Woh-
nungsverkäufen pro 
100.000 Einwohner 
war der Wohnungs-
markt auf den Kana-
ren noch vergleichs-
weise ruhig. In 
Valencia fanden 201 
Transaktionen pro 
100.000 Einwohner 
statt. In La Rioja wa-
ren es 166 und auf 
den Balearen 156.
Am stärksten wuchs 

die Zahl der Woh-
nungsverkäufe in La 
Rioja (+53,6%) in 
Navarra (+27,5%) 
und Murcia (+20%).

Balearen verzeich-
nen im Mai Rück-
gang bei den Woh-
nungsverkäufen
Die Balearen ver-
zeichnete dagegen 
im Mai den stärksten 
Rückgang (-26,4%), 
gefolgt von Asturien 
(-15,1%), Cantabrien 
(-10,9%) und Kata-
lonien (-10,7%).
Die Zahl der Woh-

nungsverkäufe ist 
ein wichtiger Kon-
junkturindikator. Al-
lerdings ist die Be-
trachtung einzelner 
Monate nicht wirk-
lich für eine Gesamt-
einschätzung ge-
eignet. Außerdem 
müsste man auch 
noch die Preisent-
wicklung mit ein-
beziehen, um die 
Entwicklung des 
Umsatzes der Woh-
nungsverkäufe in 
Euro bewerten zu 
können.
Insgesamt erholen 
sich die Immobili-
enmärkte in Spani-
en und auf den Ka-
naren immer weiter 
von der dramati-
schen Krise. Die Fi-
nanz- und Banken-
krise von 2008 hatte 
die Spekulationsbla-
se im Immobilien-
bereich platzen las-
sen. Die Bau- und 
Immobilienbranche 
sind damals regel-
recht zusammenge-
brochen.

Windsurfer stirbt an der 
Costa Calma
Laut einer Presse-
mitteilung des kana-
rischen Notfalldien-
stes ist heute mittag 
ein 35-jähriger Pole 
an der Costa Calma 
ums Leben gekom-
men. Der Mann soll 
beim Windsurfen 
gewesen sein und 
wurde von den Ret-
tungsschwimmern 
ohne Bewußtsein 
aus dem Wasser ge-
holt.
Trotz  eingeleite-
ter Reanimations-
maßnahmen, die 
zunächst von den 
Rettungsschwim-

mern und dann von 
einer eintreffenden 
Ambulanz mit ei-
nem Notarzt fortge-
setzt wurden, konnte 
der Mann nicht wie-
derbelebt werden. 
Guardia Civil 
übernimmt die Er-
mittlungen
Derzeit ist nicht be-
kannt, ob der Mann 
während des Surfens 
einen Anfall erlitten 
hat, oder ob er sich 
bei einem Sturz Ver-
letzungen zugezo-
gen hat.
Die Guardia Civil 

hat die Ermittlungen 
zu den Umständen 
des Todes übernom-
men.

Nachrichten

Evangelisches Tourismus-Pfarramt
C/ Artistas Canarios I - D 30

Costa Calma
Tel: (0034) 928 875 247

Handy: 0034- 616 47 37 09
Mail: seelsorgefuerte@web.de

www.kirche-auf-fuerteventura.de

Während der Sommerpause im Juli 
und August ist das 

evangelischeTourismuspfarramt 
nicht besetzt. 

Am 16. September findet der erste 
deutschsprachige Gottesdienst statt.

Sommerpause
im evangelisches Tourismus-Pfarramt

 

 
 

 
 
 
 

 

  Apartment mit Balkon Beverly Hills   
Ref.: 1325 

 

 

 

 

  Apartment  
  ca. 43 m² 
  1 Schlafzimmer 
  1 Badezimmer 
  Wohnzimmer mit  
  offener Küche 
  Balkon 
  möbliert 

  ruhige Lage 

Apartment mit Balkon Beverly Hills REF: 1325

PREMIUM BOUTIQUE

100% ORIGINAL ARGAN OIL 

COSTA CALMA, SHOPPING CENTER BAHIA CALMA,  1. STOCK   
MORRO JABLE, FUSSGÄNGERZONE, CALLE NTRA. SRA. DEL CARMEN 15

LAS PLAYITAS,  HOTEL PLAYITAS RESORT 
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Beseitigung der versunkenen 
Schiffe in Gran Tarajal noch 
immer nicht abgeschlossen
Knapp drei Mona-
te nach Sturmfront 
Emma läuft im Ha-
fen von Gran Tarajal 
noch immer die Be-
seitigung der Auswir-
kungen des Unwet-
ters. Am 12.07.2018 
begann man den 
a n g e s a m m e l t e n 
Schrotthaufen aus 
versunkenen Pontons 
und Lastkähnen auf 
dem Seeweg abzu-
transportieren. Tau-
cher mussten die ver-
sunkenen Schiffe mit 
einer speziellen Dia-
mantsäge durchtren-
nen, um sie bergen 
zu können. Ein spezi-
elles Transportschiff 
bringt die Schrotteile 
nun ins Entsorgungs-
zentrum nach Las 
Palmas (Gran Cana-
ria). Die Aufräumar-
beiten werden vor-
aussichtlich noch im 
Sommer fertigge-
stellt. Bis Ende Au-
gust sollen dann auch 
die letzten Überreste 
eingesammelt sein 
und zum Abtransport 

bereit stehen.
Taucher und Helfer 
bergen 1.920 Ton-
nen Schrott aus dem 
Hafenbecken
Nach dem Chaos, das 
das Unwetter Ende 

Februar angerichtet 
hatte, holten die Ber-
gungsteams schon 
insgesamt 1.920 Ton-
nen an losgerissenen 
Anlagen und diver-
sen anderen Schrott-
resten aus dem Was-
sert. 15 gewerbliche 
Taucher waren nach 
der Verwüstung ins-
gesamt 662 Stunden 
im Einsatz. Die Ar-

beit der Marinetau-
cher ist dabei noch 
nicht einmal mitge-
rechnet.
Durch das Auslau-
fen von Tanks, Bau-
maschinen und Co. 
war der Hafenbe-

reich auch durch Un-
mengen von Schad-
stoffen verunreinigt. 
Neben 182.000 Li-
tern Treibstoff wur-
den 3.230 Liter Far-
be und Lösungsmittel 
sowie 625 Liter wei-
terer Substanzen ent-
sorgt. Dabei hat man 
sich bewusst gegen 
das einfache Absau-

Präsident der Kanarischen Regierung 
dankt Marine für Einsatz in Gran Tarajal
Bei einem Besuch 
der Marinebasis in 
Las Palmas sprach 
der Präsident der 
Kanarischen Regie-
rung, Fernando Cla-
vijo, der spanischen 
Marine seinen Dank 
aus. Die Einsatzkräf-
te hätten im Kampf 
Fuerteventuras gegen 
die Ölverschmutzung 
vor Gran Tarajal eine 
wichtige Rolle ge-
spielt.
Für Juan Sobrino, 
den Kommandanten 
der kanarischen Ma-
rine-Flotte sei dies 
ein Beispiel dafür, 
wie wichtig die Ar-
mada in Notfallsitua-
tionen ist.
Am 28.02.2018 hat-

te die Sturmfront 
Emma eine Beinahe-
Katastrophe verur-
sacht. Denn der hef-
tige Wind und Regen 
sorgte auf Fuerte-
ventura nicht nur für 
überflutete Barran-
cos, gesperrte Stra-
ßen und Erdrutsche. 
Im Hafen von Gran 
Tarajal riss das Un-
wetter mehrere Last-
kähne und Schlepper 
von der Verankerung 
los. Die darauf lie-
genden Tanks und 
Baumaschinen ver-
sanken allmählich 
im Meer. Mit rund 
150.000 Liter Treib-
stoff sowie Hydrau-
lik- und Motoröl an 
Bord drohte der Su-
pergau.
Neben vielen anderen 

Einsatzkräften wur-
de binnen 24 Stun-
den auch das Mari-
neschiff „Tornado“ 
aktiviert. Im Fall ei-
ner drohenden Öl-
pest kann laut Pro-
tokoll die Hilfe der 
spanischen Mari-
ne angefordert wer-
den. Diese verfügt 
über die nötigen Mit-
tel zur Bekämpfung 
einer solchen Um-
weltkatastrophe. Am 
02.03.2018 kamen 

so neben modernem 
Equipment zum Auf-
fangen des Öls auch 
Spezialtaucher mit 
nach Fuerteventura. 
Das 20-köpfige Team 
dichtete die Lecks 
unter Wasser ab und 
verhinderte somit 
schlimmere Umwelt-
schäden. Mit verein-
ten Kräften konnte 
die Verschmutzung 
schnell eingedämmt 
und beseitigt werden.

Nachrichten

JANDIASAT
SATANLAGEN

Reparaturen jeder Art
Fernseh- und Rundfunkgeräte

alle Hersteller
Div. Elektroarbeiten im Installationsbereich

Alle Arbeiten durch deutschen 
Fachbetrieb sauber & günstig

Werner Merkl
Handy 650 503 078
Jandiasat@web.de

Fuerteventura-Aktiv
www.

.deDie Agentur für alles, was Spaß macht

Ausflüge & Aktivitäten
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Ihre Werbung  
in dieser Größe

 ab 41,08€ 
pro Ausgabe

Tel.: 619 37 47 49

Alle Autos mit 
Klimaanlage

Unsere Specials:
Beetle-Cabrio und 
9-sitziger Minibus

Renting Car 2000 S.L.

C/ LTU - Hotel Sunrise Taro Beach
Costa Calma, Fuerteventura

Alle Preise inkl. Steuern, 
unbegrenzte km und

Vollkasko ohne Selbstbeteiligung

Fragen Sie nach unseren 
Sonderangeboten!

Tel.: 630 393 009 - 649 209 233 
und 928 547 291

gen und für eine mo-
derne Methode der 
Beseitigung entschie-
den. Die sogenannte 
Bioremediation soll 
das Wasser von jegli-
chen Verschmutzun-
gen befreien, ohne 
Tausende Liter kon-
taminierten Abfalls 
zu produzieren.
Um das Ökosystem 
biologisch zu entgif-
ten und das betrof-
fene Gebiet wieder 
badetauglich zu ma-
chen, wurden 915 
Meter an Barrieren 
verbaut und spezielle 
Organismen im Was-
ser freigesetzt. Da-
bei handelt es sich 
um Bakterien, die 
sich von Kohlenwas-
serstoff ernähren und 
somit nur das Volu-
men an kontaminier-
ten Substanzen ver-
ringern. Zusätzlich 
dazu halfen u.a. auch 
Saugmatten aus spe-
ziellen Schwämmen 
im Kampf gegen das 
Öl.
Strenge Kontrollen
Eine strenge Kon-

trolle und regelmäßi-
ge Wasserproben sol-
len nun sicherstellen, 
dass alle Schadstof-
fe entfernt sind. Die 
Ergebnisse seien sehr 
zufriedenstellend, so 
die Umweltschutzab-
teilung. Auf der of-
fiziellen Website des 
Cabildo kann jeder 
die Daten der Ana-
lyse einsehen. In den 
letzten Monaten be-
mühte man sich um 
einen offenen Um-
gang mit dem Thema, 
um den Leuten ihre 
Besorgnis zu neh-
men. Die Strände in 

Gran Tarajal könnten 
bedenkenlos genutzt 
werden, so Beauf-
tragte Natalia Évora.
Bei einem Besuch 
in Gran Tarajal lob-
te Cabildo-Präsident 
Marcial Morales die 
gute Zusammenarbeit 
zwischen Inselver-
waltung und Hafen-
behörde. Die Entsor-
gung der zerstörten 
Maschinerie laufe 
nach Zeitplan, sodass 
der Hafen schon bald 
wieder seinen norma-
len oder sogar einen 
besseren Zustand er-

reiche.
Unabhängig von 
der Entsorgung der 
Schrotteile soll näm-
lich in Kürze auch 
eine Renovierung 
des Hafens beginnen. 
Diese umfasst eine 
komplette Sanierung 
des Hafendamms, 
der Passagierstation 
und des Fischereizo-
ne. Die Arbeiten sol-
len die im Dezember 
beginnende Kreuz-
fahrtsaison nicht be-
hindern.

Gefälschte Markenkleidung auf 
Teneriffa beschlagnahmt
Am 22.06.2018 hat 
die Polizei in einem 
Großeinsatz auf Te-
neriffa insgesamt 
13.000 gefälschte 
Bekleidungsartikel 

aus dem Verkehr ge-
zogen. Die vermeint-
liche Markenwa-
re stammt aus einem 
Lager in San Migu-
el de Abona und ei-
nem Geschäft in Cri-
stóbal de La Laguna. 
Im Zuge dessen kam 
es auch zur Festnah-
me des gemeinsamen 

Inhabers. Der gebür-
tige Chinese muss 
sich nun wegen Ver-
letzung gewerblichen 
Eigentums verant-
worten.

Geleitet wurden die 
Ermittlungen durch 
eine Spezialeinheit 
aus Beamten der 
Guardia Civil und 
der Steuerbehörde. 
Diese führt regelmä-
ßige Kontrollen ver-
dächtiger Container 
durch, die aus Dritt-
ländern nach Tenerif-

fa kommen. Der Ver-
such, illegale oder 
gefälschte Ware so-
wie Drogen auf die 
Insel einzuführen, 
soll so gleich bei der 
Einfuhr vereitelt wer-
den.
Polizei beobachtet 
Einfuhrwege
Im aktuellen Fall 
wollte man gleich 
den großen Fisch 
fangen. Es sollte 
die Großhändler ge-
fälschter Marken-
ware erwischen, um 
so das Problem an 
der Wurzel zu pak-
ken. Seit Jahren hatte 
man schon beobach-
tet, wie die Fälscher 
ihre Schmuggelme-
thoden auf die Kana-
ren perfektionieren. 
Oft kommt die Ware 
über einen großen 
Handelshafen nach 

Europa, um das Ri-
siko einer Kontrolle 
zu minimieren. Ein-
mal in der EU an-
gelangt, können die 
Plagiate sich frei auf 
dem Markt bewegen, 
bis sie schließlich mit 
dem nächsten Schiff 
nach Teneriffa oder 
auf die anderen kana-
rischen Inseln gelan-
gen.

Nachrichten

Cura Natura
Praxis für Gesundheit und Kosmetik in Tarajalejo

(0034) 662 032 381 www.curanatura.es Manuela.Ludwig@frankernst.net

Alternativmedizin
Therapeutische Massagen
Kosmetische Behandlungen

Medizinische Fußpflege
Krankengymnastik YoKraBa

Maniküre & Pediküre
Schmerztherapie
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Kefir
Kefir ist ein Sauer-
milchprodukt. Es 
stammt ursprüng-
lich aus der Kauka-
sus-Region und wird 
dort als „Getränk der 
Hundert jährigen“ 
bezeichnet. 
Ähnlich wie Jo-
ghurt entsteht Kefir 
durch Fermentati-
on von Milch. Aller-
dings sind neben den 
Milchsäurebakterien 
auch Hefen beteiligt. 
Diese bilden bei der 
Fermentation Koh-
lensäure und Alko-
hol. 
Zunächst lag der Fo-
kus darauf, die Milch 
durch die Vergärung 
länger haltbar zu ma-
chen. Später zeigte 
sich aber auch, dass 
der Kefir besser ver-
daulich ist als reine 
Milch und insbeson-
dere die Darmflora 
wieder in Schwung 
bringen soll.
Grund dafür sind die 
enthaltenen Probio-
tika. Im Gegensatz 
zu anderen Milch-
produkten, wie etwa 
Joghurt oder Butter-
milch, sind im tradi-
tionellen Kefir neben 
Milchsäurebakteri-
en auch Hefen und 
Essigsäurebakterien 
enthalten. Im Dick-
darm unterstützen 
diese Mikroorganis-
men die Darmflora, 
beseitigen Krank-
heitserreger und stär-
ken so die Abwehr-
kräfte.
Wie Kefir entsteht
Die Herstellung von 

Kefir ist denkbar 
einfach: Man ver-
setzt Milch (jede 
Sorte, egal ob Kuh-
, Schafs- oder  Zie-
genmilch) mit den 
sogenannten Kefir-
pilzen und lässt die-
se bei Raumtem-
peratur stehen. 24 
beziehungsweise 48 
Stunden später ist 
der Kefir fertig. Nun 
trennt man durch Fil-
tern noch den ferti-
gen Kefir vom Kefir-
pilz und fertig ist das 
Sauermilchgetränk. 
Je nach Gärdauer 
kann der Alkoholge-
halt 0,2 bis 2% be-
tragen. Die optima-
le Temperatur liegt 
zwischen 10 und 
25°C.
Je kühler , desto 
mehr überwiegt die 
Hefegärung und 
umso mehr Alko-
hol und Kohlen-
säure entstehen. Je  
wärmer umso mehr 
überwiegt die Milch-
säuregärung und so-
mit wird der Kefir 
saurer. 
Der Fettgehalt des 

Kefirs entspricht 
dem der eingesetzten 
Milch.
Kefirknollen
Der Kefirpilz (auch 
Kefirknolle, oder ti-
betanischer Pilz ge-
nannt) ist weißlich 
und hat eine gum-
miartige Konsistenz. 

Er ist blumenkohl-
förmig und wächst 
meist bis auf Wal-
nussgröße und zer-
fällt dann in kleinere 
Teile, die dann ihrer-
seits weiter wachsen. 
Die Kefirknolle be-
steht aus Bakterien, 
Hefen, Lipiden und 
Polysacchariden. 
Bei Raumtemperatur 
verdoppelt sich die 
Größe der Knollen 

etwa alle 14 Tage.
Warum man den 
Kefir selbst herstel-
len sollte
Industrieller Kefir 
wird üblicher Wei-
se nicht mit Kefir-
knollen hergestellt 
und trägt daher die 
Bezeichnung „Kefir, 

mild“.
Um industriell si-
cherzustellen, dass 
der Kefir immer 
gleich schmeckt, 
wird mit einer de-
finierten Mischung 
verschiedener Hefen 
und Bakterien gear-
beitet. 
Wie man annimmt 
kann diese Mischung 
die komplexe Zu-
sammensetzung der 

Essen und Trinken
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Dienstag, 13. Dezember 2016 18:01:33

Wo? Auf der Straße oberhalb der Tankstelle oder Weg 
links neben Bar ‘Fuerte Action’ (25m) gehen.

Wir bitten um Vorreservierung
Öffnungszeiten wie gewohnt Fr. bis Mi. ab 17h

Donnerstags sind wir selbst am Strand

Genießen Sie in angenehmer Atmosphäre unsere 
leichte, mediterrane Küche.

Täglich fangfrischer Atlantik-Fisch, Kaninchen und 
Lamm aus dem Ofen dazu ein frisch gezapftes 

Bitburger

 

ab 54,54€ 
pro Ausgabe

Tel.: 619 37 47 49

Ihre Werbung
 in dieser Größe

Pool Bar    •  Lounge

Pool Bar    •  Lounge

Nur vorübergehend! 

Küche von 12-18h, reduzierte 

Speisekarte
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Kefirknolle nicht 
vollständig nachah-
men. 
Bei Lactoseunver-
träglichkeit: Alter-
native Kefir!
„Kefir, mild“ enthält 
noch 2,7- 3,9g Lak-
tose pro 100g Pro-
dukt und ist so, an-
ders als „echter“ 
Kefir nicht für Men-
schen mit Laktosein-
toleranz geeignet. 
Die Reifezeit des 
echten Kefirs muss 
allerdings beach-
tet werden. Die Lac-
tose wird nämlich 
zunächst von den 
Milchsäurebakterien 
und der verbleibende 
Rest erst später von 
den langsamer arbei-
tenden Hefen verar-
beitet.
Inhaltsstoffe
Im Kefir enthalten 
sind:
- Mikroorganismen: 
Milchsäurebakteri-
en, Hefen, Essigsäu-
rebakterien
- Gärungsprodukte: 
Milchsäure, Kohlen-
säure, Kohlendioxid, 
Ethanol (Alkohol)
- Nährstoffe: Poly-
saccharide (Mehr-
fachzucker)
- Vitamine oder Vit-
aminvorstufen: Vit-
amin A, Vitamin B1, 
Vitamin B2, Vitamin 
B6, Vitamin B12, 
Vitamin D, Folsäure, 
Niacin
- Mineralstoffe: Cal-
cium, Eisen, Iod, 
Magnesium
- ausgewogenes 
Aminosäurenprofil
Insbesondere Men-
schen mit Magen 
oder Darmproble-
men sollen durch 
den Genuss von Ke-
fir gesundheitlich 
profitieren, da er hel-
fen soll, die Darm-
flora z.B. nach einer 
Antibiotikatherapie 
wieder aufzubauen. 
Trotz seiner positi-
ven Wirkung kann 

zu viel Kefir unge-
sund sein. Eine dau-
erhafte Aufnahme 
großer Mengen an 
Milchsäurebakte-
rien kann sich ge-
sundheitsschädlich 
auswirken, da das 
natürliche Gleichge-
wicht der Darmflo-
ra gefährdet werden 
kann. Empfohlen 
werden etwa 0,5 bis 
1 Liter Kefir am Tag 
– diese Menge ist ge-
sund und unterstützt 
das Immunsystem. 
Kefir selbst ge-
macht
Sie brauchen: 
ca. 1 EL Kefirknol-
len (erhältlich im Re-
formhaus)     
500ml Milch  
ein Glasgefäß, ei-
nen Schießgummi, 
Frischhaltefolie und 
ein Plastiksieb sowie 
eine Holz- oder Pla-
stiklöffel
Achtung, die Ke-
firknollen sind ex-
trem sensibel gegen 
Metall. Sie dürfen 
auf keinen Fall ei-
nen Metalllöffel oder 
ein Metallsieb benut-
zen. Durch die Säure 
im Kefir kann dieser 
Metallionen lösen 
und diese bekommen 
den Kefirknollen ab-
solut nicht!
Füllen Sie die Milch 
in das Einmachglas. 
Geben Sie die Ke-
firknollen mit einem 
Plastiklöffel hinzu.
Decken Sie das Glas 
mit etwas Frischhal-
tefolie ab und fixie-
ren  Sie diese mit ei-
nem Schießgummi.
Stellen Sie das Glas 
für 24 - 48h in einen 
Küchenschrank.
Nach dieser Zeit sei-
hen Sie den fertigen 
Kefir durch ein Pla-
stiksieb ab. Leichtes 
Schütteln des Siebes 
hilft bei der Tren-
nung von Kefir und 
Kefirknollen.
Die Kefirknollen 
können leicht mit 

Wasser abgespült 
werden und sind 
dann schon wieder 
einsatzbereit für den 
nächsten Ansatz. 
Den Kefir in einem 
geschlossenen Glas-
gefäß aufbewahren 
und kühl stellen. 
Probieren Sie ein-
fach aus, nach wel-
cher Reifezeit der 

Kefir Ihnen am Be-
sten schmeckt und / 
oder bekommt. 
Ich persönlich trinke 
ihn gerne kalt so wie 
er ist, oder aber als 
Shake mit frischem 
Obst .
Dafür bieten sich 
fast alle Obstsorten 
an:
Banane, sämtliche 
Beeren, Nektarinen 
usw. Lassen Sie Ih-
rer Fantasie freien 
Lauf.

Auch lecker: Kefir 
mit frischen Kräuter, 
Salz und Pfeffer als 
Salatdressing. Oder 
als Buttermilchersatz 
beim Backen. Sie se-
hen, die werden im-
mer einen Verwen-
dungszweck für den 
säuerlichen Frische-
kick Kefir finden.
Und wenn Sie mal 

eine Zeit lang kei-
nen Kefir machen 
möchten, hält sich 
die Kefirknolle in ei-
ner Wasser / Milch-
mischung im Kühl-
schrank frisch. Ab 
und zu mal abspülen 
und die Flüssigkeit 
austauschen.
Man soll die Kefir-
pilze sogar einfrieren 
können.

Essen und Trinken

Restaurante
Terraza del Gato

Täglich geöffnet von 12 - 22h  
C/ Punta del Roquito, Hotel Risco del Gato, 
Costa Calma            Tel.: 639 61 34 20

Unsere Spezialitäten:
täglisch frischer Fisch,

Paella u.v.m.
Auf Vorbestellung 

bereiten wir Ihnen auch 
gerne spezielle Gerichte 
wie Fisch im Salzmantel 

oder Kaninchen zu.
Paco und Küchenchef 

Luis freuen sich auf Sie!

Mediterrane Küche und exquisite Weine 
mit traumhaftem

 Ausblick

Montag bis Sonntag geöffnet von 11 -23,30 Uhr 

Tel.: (0034) 928 170 934  E-Mail: info@villa-delmare.com
Montaña de Azufra 1, 35627 Costa Calma, Fuerteventura

Reservierungen direkt unter:

Mehr Gäste für Ihr 
Restaurant gesucht? 

Dann werben Sie hier! 

 ab 41,08€ 
pro Ausgabe

Tel.: 619 37 47 49
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Genießen Sie unsere Terrasse mit Meerblick!
Achtung: geänderte Öffnungszeiten:  

Di - Fr.  7.30h - 18h, Sa. 7.30 - 14h
Telefon: 928 875 369 

Brötchen - Brot - Kuchen & Torten
Täglich frisch aus Meisterhand

X

So finden Sie unsere Leckereien:

Im Shoppingcenter Botanico Costa Calma
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Aloe Vera ist in aller 
Munde, und kaufen 
kann man es an jeder 
Ecke. Selbst in Basa-
ren findet man „Aloe“ 
zwischen Badelat-
schen und allerlei an-
deren Ramschwaren. 
Doch Aloe Vera ist 
nicht gleich Aloe 
Vera. Es gibt erheb-
liche Qualitätsunter-
schiede, die vor allem 
von der verwende-
ten Pflanzenart, deren 
Hege und Pflege und 
nicht zuletzt von deren 
Verarbeitung zum fer-
tigen Produkt abhän-

gen.
F u e r t e v e n t u r a 
bietet beste Be-
dingungen für 
das Gedeihen von 
Aloe-Vera-Pflanzen 
mit einem Höchst-
maß an positiven Ei-
genschaften, die ein 
ausgezeichnetes End-
produkt ermöglichen. 
Doch deren Reifung 
erfordert Geduld. 
Mindestens vier Jah-
re vergehen, bis die 
Pflanzen bei möglichst 
sparsamer Bewässe-
rung hohe Konzentra-
tionen von Inhaltsstof-

fen bilden. 
Was sonst noch den 
Unterschied zwischen 
einem herkömmlichen 
und einem qualita-
tiv hochwertigen Aloe 
Vera Gesundheits- und 
Kosmetikprodukt aus-
macht, erfährt man 
im Aloe Vera Infocen-
ter. Dort dreht sich al-
les um Aloe Vera und 
kompetente und um-
fassende Beratung ste-
hen im Vordergrund. 

Außerdem kauft man 
im Aloe Outletstore 
zu Fabrikpreise direkt 
vom Hersteller. 
Zur Herstellung der 
Produkte werden 
ausschließlich fri-
sche Aloe Vera Pflan-
zen verwendet, die 
auf Fuerteventura ge-
wachsen sind. Im-
portware oder gar 
Aloe-Pulver oder –
Konzentrate, wie sie 
fast immer in Bil-
ligprodukten einge-
setzt werden, kommen 
beim Aloe Infocenter 
nicht in die Flasche. 
Auch auf chemische 
Zusätze verzichtet 
der Hersteller bei sei-
nen zu 100% biologi-
schen Produkten. Alle 
Aloe Vera Produkte 
werden nach höchsten 
Qualitätstandarts im 
Kosmetischen Labor 
produziert  und ab-
gefüllt.  Aus hygieni-
schen Gründen ist eine 
Besichtigung der re-
alen Produktion leider 

nicht möglich. 
Sie können allerdings 
das Aloe Vera Muse-
um “La Fabrica „ in 
La Oliva besichtigen, 
bei einer kostenlosen 
Führung erfahren Sie 
wie früher und nach 
welchen Qualitäts-
standarts heute produ-
ziert wird.
Im Shop kann man 
alle Produkte probie-
ren, bevor man sich 
zum Kauf entschließt. 
Die Berater präsentie-
ren die Produkte aus-
führlich und geben 
wichtige Informatio-
nen zu deren Verwen-
dung, nach der Philo-
sophie „überzeugen, 
statt überreden“. 
Natürlich eignen sich 
die Aloe-Produkte 
auch als echte Fuerte-
ventura-Souvenirs.
Aloe-Produkte in Top-
Qualität erhalten Sie 
hier:

Aloe Vera vom Spezialisten - Anzeige -

Werbung

COSTA CALMA
Hotel Taro Beach
Täglich 9-21.00h

ESQUINZO
Hotel Royal Palm 
Mo. bis Fr.  9,30-13h

JANDIA
Shoppingcenter Cosmo
Täglich von 9.30-20.30h

MORRO JABLE
Fußgängerzone
Täglich 10-22.00h

LAS PLAYITAS
Plaza Rambla
Täglich 9.30-14.00h

BETANCURIA
Hauptstrasse
Täglich 10-18.00h

LA OLIVA
Hauptstrasse
Täglich 10-18.00h

LAJARES
Hauptstrasse
Täglich 10-18.00h

CORRALEJO
Musikplaza
Täglich 10-22.00h

CORRALEJO 
DUNAS
Im Nationalpark
Täglich 10-18.00h

El Cotillo (Hafen)
Täglich 10-18.00h

Mehr Infos im Internet: 
www.aloeveraonlineshop.com
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Inspektion bei 13 Tauchschulen auf 
Fuerteventura
Auf Fuerteventura 
sind zurzeit 20 ge-
werbliche Tauch-
schulen tätig. Hin-
zukommen 3 
Tauchsportvereine, 
die nicht gewinnori-
entiert arbeiten. 
Von den 20 gewerb-
lichen Tauchschulen 
verfügen 11 über die 
erforderliche Autori-
sation durch die Ka-
narische Fischereibe-
hörde. Fünf weitere 
befinden sich in der 
Beantragungspha-
se für dies Genehmi-
gung.
Für die Kontrolle von 
Tauchschulen ist in 
Spanien die GEAS 
(Grupo Especial de 
Actividades Subacua-
ticas) zuständig. Die 
GEAS ist die Tauche-
reinheit der Guardia 
Civil.
Mitte Juni 2018 führ-
te die GEAS auf 
Fuerteventura eine 
Inspektion von 13 
Tauchzentren in den 
Gemeinden Pájara, 
Tuineje und Antigua 
durch. Dabei bemän-
gelten die Inspekto-
ren 14 mutmaßliche 
Ordnungswidrigkei-
ten. 
Im Fall eines Tauch-
clubs wurde die Kom-
pressoranlage zur 
Befüllung der Druck-
luftflaschen vorläufig 
stillgelegt, weil Do-
kumente zu deren In-
stallation nicht vorge-
legt wurden. 
In einigen Fällen 
wurde das Fehlen der 
erforderlichen Auto-
risation bemängelt. 
In anderen Medien 
war zu lesen, dass ei-
nige Tauchschulen 
zu Erste-Hilfe-Zwek-
ken anstelle des vor-
geschriebenen medi-
zinischen Sauerstoffs 
Flaschen mit Indu-
striesauerstoff bevor-
rateten. Uns wurde 
jedoch aus Insider-
kreisen mitgeteilt, 
dass es sich um me-

dizinischen Sauer-
stoff gehandelt habe. 
Lediglich das Ab-
laufdatum des medi-
zinischen Sauerstoffs 
sei überschritten ge-
wesen oder aber der 
Flaschendruck ge-
ringfügig zu gering. 
Medizinischer Sau-
erstoff gilt als Medi-
kament und hat da-
her unabhängig von 
seiner tatsächlichen, 
praktisch unbegrenz-
ten Haltbarkeit, ein 
gesetzliches Ablauf-
datum. Bei jeder Prü-
fung verliert eine Fla-
sche etwas Druck. 
Nach einigen Prüfun-
gen müsste sie dann 
neu befüllt werden, 
obwohl sie für einen 
Einsatz noch mehr als 
genug O² enthält.

In anderen Fällen kri-
tisierten die Inspekto-
ren das Fehlen eines 
Notfallevakuierungs-
plans. In der Praxis 
handelt es sich dabei 
um eine Straßenkar-
te, z.B. von Google 
Maps, in die der Weg 
vom Tauchplatz zum 
nächst gelegenen 
Ärztezentrum einge-
zeichnet ist. 
Tauchschulen müs-
sen nachweisen, dass 
sie innerhalb von ma-
ximal 2 Stunden Zu-
griff auf eine Druck-
kammer haben. Den 
Nachweis erbrin-
gen Tauchschulen 
auf Fuerteventura 
durch einen Vertrag 
mit dem Druckkam-
merbetreiber auf 
Lanzarote. Einige der 
kontrollierten Tauch-
schulen konnten bei 
der Inspektion die-
sen Vertrag nicht vor-
legen. Das heißt aber 
nicht, dass ein verun-
glückter Taucher des-
halb nach einem De-
kompressionsunfall 
keine entsprechende 
Versorgung bekom-
men würde.
In den Medien dra-
matisiert

Über die Ergeb-
nisse der Inspekti-
on wurde von vie-
len Kanarischen 
Medien berichtet. 
Eine deutschsprachi-
ge Kanarenwebseite 
sprach in diesem Zu-
sammenhang sogar 
von „Anzeigen we-
gen 14 Straftaten“.
Dies ist allerdings 
eine völlig überzo-
gene Darstellung der 
Sachverhalte. Keine 
einzige der kontrol-
lierten Tauchschu-
len hat eine Straftat 
begannen. Vielmehr 
wurden insgesamt 14 
Ordnungswidrigkei-
ten festgestellt, die 
teils sogar nur als 
„leichte“ Verstöße 
klassifiziert sind.
Miguel Gonzalez, 
Sprecher der Interes-
sengruppe IG Diving 
Fuerteventura und In-
haber der Unterneh-
mensberatung „The 
Boxx Pro“ in Caleta 
de Fuste erklärt uns: 
„Es könnte durch die 
verzerrte Darstellung 
in den Medien der 
Eindruck entstehen, 
dass von den Tauch-
schulen auf Fuerte-
ventura grundsätzlich 
ein Sicherheitsrisiko 
für die Nutzer ausge-
he. Bei den meisten 
festgestellten Verstö-
ßen handelt es sich 
jedoch um reine Bü-
rokratie-Fehler, die 
von den Tauchschu-
len leicht zu beheben 
sind. Alle Tauchschu-
len auf Fuerteventu-
ra arbeiten nach inter-
national anerkannten 
Standards. Selbst die 
Tauchschulen, die 
sich noch in der Ge-
nehmigungsphase 
befinden, und daher 
noch nicht offiziell 
autorisiert sind, ar-
beiten deshalb nicht 
schlechter, als die, die 
bereits über eine Au-
torisation verfügen.“
Die Tauchbranche auf 
den Kanarischen In-
seln beklagt schon 
seit Jahren eine per-

manente Überregu-
lierung. „Ständig än-
dern sich Vorschriften 
und oft wissen selbst 
die Regulierungsbe-
hörde bzw. die ein-
zelnen Inspektoren 
nicht, wie deren Ein-
haltung nachzuwei-
sen bzw. zu überprü-
fen ist“, erklärt uns 
Miguel Gonzalez.
Zu den Kunden sei-
ner Unternehmens-
beratung „The Boxx 
Pro“ gehören zahlrei-
che Tauchschulen auf 
Fuerteventura und 
den anderen Kanari-
schen Inseln. 
Wer eine Tauchschu-
le auf den Kana-
ren eröffnen möchte, 
braucht mindestens 
11 Stempel auf di-
versen Papieren. Bis 
man alles zusammen 
hat, vergehen min-
destens 9 Monate. 
Manchmal dauert ein 
Genehmigungsver-
fahren auch 2 Jah-
re oder noch länger. 
Ohne einen spezia-
lisierten Berater, der 
das Verfahren koor-
diniert, ist das selbst 
für Spanier kaum zu 
meistern. Kommt 
dann bei ausländi-
schen Betreibern ei-
ner Tauchschule noch 
die Sprachbarriere 
hinzu, wird es noch 
schwieriger.  
Hier ist unsere gro-
ße Stärke, erzählt uns 
der Deutsch-Spani-
er Miguel. Ich kenne 
nicht nur die Tauch-
branche und die Be-
hördenwege, son-
dern spreche auch 
die Sprachen meiner 
Kunden. 
Das Problem der 
Überregulierung ken-
nen auf den Kanaren 
nicht nur die Tauch-
schulen, sondern 
praktisch alle priva-
ten und geschäftli-
chen Lebensberei-
che. Hier setzt das 
Geschäftsmodell von 
„The Boxx Pro“ als 
Problemlöser an.

Nachrichten

Fuerteventura-Aktiv
www.

.deDie Agentur für alles, was Spaß macht

Ausflüge & Aktivitäten

www.fuerteventura-aktiv.de

Ausflüge
Tel.: +34 928 875 630

619 37 49 47

... die GutelauneBar an der Costa Calma!... die GutelauneBar an der Costa Calma!

Shopping Center Costa Calma, gegenüber Spar Padilla Shopping Center Costa Calma, gegenüber Spar Padilla

Auf Großleinwand:
Bundesliga, Championsleague,  
Europa League, Formel 1DART

Spezials:
Cannabis Absinth

“Hugo”
“Hammerschlag”

 tägl. ab 19h geö�net, 
Sa. und So. ab 14h (Bundesliga)

 Im Online
Kleinanzeigenmarkt 

 finden Sie Kleinanzeigen mit 
Bildern und können diese auch 

direkt aufgeben!

www.Fuerteventurazeitung.de
auf der Webseite

Aktuell kostenlos sind private Kleinan-
zeigen in folgenden Kategorien:

Suche und Biete Automobil, suche Arbeit, 
Gebrauchtes, Sonstiges, Möbel und Einrich-

tung, Kontakt

Suchen Sie einen Job? Sind Sie auf der Suche 
nach der Liebe? Benötigen Sie eine neue 
Wohnung? Haben Sie einen Job zu vergeben? - 
Eine Wohnung zu vermieten? Suchen Sie einen 
Sportpartner? 
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Fuerteventura Aktiv

- Anzeige -

Selbst wenn Sie schon zig 
Mal auf Fuerteventura ge-
wesen sind, gibt es noch 
immer reichlich Neues und 
Unbekanntes zu entdecken. 
Oder haben Sie schon ein-
mal Marmelade oder Saft 
aus Kaktusfeigen probiert? 
Wissen Sie, warum früher 
die Läuse, die darauf leben, 
gehegt und gepflegt wur-
den?

Auf unserer Tapas-Tour 
besuchen wir einheimische 
Erzeuger von authentischen 
Spezialitäten. Leo führt uns 
über seine Finca, auf der die 
Kaktusfeigen reifen, aus de-
nen er einzigartige Produkte 

herstellt. 
Auf der Finca von Pepe 
wachsen die Olivenbäume, 
die den Rohstoff für wun-
derbare ökologische Oli-
venöle liefern. Bei einer 
Verkostung können Sie die 
feinen Aromen der Oliven 
und Öle selbst erschmecken. 
Auf der Finca von Lorenzo 
schließlich genießen Sie di-

verse Käsesorten, die 
bereits zahlreiche in-
ternationale Auszeich-
nungen eingeheimst 
haben und erfahren al-
les über die traditio-
nelle, handwerkliche 
Herstellung dieser be-
sonderen Delikatesse.
Auf unserer Vul-
kan-Wanderung mit 
anschließender Wein-
probe erwandern wir 
den Krater des Vulkans 

Gayria, der nicht nur die 
vielleicht beeindruckends-
te Vulkanlandschaft Fuer-
teventuras darstellt, son-
dern auch als Naturdenkmal 
eine besondere Stellung ein-
nimmt. Der Zugang zum 

Krater des insgesamt 461m 
hohen Vulkans liegt auf ei-
ner Höhe von rund 200m. 
Im Inneren entdecken wir 
eine Kulturlandschaft, die 
diesen Krater nach Regen-
fällen in einen Vulkangarten 
verwandelte. Für diese Wan-
derung sollten Sie trittfest 
und fit sein.
Im Anschluss an die Wan-
derung, die rund 2 Stun-
den dauert, besuchen wir 
die Finca Gayria, auf der 
Rot- und Weißwein der Sor-
ten Malvasía und Listán ne-
gro produziert wird, den 
Sie verkosten und zusam-
men mit einigen Tapas ge-
nießen können. Die Wan-
dertour „Wilde Küste und 
Legenden“ führt uns in eine 
Zone, deren rauhe Schön-
heit nur zu Fuß zu erkun-
den ist. Über Millionen von 
Jahren hat Regen-
wasser eine Fels-
formation aus dem 
Basaltgestein ge-
schliffen, deren Ur-
sprünglichkeit den 
Hollywood-Regis-
seur Ridley Scott 

die Stelle als Drehort 
für seinen Film „Exo-
dus“ auswählen ließ. 
Doch auch für die Ma-
joreros war dies ein 
mystischer Ort, der An-
lass zur Bildung von 
kulturell bedeutsamen 
Legenden bot. Eine 
kleine Kapelle, ver-
steckt in der Schlucht, 
zeugt davon. Ab Ajuy 
wandern Sie entlang 
der zerklüfteten Küste 
bis hin zu einem abge-
legenen schwarzen Strand 
mit einem riesigen Felsen-
tor. Lauschen Sie der Le-
gende dieses scheinbar mys-
tischen Ortes und genießen 
Sie ein Stück unberührte 
Natur. Zürück im ehemali-
gen Fischerort Ajuy stärken 
wir uns mit einigen Tapas,  
Fisch und Wein bevor wir in 

die Zivilisation zurückkeh-
ren.
Die exklusiven Touren fin-
den im Kleinbus mit ma-
ximal 14 Teilnehmern statt 
und werden von einer durch 
die Kanarische Regierung 
offiziell lizensierten, deut-
schen Touristenführerin 
durchgeführt.

Tapas, Weine und Legenden:
Entdecken Sie Fuerteventuras Geheimnisse!

Information und Buchung über  
Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com  
in Costa Calma: neben dem Eingang 
zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa.: 9.30 - 11.00h

Mo.: Vukan und Wein, ca. 5,5h, 6km 
Wanderung (mittel), 55€/ Pers.

Di.: Küsten und Legenden, ca. 5,5h, 
ca. 8km Wanderung (leicht), 55€/ Pers.

Mi.: Tapastour, ca. 5,5h. 1,5km Fußweg 
(leicht), 59€/ Pers.

alle Touren incl. Hoteltransfer und Tapas
IC-2057.1

Detoxikati Restaurati Rehabilitati Relaxati Vitalisati 

Unsere Physiotherapie- 
und Massageanwendungen

Unser Sommer-Angebot 
für sonnenstrapazierte Haare

Die Physiotherapie umfasst als natürliches Heilverfahren 
zwei Maßnahmen zur Behandlung. Zum einen die passive, 
von Therapeuten geführte Behandlung, sowie die aktive 
Therapieform mit vom Patienten selbständig ausgeführten 
Bewegungen. 
Wir erarbeiten mit Ihnen zusammen rehabilitative Konzepte 
für Ihre Gesundheit und auch ein präventives Bewusstsein 
für den eigenen Körper. Eine adäquate Alternative zur 
medikamentösen oder operativen Therapie.

Unser Massageangebot ist weitreichend und 
umfasst sehr unterschiedliche Anwendungen wie 
z.B.: Klassische Massagen, Refl exzonenmassagen, 
Sportmassagen, Cervicale Extensionsmassagen, 
Schröpfkopfmassagen, Traditionelle Ayurvedische 
Massagen, Lomi Lomi Nui-Massagen (Hawaiianische 
Heilmassage), Peeling- und Aromamassagen,
Aloe Vera-Massagen, Medizinische Heilmassagen 
und mehr.

Afrika-
markt

Hotel
PalmgardenP

COSMO
Shopping-

center

Altamarena Zum Strand

Hotel
Sentido 

Buganvilla

Robinson Club Jandia Playa

Strandpromenade

Wir befinden uns im Cosmo Shoppingcenter 
Avenida del Saladar S/N • 35626 Jandia - Fuerteventura

Telefon (+34) 928 947 843 • www.ortho-nat.com

PHYS IOTHERAPIE-&
MASSAGEZENTRUM FRISEURZENTRUM

Ganzkörper-Massage 
mit pfl egenden Ölen 

(55 Minuten)
29.-

Teilmassage 
mit pfl egenden Ölen 

(25 Minuten)
15.-

ANGEBOT
MASSAGE LOUNGE

Angebot MASSAGE LOUNGE dauerhaft gültig.

Kosten für medizinische Anwendungen werden mit Rezepten von zu Hause oder von einem Arzt vor Ort von den vertraglichen Krankenkassen teilweise bzw. ganz erstattet.

•  Effektives Haarkurprogramm mit Fönen / Stylen 
(Wella Sun Shampoo, Wella Sun Mask, Fönen / Stylen)

•  Effektives Haarkurprogramm mit Schneiden und Fönen / Stylen 
(Wella Sun Shampoo, Wella Sun Mask, Schneiden, Fönen / Stylen 
und zum Mitnehmen ein Wella Sun Sonnenschutzspray 50 % reduziert)
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Fuerteventura ist ein Pa-
radies für Off-Road-Fah-
rer. Daher gibt es mittler-
weile zahlreiche Anbieter 
von Buggy-Touren. Doch 
die neue „Premium-Bug-
gy-Tour“ von „Xtreme“ ist 
einzigartig: 
Als einziger Anbieter set-
zen wir mit den brandneu-
en Polaris RZR S 900 auf 
extrem hochwertige Pre-
miumfahrzeuge. Die Zeiten 
billiger China-Buggys sind 
für uns endgültig vorbei!
Die Leistungsfähigkeit und 
die hohe Bodenfreiheit der 
neuen Buggys eröffnen uns 
völlig neue Möglichkei-
ten bei der Streckenfüh-
rung. Wo andere aufhören 
müssen, fängt bei uns der 
Spaß erst richtig an. Des-
halb können wir einige der 
schönsten Orte ansteuern 
und Streckenabschnitte be-
fahren, die für die typi-
schen China-Buggys uner-
reichbar bleiben. Außerdem 
können wir so die Buggy-
Tour mit dem höchsten Off-
Road-Anteil anbieten.

Unsere rund 60km lange 
Tour beginnt in Costa Cal-
ma und führt uns am An-
fang von Matas Blancas 
aus an der Südostküste ent-
lang in Richtung La Laji-
ta. Vom „Mirador de So-
tavento“ aus bieten sich 
herrliche Aussichten über 
den südöstlichen Küsten-
verlauf. Ein erster Höhe-
punkt ist der steile, rauhe 
Anstieg zur Felsküste bei 
La Lajita. Anschließend 
geht es durch das Tal von 
La Lajita über eine schnel-

le, staubige Piste in nörd-
licher Richtung ins Berg-
massiv von Cardón und von 
dort aus in westlicher Rich-
tung nach La Pared. Dort 
genießen wir den atembe-
raubenden Ausblick über 
die Westküste mit dem be-
rühmten Wellenreiterstrand 
und den meist meterhohen 
Wellen.  Nach der Kaffee-
pause durchqueren wir das 
Barranco von Guerepe, um 
über teils glatte breite, teils 
über schmale rauhe Pisten 
wieder zurück auf die Süd-
ostseite zu gelangen. Zum 
krönenden Abschluss geht 
es südlich von Costa Calma 
dann noch einmal über eine 
Sandpiste auf einen Berg, 
der uns mit einer Panora-
masicht über die weltbe-
rühmten Windsurferstrände 
und die Lagune von Sota-
vento belohnt. 
Nicht nur unsere Fahrzeuge 
machen diese Tour zu einer 
Premium-Tour. Es gibt vie-
le andere Qualitätsmerkma-
le, die uns von anderen An-
bietern unterscheiden. 

Keine Quads: Ab sofort 
führen wir keine gemisch-
ten Touren mit Buggys und 
Quads mehr durch. Da-
durch werden wir den er-
weiterten Möglichkeiten 
unserer Buggys gegenüber 
Quads gerecht. 
Maximal 6 Buggys: mehr 
als 6 Buggys nehmen wir 
nicht mit auf Tour. Ande-
re Anbieter schreiben das 
zwar auch in ihren Prospekt, 
verschweigen aber, dass sie 
mit 3 Gruppen gleichzeitig 

starten. Überlegt selbst, ob 
in einem Tross von über 20 
Fahrzeugen wirklich noch 
Spaß aufkommen 
kann?
Tour speziell für 
deutschsprachi-
ge Gäste konzi-
piert: Fahrspaß 
und Sicherheit 
gehören für uns 
untrennbar zu-
sammen. Des-
halb legen wir 
sehr viel Wert 
darauf, Euch die 

Sicherheitsregeln ausführ-
lich zu erklären und auch 
während der Tour auf de-
ren Einhaltung zu achten. 
Bei Verständigungspro-
blemen besteht die Gefahr, 
dass dieser Aspekt zu kurz 

kommt. 
Schutz der Augen: Jeder 
Teilnehmer bekommt ei-
nen Helm mit Visier oder 
eine Motocross-Brille.   

Einzigartige Premium - Buggy- Tour mit Polaris RZR S 900

Xtreme Car Rental, S.L.
Hotline tägl 9-21h.:  
(0034) 928 875 630  
 
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma: neben dem Eingang 
zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa.: 9.30 - 11h

 
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 

Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  

Sa. 9.30 - 12.30h   
Die Touren finden täglich statt. Bitte re-
serviert rechzeitig vorher, da die Teilneh-
merzahl wegen der kleinen Gruppen be-
grenzt ist.

Preise: (Halbtages-Ausflug ca. 3,5h): 
Premium Buggy-Tour:139€ 1 oder 2 Per-
sonen 

Mindestgröße für Kids: 135cm  
Fahrer benötigt Führerschein Kl. 3 bzw. B

Achtung! Nicht verwechseln! 
Durch Direkt-Buchung stellt ihr 
sicher, dass Ihr an unserer Origi-
nal-Xtreme-Tour teilnehmt!  

Spitzenplätze bei
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Kitekurse mit wahlwei-
se 2 oder 4 Schülern 

Mit optional 2 oder 4 Schü-
lern pro Lehrer, exklusiv 
in der stehtiefen Lagune 
oder auf dem Meer mit Jet 
Ski Unterstützung, ist opti-
maler Lernerfolg garantiert. 
Die lizensierten Lehrer un-
terstützen dich bei deiner 
Kitekarriere - von Einstei-
ger bis Profi und der end-
lose Strand bietet viel Platz 
zum Trainieren dieser fas-
zinierenden Trendsportart.    

Material, Shuttle und  
SUP  inklusive

Alle Kurse beinhalten  
selbstverständlich erstklas-
siges Material, jegliches 
Zubehör, Versicherung so-
wie  einen centereigenen 
Shuttlebus-Service von 
Costa Calma, Esquinzo 
und Jandía. Darüber hin-
aus ist die Nutzung von  
Stand Up Paddling Boards 
für alle Kunden inklusive.   

Strandsegeln 
für gross und klein 

Auf 3 Rädern, lautlos an-
getrieben von einem Segel, 
die einmalige Natur der 
Playa Sotavento zu erleben 
und über den Strand zu glei-
ten, ist nicht nur für Was-
sersportler eine willkom-
mene Alternative, sondern 
unter der Leitung erfah-
rener Strandsegellehrer 
auch für jeden ohne Vor-
kenntnisse ganzjährig und 
schon ab 8 Knoten möglich. 

FUERTE ACTION 
Wear –“Feel Free“

„The Original Fuerteven-
tura Clothing Collection“ 
Exklusive Produkte, desig-
ned auf Fuerteventura, die 
den Lebensstil der Insel 
bereits seit 1986 repräsen-
tieren. Die einzigartigen 
Designs und natürlichen 
Stoffe bringen ein Gefühl 
von Freiheit auf die Haut. 
Namenhafte Marken

 

im Beach-, Sports-a 
wear und Fashion Segment 
komplettieren unser Sorti-
ment, perfekt aufeinander 
abgestimmt für die ganze 
Familie.

FUERTE ACTION 
Café - Bistro - Bar 

Der Treffpunkt für alle 
Surfer und Anhänger des 
Wassersports an der Costa 
Calma im Shoppingcenter 

El Palmeral. Der perfekte 
Ort um den Lifestyle von 
Fuerteventura zu (er)leben. 
Ganztägig geöffnet, vom 
Frühstück bis zum Aprés- 
Surf mit durchgehender 
Küche. Genießen sie regel-
mäßige Live-Musik und 
Veranstaltungen, sowie 
Wi-Fi und Einkaufsmög-
lichkeiten.

BEACH HOUSE  
Café - Shop - Infopoint 

Machen Sie einen Stop im 
Shoppingcenter Botánico 
um Körper, Geist und ihren 

Kleiderschrank aufzufri-
schen. Café und gesunde 
Snacks in Kombination 
mit einem Beachwear und 
Surf-Shop und einem Info-
point für Kite- und Wind-
surf Kurse.

Ein rundum 
gelungener Urlaub

Das einzigartige René 
Egli-Komplettangebot 
aus Windsurfen, Kiten, 
Strandsegeln, Bars und 
Shops sorgt für einen rund-
um gelungenen Urlaub. 
- auch für die Begleitung. 

René Egli Center: 
über 34 Jahre 

Wassersporterfahrung

Mit über 34-jähriger Er-
fahrung ist das René 
Egli Center die ers-
te Adresse, wenn es um 
Wind- und Kitesurf-Schu-
lungen geht. Die Playa So-
tavento bietet mit heraus-

ragender Windstatistik 
und der gezeitenabhängi-
gen Lagune optimale na-
türliche Voraussetzungen.  

World Cup 2018

Alljährlich treffen sich da-
her die besten Sportler der 
Welt genau hier, um beim 
Windsurfing & Kite-
boarding  World  Cup 
organisiert von René Egli  
die Champions zu küren. 
Stars hautnah erwarten 
euch 2018 voraussichtlich 
wieder vom 20.07.-04.08. 

Neuestes Material

Einzigartig ist auch die 
Auswahl an Material - ins-
gesamt 1000 Windsurfse-
gel & 450 Boards sowie 
650 Kites und 250 Kite-
boards stehen den Miet- 
sowie Kursgästen alljähr-
lich zur Vefügung - dabei 
ist das Material nie älter als 

6-12 Monate, da es kom-
plett ausgetauscht wird.

Ausgeklügeltes
 Sicherheitssystem

Das Team sorgt  mit sei-
nem ausgebildeten Res-
cuepersonal für profes-
sionelle Sicherheit. Von 
erhöhten Wachposten aus 
wird das Geschehen auf 
dem Meer beobachtet und 
die Rettung per Jet Ski 
wird vía Funk auf dem 
Meer koordiniert und bis 
zum Abschluss überwacht.  

Immer am 
perfekten Spot

Beide Center liegen unmit-
telbar am Hotel Meliá Fu-
erteventura (ex Gorriones) 
und dem neuen Sol Beach 
House at Meliá Fuerteven-
tura unter schattenspenden-
den Palmen. In windge-
schützen Liegeoasen kann 

man herrlich relaxen, die 
Beach-Bar sowie Süsswas-
serduschen sorgen für will-
kommene Erfrischung. Der 
Spot vor den Centern bietet 
für alle Level hervorragen-
de Bedingungen. Darüber 
hinaus ermöglicht der René 
Egli Lagunenshuttle bei 
entsprechendem Gezei-
tenstand einen Transfer 
an die tiefsten Stellen  für 
Windsurf- und Kitever-
gnügen im traumhaften 
Stehrevier. Alle René Egli 
Kurse werden je nach Be-
dingungen mit offizieller 

Autorisation der Gemein-
de auf dem Meer oder ex-
klusiv in der Lagune vom 
kompetenten und lizen-
sierten Lehrern geschult.
       

Windsurfkurse in   
kleinen Gruppen

Das professionelle Lehr-
team bietet Kurse für alle 
Könnenstufen (ab 8 Jahren) 
- auf Wunsch als Privat-
kurs - mit neuestem Mate-
rial. In kleinen Lerngrup-
pen lässt der Fortschritt 
nicht auf sich warten.   

Lagunen-Shuttle(gezeitenabhängig)

Lagunenzugänge
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Exklusivlizenz für die Lagune
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MATERIAL 2018:
1000 Segel | 450 Boards

650 Kites | 250 Kiteboards

Kompletter Materialaustausch
alle 6-12 Monate

Windsurfing- und Kiteboarding - Urlaub im Paradies bei René Egli Fuerteventura an der Playa Sotavento

Gratis Shuttlebus ab/an Costa Calma, Esquinzo & Jandía 
Free WLAN: Fuerte Action Bar, Beach House & René Egli Center
Alle Infos, aktuelle Wetterdaten und unsere Live Webcam gibt es hier:

www.rene-egli.com - info@rene-egli.comKiteschulung mit Jet Ski Begleitung und wahlweise 2 oder 4 Schülern pro Lehrer

Das idyllische Kite-Center - windgeschützte Liegen und eine Beach-Bar unter Palmen

kostenloser Shuttle Service inklusive 

Das René Egli Team freut sich auf euren Besuch

Infos & Anmeldung: 928 54 74 83 
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lern pro Lehrer, exklusiv 
in der stehtiefen Lagune 
oder auf dem Meer mit Jet 
Ski Unterstützung, ist opti-
maler Lernerfolg garantiert. 
Die lizensierten Lehrer un-
terstützen dich bei deiner 
Kitekarriere - von Einstei-
ger bis Profi und der end-
lose Strand bietet viel Platz 
zum Trainieren dieser fas-
zinierenden Trendsportart.    

Material, Shuttle und  
SUP  inklusive

Alle Kurse beinhalten  
selbstverständlich erstklas-
siges Material, jegliches 
Zubehör, Versicherung so-
wie  einen centereigenen 
Shuttlebus-Service von 
Costa Calma, Esquinzo 
und Jandía. Darüber hin-
aus ist die Nutzung von  
Stand Up Paddling Boards 
für alle Kunden inklusive.   

Strandsegeln 
für gross und klein 

Auf 3 Rädern, lautlos an-
getrieben von einem Segel, 
die einmalige Natur der 
Playa Sotavento zu erleben 
und über den Strand zu glei-
ten, ist nicht nur für Was-
sersportler eine willkom-
mene Alternative, sondern 
unter der Leitung erfah-
rener Strandsegellehrer 
auch für jeden ohne Vor-
kenntnisse ganzjährig und 
schon ab 8 Knoten möglich. 

FUERTE ACTION 
Wear –“Feel Free“

„The Original Fuerteven-
tura Clothing Collection“ 
Exklusive Produkte, desig-
ned auf Fuerteventura, die 
den Lebensstil der Insel 
bereits seit 1986 repräsen-
tieren. Die einzigartigen 
Designs und natürlichen 
Stoffe bringen ein Gefühl 
von Freiheit auf die Haut. 
Namenhafte Marken

 

im Beach-, Sports-a 
wear und Fashion Segment 
komplettieren unser Sorti-
ment, perfekt aufeinander 
abgestimmt für die ganze 
Familie.

FUERTE ACTION 
Café - Bistro - Bar 

Der Treffpunkt für alle 
Surfer und Anhänger des 
Wassersports an der Costa 
Calma im Shoppingcenter 

El Palmeral. Der perfekte 
Ort um den Lifestyle von 
Fuerteventura zu (er)leben. 
Ganztägig geöffnet, vom 
Frühstück bis zum Aprés- 
Surf mit durchgehender 
Küche. Genießen sie regel-
mäßige Live-Musik und 
Veranstaltungen, sowie 
Wi-Fi und Einkaufsmög-
lichkeiten.

BEACH HOUSE  
Café - Shop - Infopoint 

Machen Sie einen Stop im 
Shoppingcenter Botánico 
um Körper, Geist und ihren 

Kleiderschrank aufzufri-
schen. Café und gesunde 
Snacks in Kombination 
mit einem Beachwear und 
Surf-Shop und einem Info-
point für Kite- und Wind-
surf Kurse.

Ein rundum 
gelungener Urlaub

Das einzigartige René 
Egli-Komplettangebot 
aus Windsurfen, Kiten, 
Strandsegeln, Bars und 
Shops sorgt für einen rund-
um gelungenen Urlaub. 
- auch für die Begleitung. 

René Egli Center: 
über 34 Jahre 

Wassersporterfahrung

Mit über 34-jähriger Er-
fahrung ist das René 
Egli Center die ers-
te Adresse, wenn es um 
Wind- und Kitesurf-Schu-
lungen geht. Die Playa So-
tavento bietet mit heraus-

ragender Windstatistik 
und der gezeitenabhängi-
gen Lagune optimale na-
türliche Voraussetzungen.  

World Cup 2018

Alljährlich treffen sich da-
her die besten Sportler der 
Welt genau hier, um beim 
Windsurfing & Kite-
boarding  World  Cup 
organisiert von René Egli  
die Champions zu küren. 
Stars hautnah erwarten 
euch 2018 voraussichtlich 
wieder vom 20.07.-04.08. 

Neuestes Material

Einzigartig ist auch die 
Auswahl an Material - ins-
gesamt 1000 Windsurfse-
gel & 450 Boards sowie 
650 Kites und 250 Kite-
boards stehen den Miet- 
sowie Kursgästen alljähr-
lich zur Vefügung - dabei 
ist das Material nie älter als 

6-12 Monate, da es kom-
plett ausgetauscht wird.

Ausgeklügeltes
 Sicherheitssystem

Das Team sorgt  mit sei-
nem ausgebildeten Res-
cuepersonal für profes-
sionelle Sicherheit. Von 
erhöhten Wachposten aus 
wird das Geschehen auf 
dem Meer beobachtet und 
die Rettung per Jet Ski 
wird vía Funk auf dem 
Meer koordiniert und bis 
zum Abschluss überwacht.  

Immer am 
perfekten Spot

Beide Center liegen unmit-
telbar am Hotel Meliá Fu-
erteventura (ex Gorriones) 
und dem neuen Sol Beach 
House at Meliá Fuerteven-
tura unter schattenspenden-
den Palmen. In windge-
schützen Liegeoasen kann 

man herrlich relaxen, die 
Beach-Bar sowie Süsswas-
serduschen sorgen für will-
kommene Erfrischung. Der 
Spot vor den Centern bietet 
für alle Level hervorragen-
de Bedingungen. Darüber 
hinaus ermöglicht der René 
Egli Lagunenshuttle bei 
entsprechendem Gezei-
tenstand einen Transfer 
an die tiefsten Stellen  für 
Windsurf- und Kitever-
gnügen im traumhaften 
Stehrevier. Alle René Egli 
Kurse werden je nach Be-
dingungen mit offizieller 

Autorisation der Gemein-
de auf dem Meer oder ex-
klusiv in der Lagune vom 
kompetenten und lizen-
sierten Lehrern geschult.
       

Windsurfkurse in   
kleinen Gruppen

Das professionelle Lehr-
team bietet Kurse für alle 
Könnenstufen (ab 8 Jahren) 
- auf Wunsch als Privat-
kurs - mit neuestem Mate-
rial. In kleinen Lerngrup-
pen lässt der Fortschritt 
nicht auf sich warten.   

Lagunen-Shuttle(gezeitenabhängig)

Lagunenzugänge

Kite
- u

nd W
indsu

rf-

Sch
ulungen exklusiv

 in
 der 

gezeite
nabhängigen Lagune 

oder a
uf d

em M
eer

Windsurf
Center

Kite
Center

BADE-ZONE

WINDSURF-ZONE
Schulung & Verleih

KITE-ZONE
Schulung & Verleih

Exklusivlizenz für die Lagune

Schulung & Verleih

FUERTEVENTURA

W
IN

DSURFIN
G &

 K
IT

EBOARDIN
G H

OLID
AYS

MATERIAL 2018:
1000 Segel | 450 Boards

650 Kites | 250 Kiteboards

Kompletter Materialaustausch
alle 6-12 Monate

Windsurfing- und Kiteboarding - Urlaub im Paradies bei René Egli Fuerteventura an der Playa Sotavento

Gratis Shuttlebus ab/an Costa Calma, Esquinzo & Jandía 
Free WLAN: Fuerte Action Bar, Beach House & René Egli Center
Alle Infos, aktuelle Wetterdaten und unsere Live Webcam gibt es hier:

www.rene-egli.com - info@rene-egli.comKiteschulung mit Jet Ski Begleitung und wahlweise 2 oder 4 Schülern pro Lehrer

Das idyllische Kite-Center - windgeschützte Liegen und eine Beach-Bar unter Palmen

kostenloser Shuttle Service inklusive 

Das René Egli Team freut sich auf euren Besuch

Infos & Anmeldung: 928 54 74 83 
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- Anzeige -
Spritziger Spaß: Jet-Ski-Tour 
vor der Küste Jandias
Wer etwas Benzin im 
Blut hat und nicht was-
serscheu ist, kann bei 
einer Jetski-Tour un-
glaublichen Spaß erle-
ben. Nach einer kurzen 
Einweisung startet die 
Tour vom Hafen von 
Morro Jable. Sobald 
die kleine Gruppe das 
Hafenbecken verlas-
sen hat, geht es rich-
tig zur Sache. Mit dem 
kräftigen Jetantrieb 
erreichen die Jetskis 
enorme Geschwindig-
keiten und selbst klei-
nere Wellen werden zu 
Startrampen für die ein 
oder andere Flugeinla-
ge. 
Nicht selten nähern 
sich neugierige Del-

fine und schwimmen 
mit den Jetskis um 
die Wette und hin und 
wieder starten Fliegen-
de Fische neben der 
Gruppe, ganz so als 
wollten sie nachsehen, 
was da oben los ist. 
Die einstündige Tour 
führt an der Küste 
von Jandia entlang 
Richtung Süden, so-

dass man während der 
Fahrt die eindruck-
volle Berglandschaft 
Fuerteventuras von 
Wasser aus bestaunen 
kann. Zum Jetskifah-
ren in einer geführ-
ten Tour benötigt man 
keinen Führerschein. 
Der Jetski bietet Platz 
für zwei Personen, 
die sich am Steuer ab-
wechseln können. 

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com
in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel  
Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  

Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa: 9.30 - 11h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h
Preis: 120€ pro Jetski (1 oder 2 Pax) / ca. 
60 Min. 
Hoteltransfer incl. kein Bootsführerschein 
erforderlich IC-2057.1

- Anzeige -

Zu einem Urlaub 
auf Fuerteventura 
gehört eine Boots-
fahrt unbedingt 
dazu. Schließ-
lich ist es ein be-
sonderes Erleb-
nis, die Silhouette 
der Insel mit ihren 
schroffen Bergen 
einmal vom Meer 
aus zu betrachten. 
Außerdem gibt 
es auch auf dem 
Meer viel zu se-
hen und zu erle-
ben: Wale, Delfi-
ne, Schildkröten, 

Fliegende Fische 
und auch Seevö-
gel wie Sturmtau-
cher und Möwen.
Die Odyssee 3 
bietet ihren Gä-
sten aber auch 
noch eine ganz 
besondere Per-
spektive: den 
Blick unter Was-
ser. Und so könnte 
es die Krönung ei-
nes Ausflugs sein, 
wenn eine Schu-
le Delfine das 
Boot begleitet und 
Ihr ihnen durch 

die Unterwas-
serfenster bei ih-
rem Spiel zusehen 
könnt. Dank der 
großen Zahl an 
Meeressäugern, 
die in den Gewäs-
sern im Süden von 
Fuerteventura hei-
misch sind, stehen 
die Chancen nicht 
schlecht, die-
se faszinierenden 
Lebewesen zu Ge-
sicht zu bekom-
men, auch wenn 
es sich nicht um 
eine „Whalewat-
ching-Tour“ im ei-
gentlichen Sinne 
handelt. 
An Board sorgt 
eine sanfte Ani-
mation und Li-
vemusik für Un-
terhaltung. Beim 
Badestopp könnt 
Ihr Schwimmen, 

Blick in die Unterwasserwelt mit der Odyssee 3

Ausflug auf der Odyssee 3

 Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com
in Costa Calma: neben dem Eingang 
zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h 
Sa: 9.30 - 11h

in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h  

Preise:  59 Euro für Erwachsene   
29,50 Euro für Kinder

Dauer: ca. 4h  
Die Abholung vom Hotel ist im Preis enthalten

IC 2057.1

Schnorcheln, Ka-
yak fahren oder 
einfach nur ent-
spannen. 
A n s c h l i e ß e n d 
sorgt ein frisch 
zubereitetes Essen 
für das leibliche 
Wohl. Auf dem 
Rückweg durch 
seichteres Was-
ser gibt es dann 
noch einmal die 
Möglichkeit, ei-
nen Blick auf die 
Unterwasserwelt 
zu werfen und den 
Fischen zuzuse-
hen.
Der Ausflug dau-
ert rund 4 Stun-
den.
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Die Insel erkunden, 
Fahrspaß erleben und 
dabei den Fahrtwind 
im Gesicht spüren: 
Schöner kann eine 
Inselrundfahrt nicht 
sein! 
Bei der Triketour 
gleitet ihr gemütlich 
wie im heimischen 
Wohnzimmersessel 
dahin und entdeckt in 
einer kleinen Grup-
pe mit maximal vier 
Trikes und unserem 
deutschen Tourguide 
die schönsten Stellen 
der Insel. 
Zu Beginn der Tour 
gibt es eine kur-
ze Einweisung in 
die Besonderheiten 
des Trike-Fahrens. 
Aber keine Angst, 
es ist wirklich nicht 
schwer! Bevor die ei-
gentliche Tour startet, 
macht jeder Fahrer 
noch eine Einfüh-
rungsrunde mit dem 
Tourguide.

Von Jandia aus geht 
es über die alte Land-
straße über Costa 
Calma in Richtung 
La Pared und von 
dort aus an der West-
küste entlang hoch in 
die Berge. 
Im kleinen Fischer-
örtchen Ajuy mit den 
Piratenhöhlen und 
dem kleinen schwar-
zen Sandstrand legt 
man eine Pause ein. 
Wer möchte, kann 
hier im Restaurant 

essen (nicht im Tour-
preis enthalten). Über 
eine atemberaubende 
Serpentinenstrecke 
geht es dann von Pá-
jara aus weiter in die 
Berglandschaft von 
Betancuria, der alten 
geschichtsträchtigen 
Hauptstadt von Fuer-
teventura. Von den 
Bergen bietet sich 
eine grandiose Aus-
sicht über die gro-
ßen Ebenen „Llanos 
del la Concepción“ 

in der nördlichen In-
selmitte. 
Via Antigua geht es 
weiter durch kleine 
Orte wie Tiscamani-
ta, Tuineje und Te-
sejerague, bevor es 
dann wieder zurück 
nach Jandia geht (ca. 
165km).
Zum Trike-Fahren 
benötigt der Fah-
rer einen gültigen 
Auto-Führerschein 
(vor  2013 gemacht, 
sonst Motorrad-
führerschein). Kin-
der dürfen ab 7 Jah-
ren mitfahren, wenn 
eine weitere Person 
auf der Rückbank 
mitfährt. Wer nicht 
selbst fahren möch-
tet, kann auch als 

Passagier beim Tour-
guide mitfahren.

Xtreme Trike-Tour: Inselrundfahrt einmal ganz anders!

Xtreme Car Rental, S.L.
Hotline tägl 9-21h.:  
(0034) 928 875 630  
 
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma: neben dem Eingang 
zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa. 9,30- 11.00h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 

Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30h -12.30 & 17- 19h  
Sa. 9.30 - 12.30h 

Die Touren finden täglich statt. Bitte reserviert 
rechzeitig vorher, da die Teilnehmerzahl we-
gen der kleinen Gruppen begrenzt ist.  
Preise:"Classic-Tour" (6h Tour/ ca. 165km): 
 
170€ / Trike (Fahrer + 1 od. 2 Beifahrer)  
70€ / Beifahrer beim Tourguide   
Die Abholung vom Hotel im Süden der Insel ist 
im Preis enthalten! 

Zum Trikefahren reicht  der Autoführer-
schein (Klasse B bzw. 3) (vor 2013 ge-
macht!)

IC 2057.1Jandia

Costa Calma

La Pared

Ajuy

Betancuria

TuinejePájara

Route Trike-Tour  "Classic"

www.fuerte-trike.com

Leuchtturm-Tour
Neue Route speziell für Wiederho-
lungstäter und Stammgäste. ca.175km, 
Preis 185€

Fuerteventura Total 
Tour
Für erfahrene Triker, Wiederholer und 
Stammgäste, die Benzin im Blut haben 
und einfach nicht genug bekommen 
können: Tagestour ca. 270 km von Jan-
dia bis El Cotillo und Corralejo. Preis 
285€ pro Trike.
Limitierte Plätze! Rechtzeitig anmel-
den!

Tel.: 928 875 630
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Schon mal mit Piraten gesegelt?
Diejenigen, deren Her-
zen schon immer für die 
Freibeuter der Meere ge-

schlagen haben, sind bei 
der Bootstour mit der Pe-
dra Sartaña genau rich-

tig. Aber nicht nur Kin-
der kommen hier voll auf 
ihre Kosten, auch Eltern 

und kinderlose Teilneh-
mer der Tour werden den 
Tag auf dem geschichts-

trächtigen Scho-
ner genießen. 
Die Pedra Sar-
taña wurde bis 
1960 noch als 
Frachtschiff ge-
nutzt und man 
kann sich vor 
Ort einen Ein-
druck davon ma-
chen, wie das 

wohl ausgesehen haben 
mag.  Über 16 Mona-
te wurde das Schiff dann 

in den Jahren 1989-
90 komplett erneu-
ert und rekonstruiert. 
Mit einer Gesamtlän-
ge von 28,10m und 
einer Segelfläche 
von 210m² ist die Pe-
dra Sartaña ein wirk-
lich eindrucksvolles 
Stück Geschichte der 
spanischen Seefahrt.
Morgens gegen 
9.30h werden in 
Morro Jable die Se-
gel gehisst und wer 
will kann mitar-

beiten. Entlang der Kü-
ste Jandías segelt man 
dann vor traumhafter Ku-
lisse. Mit etwas Glück 
kann man Wale 
oder Delphine 
sehen, die das 
Schiff begleiten. 
An Board kann 
jung und alt mit 
den Piraten Se-
gelknoten üben, 
nur eine der vie-

len Aktivitäten, 
die an Bord gebo-
ten werden. Wem 
das zuviel ist, der 
zieht sich einfach 
auf das Heck zu-
rück und genießt 
den Blick. 
Später ankert 
die Pedra Sarta-
ña dann in einer 
Bucht und die Gäste kön-
nen schwimmen. Bei Pi-
raten darf natürlich eine 
Planke nicht fehlen, über 
die unfolgsame Piraten 
ins Meer gestoßen wer-
den. Beliebt insbeson-
dere bei den etwas älte-
ren Kindern ist auch die 
Liane, mit der man sich 
stilgerecht in die Flu-
ten stürzen kann. Auch 

Schnorcheln kann man 
während des Badestopps, 
Schnorchelausrüstungen 
sind an Bord. Mittags gibt 
es dann ein herzhaftes 
Mittagsmenü. Getränke 
und Verpflegung sind im 
Preis inbegriffen. 
Also: Pack die Badehose 
ein und auf geht’s zu ei-
ner unvergesslichen Pira-
ten-Tour an Bord der Pe-
dra Sartaña.

Information und 
Buchung über  
  

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma: neben dem Eingang 
zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  

Sa.: 9.30 - 11.00h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19h  
Sa. 9.30 - 12.30h  
Preise: Erwachsene: 56€  
Kinder (2-11Jahre): 28€  
Kinder unter 2 Jahren frei

Im Preis enthalten sind Verpflegung  und 
die Abholung vom Hotel. 

- Anzeige -

IC-2057.1

Wer nicht in einem 
großen Reisebus 
die Insel entdecken 
will, hat bei der Gui-
ze- Tour die Mög-
lichkeit, sich Fuerte-
ventura im Kleinbus 
zeigen zu lassen.
Juan, der Tourgui-
de,  spricht hervor-
ragend deutsch und 
kennt die Insel wie 
seine Westentasche. 

Morgens geht es ge-
gen 9h an der Costa 
Calma los in Rich-

tung Westküste, vor-
bei an La Pared 
entlang der Küsten-
straße nach Ajuy. 
Zwischendurch gibt 
es einen Stopp an ei-
nem Aussichtspunkt, 
der einen traumhaf-
ten Blick über die 
südliche Westkü-
ste Richtung Cofe-
te erlaubt. In Ajuy 
hat man die Mög-
lichkeit, die Höhlen 

zu besichtigen. Wei-
ter geht nach Pájara, 
der Gemeindehaupt-
stadt der südlichsten 

Gemeinde der Insel. 
Hier besucht man die 
alte Kirche und kann 
ggf. ein Tasse Kaf-
fee oder Ähnliches in 
einer Bar erwerben. 

Von Pájara 
aus geht es 
in Richtung 
I n s e l m i t t e , 
wo bei Tese-
jerague eine 
Aloe Vera 
Farm besucht 
wird. Wei-
ter führt uns 
der Weg in 
Richtung der 
Inse lhaupt -
stadt Puerto 

del Rosario, in de-
ren Nähe ein Restau-
rant zum Mittages-

sen aufgesucht wird. 
Nach dem Mittages-
sen geht es auf der 
Küstenstraße weiter 
in Richtung der ein-
zigartigen Dünen-
landschaft von Cor-
ralejo. Später geht 
es weiter in den Ort 
Corralejo, wo man 
sowohl den kleinen, 
als auch den großen 
Hafen besichtigt. Von 
Corralejo aus geht es 
wieder in südliche 

Richtung. Genießen 
Sie die Aussicht am 
Mirador Morro Velo-
sa, bevor es zu einer 
Ziegenfarm geht, auf 
der man einiges über 
die Käseherstellung 
erfährt. Weiter geht 
es zum Namensgeber 
der Tour, der gemein-
sam mit Ayose an ei-
nem Aussichtspunkt 
auf sein Königreich 
herabblickt. Die ehe-
malige Inselhaupt-

stadt Betancuria läd 
zum kurzen Verwei-
len ein bevor es zu-
rück geht in Rich-
tung Costa Calma. 
Soweit der „Stan-
dard“. Da man mit 
Juan in einer kleinen 
Gruppe unterwegs 
ist, kann man hier 
auch auf Sonderwün-
sche eingehen, solan-
ge die Gruppe ein-
verstanden ist.

Fuerteventura in kleinen Gruppen erkunden

Information und Buchung über  
Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma: neben dem Eingang 
zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa.: 9.30 - 11h

in Jandia: im Cosmo Shopping Cen-
ter zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19h  
Sa. 9.30 - 12.30h  
Dauer:  ca 8 Stunden  
Preis:  65€/ Person  
Die Abholung vom Hotel und das Mittages-
sen sind im Preis enthalten.

- Anzeige -

IC 2057.1
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- Anzeige -Parasailing, Bananaboot und Flying Ufo
Lust auf Wasser-Ac-
tion und Nervenkit-
zel ohne Ende?
Wie wäre es, in bis zu 
130m Höhe über dem 
Meer zu fliegen und 
die Landschaft von 
Jandía aus der Vogel-
perspektive zu genie-
ßen? Bis zu drei Per-
sonen können beim 
Parasailing gleichzei-
tig starten. Dadurch 
wird der Flug zu ei-
nem unvergesslichen 
Erlebnis für die gan-
ze Familie.

Habt Ihr Angst, Euch 
nass zu machen? 
Dann solltet Ihr bes-
ser nicht die rasan-
te Fahrt auf dem 
Flying-Ufo oder dem 
Banana-Boat ma-
chen. Denn dabei 
bleibt garantiert nie-
mand trocken!
Ihr könnt die Aktivi-
täten jeweils einzeln 
buchen oder mit den 
Kombipaketen rich-
tig Geld sparen.

Das Parasailing hängt 
von den Wetterbedin-
gungen ab. Die Ent-
scheidung, ob ge-
flogen werden kann, 
liegt beim Skip-
per.  

Parasailing:   
1 Pers: 45€,   
2 Pers.: 80€,   
3 Pers.: 120€
Banana: 10€/10 Mi-
nuten pro Pers.
Flying-Ufo: 20€/10 
Minuten pro Pers.
Paket A):   
Jetski + Parasailing + 

Flying Ufo:  
1 Pers.: 148€,   
2 Pers.: 198€  
 
Paket B):   
Parasailing + Flying 
Ufo + Banana:  
1 Person: 60€,  
2 Personen: 120€

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com
in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel  
Sunrise Taro Beach  

Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa: 9.30 - 11h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h

IC-2057.1

Fuerteventura Aktiv

Chillen auf dem Luxus-Katamaran

Schnell und elegant 
pflügen die zwei 
Rümpfe durch das 

tiefblaue Wasser. 
Über dem Kopf der 
Teilnehmer bau-

schen sich die wei-
ßen Segel und ste-
hen straff vor dem 
blauen Himmel.
An Bord des Ka-
tamarans Magic-
Deluxe kommt 
wahres Luxus-
Feeling auf.  Eine 
dreiköpfige Crew 
kümmert sich um 
maximal 12 Gäste, 
die mit Getränken 
und einem an Bord 

zubereiteten Mit-
tagessen (im Preis 
inklusive) versorgt 
werden. 
So kann man sich 
den Wind um die 
Nase wehen las-
sen, in der Sonne 
oder im Schatten 
entspannen und die 
Atemberaubenden 
Küstenlandschaft 
auf sich wirken las-
sen. Wie es sich für 
einen Luxuskatama-
ran gehört, gibt es 
an Board natürlich 
auch eine Toilette. 
Beim Badestopp 
bleibt ausreichend 

Zeit für einen 
Sprung ins kühle 
Nass. 
Außerdem können 
Sie beim Schnor-
cheln die Unter-
wasserwelt erkun-

den und mit einem 
15PS-Schlauchboot 
übers Wasser düsen.  
Luxus Pur!

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.:  
(0034) 928 875 630  
Email:  
info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma:   
neben dem Eingang zum 
Hotel Sunrise Taro Beach  

Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h 
Sa.: 9,30 - 11.00j

in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19h  
Sa. 9.30 - 12.30h  
Preis: 87€ Erwachsene, 50€ Kind  
Dauer: ca. 4,5h. Im Preis inkl. sind Ver-
pflegung  und die Abholung vom Hotel. 

- Anzeige -

IC-2057.1
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Schon die Eroberer, 
die Fuerteventura 
im 15. Jahrhundert 
in Besitz genom-
men haben, verspü-
ren beim Anblick 
der Insel „starke 
G lüc ks ge füh l e“ . 
Von den Worten „fu-
erte“ (= stark) und 
„ventura“ ( = Glück) 
stammt schließlich 
auch der Name Fu-
erteventura. Wer ge-
nau wie der Erobe-
rer die interessante 
und facettenreiche 
Insel für sich entde-
cken möchte, kann 
dies bei einer „In-
dividual Tour“ tun.
Im komfortablen 
Kleinbus geht es 
mit maximal 8 Gä-
sten abseits der tou-
ristischen Routen zu 
den schönsten Stel-
len Fuerteventuras. 
Die wildroman-
tische Westküste, 
endlose Sandsträn-
de und eindrucks-

volle Dünenregi-
onen stehen genauso 
auf dem Programm, 
wie schroffe Fels-
formationen, Vulk-
anlandschaften, La-
vafelder, Berge und 
Täler. Neben den 
Schönheiten der 
Landschaft und der 
Natur kommen aber 
auch das Leben der 
Einheimischen, der 
„Majoreros“, sowie 
Kulturelles nicht zu 
kurz. Im Landesin-
neren kann man 
schließlich noch 
das „echte“ Fuerte-
ventura erleben und 

viele Spuren ver-
gangener Zeiten fin-
den. So werden auch 
Ortschaften und Hi-
storische Bauten 
aus dem 17. Jahr-
hundert besichtigt. 
Durch die geringe 
Teilnehmerzahl ist 
der Tourablauf sehr 
flexibel und der Gu-
ide kann auf Wün-
sche und Fragen der 
Gruppe individuell 
eingehen.Natürlich 
darf auf der Tour ein 
echtes kanarisches 
Mittagessen nicht 
fehlen, dies ist im 
Preis enthalten. Sie 
können bei uns un-
ter verschiedenen 
Touren wählen: In-
dividual Tour  auf 
dieser Tour entde-
cken Sie das Herz 
und die Seele der In-
sel Fuerteventuras 
oder  eine Halbta-
gestour nach Cofete 
in den wilden Sü-
den der Insel, bzw. 

ein Kombi-Angebot 
der beiden Touren 
zusammen. Dem-
nächst neu im Pro-
gramm unsere "Elite 
Tour". 
Sie können noch 
30% sparen da wir 
keine Provision an 
Dritte zahlen müs-
sen und somit kommt 
das unseren Gästen 
zu Gute. Die Gui-
des  sind deutsch-
sprachig und werden 
sich bemühen Ihnen 
diese Insel als un-

vergesslich erschei-
nen zu lassen. Lesen 
Sie unser Gästebuch 
www.fuerteventura- 
 i n d i v i d u a l -
tour.com bzw. Infos 
über www.holiday-
check.de Damit Sie 

eine Vorstellung der 
Feedbacks unserer 
Gäste lesen können.
Zufriedene Gäste 
sind für uns eine Her-
ausforderung!

Fuerteventura individuell entdecken! - Anzeige -

„Echtes“ Segeln. Ein besonderes Erlebnis
Wer schon immer einmal 
auf einer hochseetaugli-
chen Fahrtenjacht mit-
segeln wollte, kann sich 
diesen Wunsch jetzt auch 
auf Fuerteventura erfül-

len. Die „Flounder“ ist 
eine top-ausgestattete 
Jeanneu Sun Fast mit ei-
ner Länge von knapp 40 
Fuß und bietet für den 
Mitseglern neben Kom-
fort vor allem eins: Ech-
tes Segel-Erlebnis! Wer 
will, kann natürlich unter 
Anleitung des erfahrenen 

Skippers mit anpacken 
und selbst Hand anlegen. 
Wer sich rein auf das Na-
turerlebnis konzentrieren 
will, kann sich entspannt 
zurücklehnen und dem 

Skipper und der Mann-
schaft die Arbeit überlas-
sen. 
In jedem Fall eindrucks-
voll ist die Landschafts-
kulisse der Insel vom 
Meer aus gesehen. 
Das Boot liegt im Hafen 
von Morro Jable. Je nach 

Windbedingungen und 
Wunsch der Gäste geht 
es entweder in südlicher 
oder nördlicher Richtung 
aufs Meer hinaus. Selbst-
verständlich werden die 
Gäste vom Hotel abge-
holt. 
Die Touren starten täg-
lich, wenn die Wetterbe-
dingungen dies erlauben, 
was auf Fuerteventura ei-
gentlich fast immer der 
Fall ist. 
Auf dem ca. 3,5-stündi-
gen Törns ist auch für das 
leibliche Wohl gesorgt: 
Getränke und leichte 
Snacks sind im Preis in-
klusive.
Die Jacht ist absolut 
hochseetauglich und ver-
fügt über eine umfang-
reiche Sicherheitsausstat-
tung. Die sehr 
sportliche Fahr-
tenjacht bietet 
eine sehr kom-
fortable Aus-
stattung und na-
türlich ist auch 
eine Toilette an 

Bord vorhanden.  
Um den Segelspaß voll 
zu genießen, sollten die 
Mitsegler in jedem Fall 
eine Kopfbedeckung, aus-
reichend Sonnencreme 
und einen Pulli oder eine 
leichte Windjacke ein-
packen. Badesachen und 
Schnorchel nicht verges-
sen, nach Absprache kann 
ein Badestop eingelegt 

werden.
Damit es an Bord nicht 
zu eng wird, worunter die 
Sicherheit und der Kom-
fort leiden würde, kom-
men  maximal 8 Personen 
mit auf den Ausflug. 
Deshalb ist für die Termi-
nabsprache in jedem Fall 
eine vorherige telefoni-
sche Buchung notwendig.

IInformation und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  

Sa: 9.30 - 11h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h

Preise:  74,50€ pro Person  
Dauer: 3,5 Stunden
Die Abholung vom Hotel ist im Preis enthalten.

- Anzeige -

IC-2057.1
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- Anzeige -Ziegentrekking
Begebt Euch auf eine 
Zeitreise und entdeckt 
die wilde Westküste 
im Süden Fuerteven-
turas mit ihren stei-
len Klippen und ver-
steckten Stränden mit 
schwarzem Sand. 
Die drei zahmen Fu-
erteventura-Ziegen 
Nube, Rayo und To-
rito nehmen Euch mit 
auf eine unvergessli-
che Wanderung durch 
zerfurchte Barrancos, 
über Vulkangestein 
und feinen Sand. 
Sie sind anhänglich, 
hören auf ihren Na-
men und beeindru-
cken Euch mit ihren 
Kletterkünsten. Die 
Ziegen laufen frei und 
bleiben immer in der 

Nähe.
Als Wanderhilfe ver-
wenden wir einen tra-
ditionellen Hirtenstab. 
Die Wanderung er-
steckt sich über ca. 
6km und lässt sich bei 
normaler Fitness lo-
cker bewältigen. 
Die rauhe Landschaft 
überrascht mit einem 
wunderbaren Farben-
spiel und weichen 
Formen. 

In mitten der frei-
en Natur machen wir 
Pause und lassen uns 
ein inseltypisches 
Picknick mit Toma-
ten, Ziegenkäse, Oli-
ven, Brot, Chorizo, 
Wein, Gofio & Bana-
ne schmecken. Da-
nach machen wir uns 
auf den Rückweg .
Bitte denkt an feste 
Schuhe, Wasser und 
Sonnenschutz.

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com
in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel  
Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  

Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa: 9.30 - 11h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h
Preis: 59€ pro Person
ca. 5,5h ink. Transfer, Wanderung ca. 
6km

IC-2057.1 IC 2057.1

- Anzeige -Schnorcheltour
Entdeckt die Unter-
wasserwelt Fuerte-
venturas bei einer 
geführten Schnor-
cheltour. Mit dem 
Motorboot geht es 
von der Wassersport-
basis zu einem felsi-
gen, windgeschütz-
ten Küstenabschnitt. 
Beim Kayakschnor-
cheln erreicht Ihr per 
Muskelkraft das Ziel. 
Die Felsformatio-
nen unter Wasser bie-
ten einer unglaub-
lichen Vielfalt von 
Lebewesen ein Zu-
hause, und so erwar-
ten Euch Riffbarsche, 
Schleimfische, An-
emonen, Schwäm-
me, Seegurken, Lipp- 
und Papageienfische, 

Brassen, Algen, Kal-
mare, Seeigel, Kreb-
se, Schnecken, Kra-
ken… Diese Liste 
ließe sich nahezu un-
endlich fortsetzen.
Vielleicht entdeckt 
Ihr sogar Stachel-
rochen, Engelhaie, 
Trompetenfische und 
kleine Barrakudas. 
Neben Maske, Flos-
sen und Schnorchel 

bekommt Ihr einen 
Neoprenanzug. Ihr 
solltet zum Schnor-
cheln sicher schwim-
men können,  weite-
re Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich.

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com
in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel  
Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  

Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa: 9.30 - 11h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h
Preis: 35€ pro Person, ca 2,5h  
Kayakschnorcheln: 45€ pro Person
Hoteltransfer inkl., Mindestalter 8 Jahre

IC-2057.1
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- Anzeige -

Bei einem Urlaub auf 
Fuerteventura denken die 
meisten wohl an Wasser-
sport, traumhafte Strand-
wanderungen oder an eine 
Fahrrad-Tour. Unsere kar-
ge und zugleich einzig-
artige Insel bietet jedoch 
noch ein weiteres span-
nendes und absolut außer-
gewöhnliches Abenteuer: 
Eine Tour auf dem Segway. 
 
Ganz getreu dem Motto 
„Jeder kann Segway fah-
ren“  kann praktisch jeder, 
egal ob jung oder älter, 
sowie Eltern mit Kindern 
ab 8 Jahren  an den Tou-
ren teilnehmen.  Segway 
fahren ist kinderleicht und 
macht einen riesen Spaß!  
Die besondere Würze ver-
leihen die Guides, die 
jede Tour zu einem ein-
zigartigen und spannen-
den Erlebnis machen.  
 
Der Segway ist das der-
zeit  modernste Fortbe-
wegungsmittel, das Fahr-

spaß mit Rundfahrt und 
Besichtigung verbindet.  
Selbstbalancierend stellt 
dieses futuristische Ge-
fährt vielleicht sogar  das 

Fahrzeug der Zukunft 
dar. Der umweltscho-
nende Elektroroller er-
obert inzwischen schon 
die meisten Städte Euro-
pas und auch Fuerteven-
tura. So kompliziert und 
clever die Technik auch 
sein mag, das Prinzip 
ist simpel:  Der Segway 
wird durch zwei emis-

sionsfreie Elektromoto-
ren angetrieben. Mit den 
hochentwickelten Lithi-
um-Batterien lassen sich 
mit dem Segway, je nach 

Gewicht, Fahrweise und 
Reifendruck zwischen 20 
und 40 km zurücklegen. 
Eine ausgeklügelte Com-
pu te r s t eue rung 
sorgt dafür, dass 
das Gerät auf Ge-
wichtsverlagerung 
des Fahrers rea-
giert und dadurch 
beschleunigt und 

abbremst. Die Lenkung 
erfolgt über die Lenkstan-
ge und nach einer kur-
zen Eingewöhnung ist je-
der schnell in der Lage, 
sehr präzise Fahrmanö-
ver auszuführen.  Eine 
der zahlreichen Erkun-
dungstouren startet zum 
Beispiel im Norden Jan-
dias und führt entlang der 
Sportpromenade, stets mit 
Blick auf den Leuchtturm, 
bis zu den Klippen des ur-
sprünglichen Fischerorts 
Morro Jable. Die Touren 
versprechen viele atem-
beraubende Insider-Tipps 
und zeigen Sehenswür-
digkeiten, die in kei-
nem Reiseführer stehen.  
 
Während die Guides Euch 
auf eine ganz außerge-

wöhnliche Reise mit-
nehmen, könnt Ihr die-
se traumhafte Insel aus 
einer völlig neuen Per-
spektive auf Eurem Seg-
way Model X2 betrachten 
und genießen.  Mit einer 
Höchstgeschwindigkeit 
von 20kmh vergeht die 
Zeit rasend schnell und 
spätestens auf der Rück-
fahrt ist jede Skepsis und 
Angst vor dem Gerät ver-
flogen. Denn nach we-
nigen Minuten wollt ihr 
sicher nicht mehr das Ge-
fühl missen, mit einem 
Segway über die Pisten zu 
schweben. Einfach aus-
probieren. Es ist erlebens-
wert. 

Segway Adventure Tour: 
Die etwas andere Art, Fuerteventura zu erkunden!

Information und Buchung über  
Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com  
in Costa Calma: neben dem Eingang 
zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa.: 9.30 - 11.00h

in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19h  
Sa. 9.30 - 12.30h  
Dauer: zwischen 60min und 
180min. je nach Tour  
Preis:  ab 40€/ Person  
Die Abholung vom Hotel ist im Preis ent-
halten. IC 2057.1
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Dank Ernest Heming-
ways Novelle „Der alte 
Mann und das Meer“ 
hat das Angeln auf gro-
ße Fische bereits Einzug 
in die Weltliteratur er-
halten. Auch wenn das 
moderne Sportfischen 
einen anderen Hinter-
grund hat, als der Kampf 
des „alten Mannes“ mit 
dem Blauen Marlin, so 
ist die Faszination des 
Hochseeangelns doch 
dieselbe geblieben. Der 
Moment, in dem das ge-
spannte Warten an Bord 
durch das schrille Krei-
schen der Rollenbremse 
jäh unterbrochen wird, 
wenn an Bord plötz-
lich Hektik aufkommt, 
der Skipper die Moto-
ren drosselt, und sich ein 
Angler auf den bevorste-
henden Drill vorbereitet, 
treibt bei allen Anwe-
senden unweigerlich den 
Adrenalin-Spiegel in die 
Höhe. Dabei muss es 
nicht immer ein 300kg 
schwerer Blauer Marlin 
sein, von dem wohl jeder 
Hochseeangler träumt. 
Auch die „kleinen Fi-
sche“ machen unglaub-
lich viel Spaß, wobei 
die Frage, ob ein Fisch 

„klein“ oder „groß“ ist, 
im Auge des Betrachters 
entschieden wird. 
Wer den Nervenkitzel 
des Sportfischens einmal 

hautnah erleben möchte, 
kann dies auf den Boo-
ten, die wir unter Vertrag 
haben. 
Die Boote sind hochsee-
tauglich ausgestattet und 
haben Toiletten an Bord. 
Die Touren starten vom 
Hafen von Morro Jable  
und führen zum südlich-
sten Zipfel der Insel. 
Unmittelbar nach der 
Hafenausfahrt werden 
die Schleppangeln aus-
geworfen. Dank mo-

dernster Navigations-
ausrüstung steuert der 
Skipper das Boot an ei-
ner Unterwasserkante 
entlang, an der sich ger-
ne große Raubfische auf-

halten. Beim Schleppan-
geln werden künstliche 
Köder verwendet, die 
die Beute der Räuber 
imitieren und durch Ge-
räusche und optische Ef-
fekte deren Jagdinstink-
te wecken. 
Solange kein Biss an 
Bord für Hektik sorgt, 
kann man die eindrucks-
volle Küstenlinie des Sü-
dens von Fuerteventura 
auf sich wirken lassen, 
fliegenden Fischen zu-

sehen, die über hunder-
te von Metern über das 
Wasser schweben oder 
Ausschau nach Delfinen 
oder Walen halten, die in 
den hiesigen Gewässern 
sehr häufig vorkommen. 
Am Südende Fuerteven-
turas, befindet sich unter 
Wasser eine ausgedehn-
te Riffplattform, die auf-
grund ihres einzigarti-
gen Fischreichtums gute 
Aussichten auf größere 
Räuber bietet. Sollte das 
Schleppangeln bis da-
hin erfolglos geblieben 
sein, gibt es nun eine 
fast hundertprozentige 
Wahrscheinlichkeit, Fi-
sche zu fangen. An einer 
Stelle in der Nähe des 
Riffs, wo der elektroni-
sche Fischfinder deutli-
che Signale liefert, wer-
den die Schleppangeln 
eingeholt. Der Skipper 

wirft den Anker und be-
reitet die Köder für das 
Grundangeln vor. 
Unsere Angeltouren sind 
für Einsteiger und Ex-
perten gleichermaßen 
geeignet. Vorkenntnisse 
sind nicht erforderlich. 
Gruppen oder Angler 
mit besonderen Wün-
schen können die Boote 
auch exklusiv chartern. 
So sind dann auch An-

geltrips um die Südspit-
ze herum an die West-
küste, Ausfahrten bei 
Nacht oder spezielle An-
geltechniken wie „Jig-
ging“ oder „Spinning“ 
möglich. 
Auch die Jagd auf 
"Big-Game" wie Thun, 
Wahoo, Blue oder White 
Marlin und auf Haie ist 
im Rahmen individuel-
ler Ausfahrten möglich.

Sportfischen – Abenteuer pur

Sportangeln 
Information und Buchung über: 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com
in Costa Calma: neben dem Eingang 
zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17. - 18.00h 
Sa: 9.30 - 11h  

 
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h  

Preise:  
Halbtagestour (ca. 5h): 90€ pro Angler, 65€ 
nicht angelnde Begleitperson.   
Die Abholung vom Hotel ist im Preis enthalten

IC 2057.1
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Boot mieten (mit oder ohne Skipper)
Ein Motorboot nur für 
Euch allein? Keine Lust 
auf andere Urlauber an 
Bord?
Auf unseren Motorboo-
ten könnt Ihr die vielleicht 
schönsten und exklusiv-
sten Stunden Eures Ur-
laubs verbringen. 
Wenn Ihr keinen Boots-
führerschein habt, könnt 

Ihr das Boot mit Skip-
per mieten. Dann ist Platz 
für 4 Gäste an Bord. Un-
ser neues, größeres Boot 
hat sogar Platz für bis zu 7 
Personen.
Habt Ihr einen „Sport-
bootführerschein See“, 
dann könnt Ihr das Boot 
ohne Skipper mieten, und 
5 Personen mit an Bord 

nehmen.
In jedem Fall be-
stimmt Ihr das 
Programm:
Ob Ihr einfach 
nur entspannt an 
der Küste entlang 
fahren, Schnor-
cheln, Angeln, 
im türkisfarbi-
gem Wasser nah 
am Strand oder 
im tiefen Blau 
auf hoher See ba-
den, Wakeboard 
oder Donut fah-
ren wollt, Ihr sagt, 
wo es lang geht 
und was gemacht 
wird! 

So ist Euer Spaß garantiert 
und die Bootsfahrt wird 
zum unvergesslichen Er-
lebnis.
Wenn Ihr das Boot mit 
Skipper mietet, 
sind Hoteltransfer, 
Snacks und Geträn-
ke im Preis inklusi-
ve. Auch alle Akti-
vitäten und Benzin 
sind im Preis bereits 
enthalten.
Mietet Ihr das Boot 

ohne Skipper, sind Trans-
fer, Verpflegung und Ben-
zin nicht im Preis enthal-
ten. Außerdem müsst Ihr 
eine Kaution von 300€ 

hinterlegen. Die Selbst-
beteiligung der Vollkas-
koversicherung beträgt 
300€.

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.:  
(0034) 928 875 630  
Email:  
info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

Costa Calma: neben dem Eingang zum 
Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h 
Sa.: 9.30 - 11.00h

in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30 -12.30 & 17- 19h  
Sa. 9.30 - 12.30h 

Preise: ohne Skipper (max. 5 Pers.) 
5h: 300€; 8h: 400€ (+Benzin)  
300€ Kaution, kein Hoteltransfer

Preise: mit Skipper (max. 4 Pers.) 
2h: 150€; 3h: 200€; 4h: 250€  
inkl. Hoteltransfer, Drinks & Snacks

Preise auf großem Boot auf AnfrageIC-2057.1

- Anzeige -
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Entdecken Sie mit uns
Fuerteventura, Lanzarote & Gran Canaria

VIP-Tour nach Gran Canaria (mittwochs)
Überfahrt mit Schnellfähre 
Inselrundfahrt im Minibus (max. 8 Pax.)
Weinprobe, Mittagessen
Stadtbesichtigung/ Freizeit in Las Palmas
Erwachsene 118 / Kinder 65€

Inselrundfahrt Lanzarote
Reisebus nach Corralejo
Überfahrt mit Fähre
Inselrundfahrt im Reisebus
Feuerberge, Jameos del Agua u.V.m.
Weinverkostung, Mittagessen
ab 90€/ Erw.

Wir bieten Ihnen die wohl größte Auswahl
an Entdeckungstouren und Rundfahrten
auf Fuerteventura:

klassische Inselrundfahrten im Reisebus
VIP-Touren im Minibus
Jeeptouren nach Cofete oder in Landesinnere
und viele andere ...

Information & Buchung in unseren Büros: 
Costa Calma
Hotel Sunrise Taro Beach
Mo-Fr. 9.30-11 & 17-18h
Sa. 9.30-11

Jandia
Cosmo Shopping Center
Mo-Fr. 9.30-12.30 & 17-19
Sa. 9.30-12.30

Tel.: (0034) 928 875 630 IC-2057.1

Fuerteventura auf der Enduro-Tour „erfahren“
Echte Motorrad-Fans 
wollen gerade im Urlaub 
nicht auf’s Biken ver-
zichten. Und besonders 
Endurofahrern dürfte 
schon beim Anblick der 
vielen Pisten, die Fuerte-
ventura zu bieten hat, das 
Wasser im Mund zusam-
menlaufen. 
Wer ein echtes 
Offroad - Aben-
teuer erleben 
möchte, sollte eine 
geführte Tour auf 
der Yamaha WR 
250 R unterneh-
men. Tourguide 
Frank kennt die 
Insel aus jahre-
langer Erfahrung 
in- und auswendig 
und kann daher den Tour-
Teilnehmern die besten 
Strecken, die schönsten 
Aussichtspunkte und so 
manch anderen Geheim-
tipp zeigen. Außerdem 
hat der Motorrad-Experte 
noch eine Menge Tipps 
und Tricks parat, mit de-

nen Fahrer aller Kön-
nensstufen ihre Fahrtech-
nik verbessern können. 
Bei einer Enduro-Tour 
kann man die Insel auf 
eine ganz besondere Wei-
se kennen lernen, denn 
zum einem kommt man 

wirklich zu Stellen, die 
allein weder zu finden 
noch zu erreichen sind, 
und zum anderen erzählt 
der Tour-Guide viel In-
teressantes über Fuerte-
ventura.
Die Strecken variieren 
je nach Leistungslevel 

zwischen „Enduro-Wan-
dern“ ohne Hast auf den 
schönsten Schotterpi-
sten, bis hin zum „Hard-
Enduro“, wo man per-
manent von der Strecke 
herausgefordert wird. 
Leichte Schotterpisten, 
ausgetrocknete Flussbet-

ten, steinige Pfa-
de, steile Auf- 
und Abfahrten, 
aber auch sandi-
ge Strecken und 
Dünenlandschaf-
ten, das Reper-
toire der Insel ist 
unglaublich viel-
fältig. 
Damit jeder mit-
halten kann und 
sich andererseits 

niemand langweilt, wer-
den die Teil-
nehmer an-
hand ihrer 
E r f a h r u n g 
und Fahrkön-
nen in drei 
Level einge-
teilt. So ist 

garantiert, dass für Ein-
steiger, Fortgeschrittene 
und Experten jeweils die 
richtige Strecke gewählt 
wird.
Wer es noch individuel-
ler mag, kann sich allein 
oder mit einer Gruppe für 

eine „personal-guided-
tour“ anmelden. 
Da die Sicherheit der 
Teilnehmer im Vorder-
grund steht, wird bei al-
len Touren eine kom-
plette Schutzausrüstung 
getragen.

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa: 9.30 - 11h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center 

zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h  
Geführte Enduro-Touren  ab  139€  
für Einsteiger /Fortgeschrittene oder Profis 
nach Absprache auch individuelle Touren 
und Trainingseinheiten 

Tagestour: 17-9€  
Hoteltransfer möglich

IC-2057.1
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Segeln auf Original Whitbread Hochsee-Rennyacht
Leckerbissen nicht nur für 
echte Segelfans: In Seg-
lerkreisen ist das „Whit-
bread Round the World 
Race“ nicht nur ein My-
thos, sondern oft auch ein 
–unerreichbarer- Traum. 
Die berühmte Segelregat-
ta rund um die Welt wur-
de 1973 zum ersten Mal 
ausgetragen. Nach einem 
Sponsorenwechsel trägt 
sie seit 2001 den Namen 
„Volvo Ocean Race“. 
In den Jahren 1989/1990 
und 1993/1994 waren die 
Zweimaster-Maxiyach-
ten allen anderen Booten 
haushoch überlegen und 
galten als praktisch un-
besiegbar. Eine Regelän-
derung bedeutete dann 
1997/1998 das Aus für 
die millionenschweren 
Zweimaster. Die Einfüh-
rung einer einheitlichen 
Bootsklasse sollte die 
ausufernden Kosten ein-
dämmen und auch kleine-
ren Teams die Teilnahme 
ermöglichen.
Für Segelfans bietet sich 

jetzt auf Fuerteventura 
die einmalige Gelegen-

heit, auf einer der weni-
gen noch existierenden 
Maxi-Rennyachten mit-
zusegeln. Die „Fisher & 
Paykel“ fuhr 1990 unter 
neuseeländischer Flagge 
auf den zweiten Platz und 
umrundete die Welt in 

129 Tagen und 21 Stun-
den. Die 82-Fuß-Ketsch 

erreicht eine atembe-
raubende Geschwin-
digkeit, und sobald 
sich das ca. 6 Me-
ter breite Boot auch 
nur leicht zur Seite 
neigt, geht an Bord 
richtig die Post ab. 

Die teils kräftigen Win-
de in den Gewässern von 

Fuerteventura können der 
hochseetauglichen Ren-
nyacht nichts anhaben, 
schließlich hat sie auch 
schon das Kap Horn und 
das Kap der Guten Hoff-
nung erfolgreich umse-
gelt. 
Die rund 3h-stündige 
Fahrt auf der „Fisher & 
Paykel“ ist für jeden Seg-
ler ein intensives und un-
vergessliches Erlebnis. 
Nirgendwo sonst auf der 
Welt gibt es die Mög-
lichkeit, auf einer der le-
gendären Whitbread-Ma-
xiyachten mitzusegeln, 
weshalb dieser Sege-
lausflug wohl zu den ex-
klusivsten Aktivitäten 
gehört, die man auf Fuer-
teventura machen kann. 

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.:  
(0034) 928 875 630  
Email:  
info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

Costa Calma: neben dem Eingang zum 
Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h 

Sa.: 9.30 - 11.00h

in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30 -12.30 & 17- 19h  
Sa. 9.30 - 12.30h  
Preise:  Erwachsener: 79,95€;  
Tage: Di., Fr. Sa.   
Dauer: 2,5h. Im Preis enthalten sind 
Obstsnack und die Abholung vom Ho-
tel. 

- Anzeige -

Ausflüge dienstags, donnerstags & samstags

IC-2057.1

fotosotavento.com

Power-EBike-Tour Schnupper-Tauchen
Erlebe den bärenstarken Elektromo-
tor der Bultaco-Brinco, einer Mi-
schung aus E-Bike und Enduro-Mo-
torrad und entdecke Fuerteventuras 
Landschaft bei einer geführten Tour. 
Bei der Taster-Tour lernt Ihr den si-

cheren Umgang und den effizienten 
Einsatz der Muskelkraft. Bei der Po-
wertour nutzt Ihr die Power und die 
Wendigkeit des Elektromotorrads 
voll aus. Mindestalter 16 Jahre.

Das Schnuppertauchen im Meer 
erfordert keine Vorkenntnisse und 
kein ärztliches Attest und ist auch 
für Kinder ab 12 Jahren geeignet. 
Nach einer ausführlichen theoreti-
schen Erklärung der Tauchgeräte 
geht es in voller Ausrüstung zum 
Üben in den Pool. Danach schließt 
sich ein Tauchgang in geringer 
Wassertiefe im Meer an. Je nach 
Bedingungen fahrt Ihr im Klein-

bus oder mit dem Boot zum Tauch-
platz. 
Richtig Tauchen lernt Ihr in ent-
sprechenden Tauchkursen, die eine 
theoretische und praktische Ausbil-
dung sowie Tauchgänge im Pool 
und im Meer beinhalten.
Wenn Ihr bereits einen anerkannten 
Tauchschein habt, könnt ihr bei uns 
auch begleitete Tauchgänge bu-
chen. 

Fuerteventura Aktiv / Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@fuerteventura-aktiv.de  
www.fuerteventura-aktiv.de  
Whatsapp: (0034) 619 37 47 39 

in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa: 9.30 - 11h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Center zwi-
schen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h  

Power EBike-Touren 
Taster-Tour: ca. 2h  69€

Power-Tour: ca. 2h 79€

Mindestalter 16 Jahre

Inkl. Hoteltransfer

IC-2057.1

Fuerteventura Aktiv / Xtreme Car Rental  

Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@fuerteventura-aktiv.de  
www.fuerteventura-aktiv.de  
Whatsapp: (0034) 619 37 47 39 

Büros und Öffnungszeiten  siehe links

Schnuppertauchen:  
Dauer ca. 4h / 79€ pro Person

Tauchkurs "Basic Diver" inkl. 2 
Tauchgänge im Meer, ab 239€

Tauchkurs "Open Water Diver" inkl. 
4 Tauchgänge im Meer,ab 395€

IC-2057.1
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Wellenreiten – Der Sport der Könige auf Hawaii
Ursprünglich war das 
Wellenreiten der Sport 
der Könige auf Hawaii. 
Heute ist es Megatrend, 
Lebensgefühl und hoch-
bezahlter Profisport und 
begeistert weltweit Mil-
lionen von Menschen. 
Fuerteventura bietet ide-
ale Bedingungen, das 
Wellenreiten zu erler-
nen: Kristallklares, war-
mes Wasser, herrliche 
Sandstrände und natür-
lich Wellen in jeder Grö-
ße. Folglich hat sich auf 
Fuerteventura eine recht 

große Surf-
Szene mit di-
versen Surf-
S c h u l e n 
etabliert. 
Für den An-
fänger ist es 
schwierig zu 
durchschau-
en, welche 
Su r f s chu l e 
die richtige ist. Wir ar-
beiten mit den renom-
miertesten Surfschulen 
in Jandia, Costa Calma 
und La Pared zusam-
men, die den Schülern 

die besten Aussichten 
auf einen schnellen und 
sicheren Lernerfolg bie-
ten. Die wichtigsten Kri-
terien sind dabei die gute 
Ausbildung und Erfah-
rung der Surflehrer, das 
stimmige Unterrichts-
konzept und eine mög-
lichst kleine Gruppen-
größe.
Um Wellenreiten zu er-
lernen, sollte 
man eine gewis-
se Grundkondi-
tion mitbringen 
und vor allem si-
cher schwimmen 
können. Grund-
sätzlich kann 

aber jeder das Surfen er-
lernen. 
Die Surfkurse beinhalten 
Transferservice, Board-
miete und Neoprenan-
zug. Bei einem 1-tägi-
gen Schnupperkurs kann 
man für sich herausfin-

den, ob einem der Sport 
grundsätzlich liegt und 
ob die Schule sympa-
thisch ist. Richtig ler-
nen kann man das Surfen 
dann in einem Kurs mit 
einer Dauer von 3 oder 
mehr Tagen.

- Anzeige -

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa: 9.30 - 11h  

in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h  
 
Preise: 1 bis 3. Tag:  50€/ Tag (3h)

4-Tage-Kurs (a 3h): 180€; jeder weitere 
Tag 45€

Die Abholung vom Hotel inklusiveIC-2057.1

Jeep-Safari nach Cofete
Noch vor 30 Jahren gab es auf 
Fuerteventura kaum eine asphal-
tierte Straße. Die Transportwege 
waren mehr oder weniger holp-
rige Pisten, die sich Eselkarawa-
nen mit klapprigen Geländewagen 
teilten, und Fuerteventura war ein 
vergessener Sandkasten am Ran-
de der Zivilisation. Von den ersten 
Urlaubern, die nach Fuerteventura 
kamen, wurde entsprechend eini-
ges an Pioniergeist abverlangt. Der 
Transfer vom Flughafen war eine 
stundenlange Odyssee, die nicht 
selten von platten Reifen verzögert 

wurde. 
Auch heute bietet Fuerteventura 
noch viele nahezu unberührte, ur-
sprüngliche Landschaften, die an 
die Vergangenheit erinnern und wo 
die Zeit stehen geblieben zu sein 
scheint, wie z.B. der Naturpark von 
Jandia. 
Auf einer Jeep-Safari nach Cofe-
te und an die Punta de Jandía kann 
man genau diese atemberauben-
den Berglandschaften und faszi-
nierenden Strände im Südwesten 
der Insel stressfrei und entspannt 

erkunden. Mit offenen 
Landrover-Jeeps und 
professionellen Fah-
rern startet die Jeepsa-
fari zur Endeckungstour 
durch den Naturpark 
von Jandía. Ein erster 
Höhepunkt des Aus-
flugs ist zweifelsfrei der 
Aussichtpunkt auf dem 
Bergrücken, der Ost- 
und Westseite der Insel 
trennt, von wo sich ein 
traumhafter Blick über 
den scheinbar endlosen Strand von 
Cofete auftut. An der Bergflan-
ke entlang geht es dann durch die 
kleine Siedlung Cofete hindurch 
zur sagenumwobenen „Villa Win-
ter“, um die sich viele Legenden 
ranken. 
Die nächste Etappe führt die Kara-

wane zum südlichsten Punkt Fuer-
teventuras, zum Leuchtturm an 
der „Punta de Jandía“. In „Puerti-
to“, einer kleinen Siedlung ganz im 
Süden, gibt es ein typisch kanari-
sches Mittagessen. In einer kleinen 
Bucht ist dann noch Zeit für einen 
Badestopp, bevor es dann wieder 
zurück in die Zivilisation geht. 

- Anzeige -

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.: (0034) 928 875 630  
Email: info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

in Costa Calma: neben dem   
Eingang zum Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h  
Sa: 9.30 - 11h  
in Jandia: im Cosmo Shopping Cen-
ter zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19.00h  
Sa. 9.30 - 12.30h  

Angebot:
COFETE- Jeep   
Preise:  53,10 Euro / Erwachsener 
Kids (3-12): 40 Euro
Im Preis enthalten ist die Abholung 
vom Hotel/ Meetingpoints und das Mit-
tagessen

IC-2057.1
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Lanzarote entdecken
Fuerteventura und Lanza-
rote sind durch die Meer-
enge „La Bocaina“ von-
einander getrennt und 
liegen gerade einmal 
15km auseinander. Dank 
einer Fährverbindung 
kann man die Nachbarin-
sel in kurzer Zeit errei-
chen. 

Folglich kann man pro-
blemlos während eines 
Fuerteventura-Urlaubs ei-
nen Tagesausflug nach 
Lanzarote unternehmen. 
Frühes Aufstehen soll-
te man allerdings nicht 
scheuen, denn weil es auf 
Lanzarote so viel zu ent-

decken gibt, startet die 
„Lanzarote Grand Tour“ 
schon im Morgengrauen. 
Im klimatisierten Bus 
geht es zunächst zum Ha-
fen von Corralejo ganz im 
Norden von Fuerteventu-
ra. Die Überfahrt mit der 
Fähre dauert eine knap-

pe halbe Stunde, danach 
beginnt die eigentliche 
Rundfahrt auf Lanzaro-
te. Einer der ersten Hö-
hepunkte der Lanzarote-
Tour ist der Besuch des 
Timanfaya-Nationalparks 
mit ausgedehnten La-
vafeldern und rund 300 

Vulkankratern. Dass die 
„Feuerberge“ ihren Na-
men zu Recht tragen, wird 
am Aussichtspunkt „Islo-
te de Hilario“ eindrucks-
voll demonstriert. Wenige 
Meter unter der Erde herr-
schen Temperaturen von 
rund 400 Grad. Gestrüpp, 
das in ein Erdloch gewor-
fen wird, brennt innerhalb 
von Sekunden lichterloh; 
Wasser, das hinein gelei-
tet wird, entweicht explo-
sionsartig als Dampffon-
taine. 
In einem typischen kana-
rischen Dorf gibt es ein  
Mittagessen. Danach geht 
es durch das Weinanbau-
gebiet La Geria und dort 
auf ein Weingut, wo der 
Wein nach einer weltweit 
einmaligen Methode an-
gebaut wird. Natür-
lich können Sie den 
Wein probieren und 
kaufen. 
Auf der anschließen-
den Fahrt Richtung 
Norden geht es durch 
das Tal der 1000 
Palmen im Norden 

Lanzarotes. 
Von der sich 
anschließen-
den kurvi-
gen Berg-
strecke hat 
kann man 
bis zum Chi-
nijo-Archi-
pel nördlich 
von Lanza-
rote sehen. 
Kultureller Höhepunkt 
der Lanzarote-Tour ist der 
Besuch von „Jameos del 
Agua“, einem System von 
Lavatunneln und Röh-
ren, in das der berühmte 
Künstler César Manrique 
ein Kunst- und Kulturzen-
trum integriert hat. Kern-
stück ist ein unterirdischer 
Konzertsaal mit 600 Sitz-
plätzen. Über eine steile 

Treppe kommt der Besu-
cher in eine rund 30 Me-
ter breite und 100m Lange 
Grotte, in der sich ein Re-
staurant befindet. In einem 
unterirdischen See leben 
weiße Albinokrebse.
Nach dem Besuch der „Ja-
meos del Agua“ geht es 
zurück nach Playa Blanca 
und von dort zurück nach 
Fuerteventura.

Information und Buchung über 

Xtreme Car Rental  
Hotline tägl 9-21h.:  
(0034) 928 875 630  
Email:  
info@xtreme-car-rental.com  
www.xtreme-car-rental.com

Costa Calma: neben dem Eingang zum 
Hotel Sunrise Taro Beach  
Bürozeiten Costa Calma:  
Mo.-Fr.: 9.30 - 11.00 & 17.00 - 18.00h 

Sa: 9.30 - 11.00h

in Jandia: im Cosmo Shopping Center 
zwischen Aloe-Info-Center & Apotheke 
Bürozeiten Jandia:   
Mo.- Fr. 9.30-12.30 & 17- 19h  
Sa. 9.30 - 12.30h  
Preise: Erwachsene: 90€; Kinder: 
44,50€ Die international Lanzarotetour 
findet feitags statt. (dt. eng. sp., Spra-
chen auf Anfrage)   

- Anzeige -
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Geführte Wanderungen,  
Wolfgang Miebs 
Infos und Buchung unter:  
Telefon: +34 928 872 545  
Mobil:    +34 699 915 552    

E-Mail: timefornature@
gmail.com  
www.timefornature.de

TimeforNature

Wer die älteste Ka-
nareninsel eindrucks-
voll kennenlernen 
möchte, der kann dies 
sicherlich alleine tun. 
Man kann sich aber 
auch dem erfahre-
nen, deutschsprachi-
gen Wanderteam von 
TimeforNature an-
schließen und muss 
sich um nichts zu 
kümmern.  In kleinen 
Gruppen wandern 
Gleichgesinnte risi-
kolos durch fremdes 
Terrain und kommen 
ohne Irrwege an die 
Highlights der Insel. 
Ein unvergessener 
Urlaubstag wird da-
durch von Anfang an 
entspannter und somit 
erlebnisreicher. Mit  
vielen Informatio-
nen über Land, Leute, 
Flora und Fauna lernt 

man Fu-
erteventu-
ra richtig 
k e n n e n . 
Es gibt 
k e i n e 
Mindest-
t e i l n e h -
merzahl . 
Alle Tou-
ren be-

inhalten ein landes-
typisches Picknick 
und Hoteltransfer. 
Und das Beste zum 
Schluss: Es gibt eine 
Geld-zurück-Garan-
tie! Wem eine Wan-
derung nicht gefal-
len hat, der bekommt 
sein Geld zurück 
bzw. braucht nicht zu 
bezahlen.

Drei ganz unter-
schiedliche Facet-
ten der Insel erwar-
ten uns. Periodische 
Flussläufe, verschie-
dene Lebensformen 
einer Wüste, alte Zie-
genpfade, unberühr-
te Playa de Barloven-
to, Süsswasserbäche, 
Töpfersiedlung im 

Baranco Pescenescal, 
Steinbruch von 
Gustav Winter.

Wanderung durch 
den einzigen Wald 
von Fuerteventura. 
Rundumblick über 
die  Insel, Rundgang 
durch die alte Haupt-
stadt Betancuria, 
Stausee und Felsen-
kapelle „Virgen de la 
Peña“.

Schroffe Wildheit der 
Natur, Traumstrände 
der Playa de Cofete, 
Playa de Barlovento 
bis El Islote. Vorbei 
an der Brutstätte der 
Meeresschildkröten, 
alten Getreidefelder 
der ehemaligen Korn-
kammer Fuerteven-

turas, Dreschplätze 
und Besichtigung der 
Villa Winter und Auf-
enthalt in Cofete. 

Rundwanderung ei-
nes historischen 
Landschaftsabschnit-
tes in den Ausläufern 
des mittleren Zent-
ralmassivs. Einblicke 
in unberührte Umge-
bung und ländliches 
Alltagsleben. Großar-
tige Ausblicke aus der 
Vogelperspektive auf 
kleine weiß getünchte 
Orte, mächtige Aga-
ven und wilde Ölbäu-
me aus längst vergan-
gener Zeit. 

Rundwanderung im 
Naturschutzgebiet der 
Zentralebene mit bi-
zarrer Lavalandschaft 
des empfindlichen 
Ökosystems. Ausbli-
cke auf das Lavameer 
des Malpais Grande, 
Hinweise auf Drusen 
sowie Basaltarten und 
Flechten, Beobach-
tung der geschützten 
Schmutzgeier. 

Zu jeder Wanderung 
mitzubringen sind 
festes Schuhwerk, 
Sonnenschutz, Kopf-
bedeckung und 
mind. 1,5l Wasser.

Wanderungen zu den Highlights der Insel

Mittwoch: In und um 
Betancuria

Donnerstag: Villa 
Winter und Cofete 
aus anderer Sicht 

Montag: Wüste, 
Strand & Berge

Freitag: Abseits der 
Touristenströme

Sonntag: Wanderung 
zum Vulkan

Spitzenplatz bei 

Zeichenerklärung: 
       Wanderstrecke 
      Reine Gehzeit 

       Steigung 
     Imbiss 
     Hoteltransfer 

  9km  ca. 3,5 Std.  
 262m   leicht 

Ganztagestour  
44,00 € / Person 
 

44,00€ / Person 

- Anzeige -
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Geld-zurück

Garantie

Geführte

Wanderungen

 

 13 km   ca. 3,5 Std.  
 460 m      mittel 

Ganztagestour   
44,00 € / Person 
 

44,00€ / Person 

4 km ca. 3 Std 
180 m leicht 

Halbtagestour
33,00 €/ Person  
44,00€ / Person 

10
110

4 km ca. 3 Std 
180 m leicht 

Halbtagestour
33,00 €/ Person  
44,00€ / Person 

3,5
108

10

  11km   ca. 3 Std.  
 410 m     leicht 

Ganztagestour   
44,00 € / Person 
 

44€ / Person 

  9
340 mittel

Fuerteventura Aktiv
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 Beauty & Wellness

Tel.:    928 876 180
Mobil: 609 036 002
www.lockenstab.biz

Sabine-Schwarz@lockenstab.biz

Urlaub 
vom 

23.07. bis 
19.08.

ZAHNARZTPRAXIS in Jandía

Zahnärztin Beate Karoline Pelka

Centro Com. Atlántica, 37
gegenüber Leuchtturm
E-35626 Solana Matoral (Jandía) 

Sprechstunde von
Montag bis Samstag

Tel.: 928 54 17 99

E- 35626 Solana Matoral (Jandia)

www.zahnarztpraxisinjandia.de

Beauty & Health
Kosmetik, Massagen & Therapie

Hand- & Fußpflege auch mit Gellacken
Haarentfernung & Permanent Make Up

NEU!
Gepflegte Hände und 
Füße mit Gel-Lacken

Hotel Morasol,   Costa Calma
Telefon: 928 547 089 Handy: 669 321 830

Luxus, den man sich leisten kann...

Ihre Werbung in dieser Größe
 

ab 54,54€ 
pro Ausgabe

Tel.: 619 37 47 49

Mittel gegen das Brennen
Wenn ein deftiges 
Essen einen schö-
nen Tag krönt, denkt 
kaum jemand daran, 
dass das für den Kör-
per Schwerstarbeit 
bedeutet. Läuft die 
Verdauung auf Hoch-
touren, wird ordent-
lich Magensäure pro-
duziert. Bei manch 
einem bleibt die lei-
der nicht im Magen, 
weil dessen Mus-
kel überlastet ist und 
nicht mehr richtig 
schließt. So kann die 
Säure in die Speise-
röhre aufsteigen und 
verursacht Sodbren-
nen.
Die Ursachen können 
vielfältig sein. Fet-
tes oder ungewohn-
tes Essen – wie hier 
auf Fuerteventura der 
viele Knoblauch -, 
Wein und andere Al-
koholika, die Kombi-
nation von Essen und 
Getränken, aber auch 
Stress und krankhaf-
te Veränderungen am 
Magen. Wer häufi-
ger unter Sodbrennen 
leidet, sollte Letztere 
zuallererst ausschlie-
ßen. Ein Besuch beim 
Arzt empfiehlt sich 
hier dringend.
Bei einem durch ein 
gelegentliches Über-
die-Stränge-schlagen 
verursachten Brennen 
können sogenann-
te Protonenpumpen-
hemmer (PPI) helfen. 
Die Präparate sind 
vielfach in Tablet-
tenform frei in Apo-
theken erhältlich und 
enthalten Wirkstoffe 
wie Omeprazol oder 
Pantoprazol. Diese 
reduzieren die Ma-
gensäure für bis zu 24 
Stunden deutlich.
Für die Produktion 
des Verdauungssaftes 
sind die Belegzellen, 
Drüsen in der Magen-
schleimhaut, verant-
wortlich. Sie geben 
über einen Pumpme-
chanismus die Be-
standteile von Salz-
säure in den Magen 
ab. Diese setzt sich 
aus positiv geladenen 

Teilchen, den Proto-
nen zusammen. Eben 
diese Pumpe wird 
durch die PPI (Pro-
ton-Pump-Inhibitor) 
gedrosselt. So kann 

im Magen nur wenig 
Säure entstehen. Soll-
te derart gedämpf-
te Flüssigkeit in die 
Speiseröhre aufstei-
gen, kann sie dort kei-
nen Schaden anrich-
ten und es wird kein 
unangenehmes Bren-
nen wahrgenommen.
Der Einsatz solcher 
Präparate ist ange-
zeigt bei Sodbrennen, 
der gastroösophage-
alen Refluxkrankheit, 
bei Magengeschwü-
ren und der Behand-
lung ihrer Verursa-
cher, dem Bakterium 
Heliobacter pylori. 
Allerdings sollte die 
Einnahme in Maßen 
und nur bei Bedarf er-
folgen.
PPIs sind zwar in der 
Regel ohne Rezept 
erhältlich, trotzdem 
sind es Medikamen-
te. Im Arzneimittel-
report ist für die-
se Präparate in den 
letzten zehn Jahren 
ein Verbrauchsan-
stieg um das Fünffa-
che verzeichnet. Eine 
für Fachärzte durch-
aus bedenkliche Ten-
denz. Denn die Mittel 
sind nicht nur teuer. 
Die Magensäure pro-
duziert der Körper, 
weil er sie braucht. 
Sie hilft bei der Auf-
spaltung der Nähr-
stoffe, wodurch die-
se erst für den Körper 
nutzbar werden, und 
sie schützt den Orga-
nismus vor dem Ein-
dringen schädlicher 
Keime.

Diesen Schutz abzu-
senken birgt Risiken. 
So wurde die gestie-
gene Einnahme von 
PPIs schon in Ver-
bindung mit vermehrt 

auftretenden Darm-
entzündungen ge-
bracht. Die fraglichen 
Bakterien wurden 
nicht durch den sonst 
normal hohen Säure-
gehalt abgetötet und 
konnten sich im Ver-
dauungstrakt ansie-
deln. Zudem kann der 
Körper Mineralien 
wie Calcium, Magne-
sium und Eisen sowie 
Vitamine wie B 12 
nicht mehr so leicht 
aufnehmen. Dieser 
Effekt hält bei län-
gerem Einsatz sogar 
noch einige Zeit an.
Gegen eine Einnah-
me von einigen Ta-
gen um zeitweise auf-
tretendes Brennen in 
den Griff zu kriegen, 
spricht nach Exper-
tenmeinung jedoch 
nichts. Wer über eine 
Woche unter starkem 
Sodbrennen leidet, 
sollte die Ursache je-
doch ärztlich abklä-
ren lassen. Wer lieber 
auf andere Wirkstoffe 
ausweichen möchte, 
kann es mit Zink pro-
bieren. Auch Zinksul-
fat mindert die Ma-
gensäure. Allerdings 
nur für etwa zwei 
Stunden. Das reicht 
für ein gelegentliches 
Zwacken nach ei-
ner Mahlzeit, jedoch 
nicht unbedingt für 
stärkere Beeinträchti-
gungen.
Auch ausprobie-
ren können Geplagte 
Heilerde, welche die 
Säure abbindet. Oder 
Kaffeekohle und 

Myrrhe oder Kamil-
lenextrakt. Kamillen-
tee ist bei Reizungen 
sowieso immer gut, 
auch Fenchel, Anis 
und Kümmel oder 
Ringelblume und 
Malve (Flores malvae 
sylvestris) erleich-
tern. Pfefferminze ist 
hingegen ungeeig-
net. Ihre ätherischen 
Öle wirken zusätz-
lich reizend. Gele-
gentlich können auch 
die Hausmittel Hafer-
schleim und gequol-
lene Leinsamen  hel-
fen. Hat sich jedoch 
schon ein Magenge-
schwür gebildet, sind 
PPIs unverzichtbar.
Es gilt also unbe-
dingt die Ursache 
länger anhaltender 
Beschwerden zu fin-
den. Ganz wichtig 
für das Wohlbefin-
den ist – sofern vor-
handen – das Laster 
Rauchen aufzugeben. 
Denn die Inhaltsstof-
fe des Tabaks ent-
spannen den oberen 
Magenschließmuskel 
und fördern so den 
Rückfluss des Ver-
dauungssaftes in die 
Speiseröhre, also das 
Sodbrennen.
Im Allgemeinen beu-
gen auf Fuerte jedoch 
schon das Fehlen 
von Stress, die ruhi-
ge Umgebung und die 
Tatsache vor, dass die 
meisten Menschen 
hier Urlaub haben. 
Genießen Sie also ru-
hig die gute Küche 
und gerne auch mal 
ein Glas Wein.
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Kleinanzeigen zu günstigen Preisen: 
 

Kleinanzeigen

Fuerteventura-Aktiv
www.

.deDie Agentur für alles, was Spaß macht

Ausflüge & Aktivitäten Sie wollen, dass Ihre Werbung 
wirklich ankommt?

Dann werben Sier hier!
ab nur 22,67€ pro Ausgabe
Jetzt anrufen: 619 37 47 49

Immobilien
Appartement an der 
Costa Calma in klei-
ner, ruhiger Wohn-
anlage, 1 SZ, Wohn-
zi / Küche, Bad, Ter-
rasse und Garten, ca. 
45 m², voll möbliert, 
ab sofort zu bezie-
hen, Preis: 79.800€, 
Tel. 928.54.74.34 oder 
E-Mail: fransay@hot-
mail.de
Renditeobjekt. Ap-
partement an der Co-
sta Calma mit totalem 
Panoramablick. 1 SZ, 
WohnZi /Küche, WC / 
Dusche, Balkon, voll-
möbliert, fest vermie-
tet. Kaufpreis inklusi-
ve Erwerbsnebenko-
sten (Notar, Grund-
erwerbssteuer, Regi-
ster etc. bis zum Re-
gister- und Kataster-
eintrag) 96.000€. Ga-
rantierte Festmiete 
jährlich 7.000€. Tel. 
928.54.74.34 oder E-
Mail: fransay@hot-
mail.de

Gesuche
Suche Studio in Gi-
niginamar zu kau-
fen. Kaufpreis bis 
45.000 Euro Telefon: 
0049.151.25.27.64.55 
Mietgebot 
Festmiete Residen-
cial Amanay Costa 
Calma: 2 SZ, 2 Bä-
der, separate Küche, 
Wohnzimmer, Win-
tergarten, möbliert, 
Monatsmiete 900,-€ 
inkl. Wasser/ Strom 
+ 1 MMK, ab so-
fort für min. 6 Mona-
te; Kontakt: Tel. 0034 
928.87.53.06 oder 
info@solymar.biz 
Gepflegtes Appart-
ment an der Co-
sta Calma. 1 Schlaf-
zi., WohnZi/Küche, 
Bad / Dusche, Bal-
kon. Langzeit zu ver-
mieten, inklusive Was-
ser und Strom, mo-
natlich 650€. Tel. 
928.54.74.34 oder E-
Mail: fransay@hot-
mail.de 
Tierschutz
Im Müll entsorgt, ge-
rettet und liebevoll 
mit der Flasche auf-

gezogen - wir suchen 
dringend für unsere 
Katzenkinder Pflegezu-
hause, die sie paarwei-
se bis zur endgültigen 
Vermittlung aufnehmen 
oder ihnen ein dauer-
haftes Zuhause bieten. 
Bitte helfen Sie uns 
den Katzen zu helfen. 
El Capitán animal pro-
ject Tel.: 639.57.77.10 
oder info@animal-pro-
ject.de
Dienstleistungen
Suche Arbeit im Be-
reich Reinigung, In-
standhaltung oder 
Gartenpflege. Reini-
ge zuverlässig Woh-
nungen, Häuser oder 
Büros; führe Repera-
turarbeiten aus oder 
pflege Ihren Garten 
im Süden Fuerteven-
turas.Telefonnummer: 
661.59.85.82 
Schreiner übernimmt 
Umbau, Möbelrepa-
raturen, Küchen, Per-
golas, Fenster-Türen-
setzen, Möbelbau. 
Mehr Infos unter Tel. 
0034.662.09.37.31 
oder Robert@fran-
kernst.net

HappyCar - Service 
Rund ums KFZ -Pro-
fessionelle Fahr-zeug-
reinigung, -Unter-
bodenschutz,  Lack-
versiegelung,  
-Fahrzeugaufberei-
tung zum Verkauf, 
-ITV –Service, Werk-
statt-service, -Zulas-
sung auf spanisches 
Kennzeichen von der 
technischen Abnah-
me ITV bis zum Num-
mernschild alles aus 
einer Hand ohne ver-
steckte Zusatzkosten-
Ummeldung auf neu-
en Besitzer innerhalb 
eines Tages, -An- & 
Verkauf Gebraucht-
fahrzeugen und vie-
les mehr!!! Schauen 
Sie auf unsere Web-
site www.fuerte-au-
topflege-happycar.
eu Email: Happycar@
gmx-topmail.deMovil: 
(0034)639.00.51.10
Gebrauchtes / Son-
stiges
Notlösung für 
Nacht vom 17. auf 
18.11.2018 gesucht  
Suche umstände-
halber für 1 Nacht ir-
gendwo auf Fuerte 1 
einfache Unterkunft; 

gerne in der südli-
chen Hälfte der In-
sel (garni, bis 50€). 
Besten Dank. Tel.: 
0049.172.534.34.79
Verkaufe Wasser-
bett inkl. Heizung 
und Schaumstoff-
rahmen, Aussenma-
ße 190x150cm, Ma-
tratze 180x140cm Tel.: 
0034.664.57.29.74 
Elektrofahrzeug für 
Behinderte (Scooter 
Ortopedica Guidosim-
plex) Bis 110 kg, Guter 
Zustand. Preis 1000€. 
Email: norek.ma-
dar@seznam.cz Tel.: 
634.35.61.40 
Doppelkopf: noch 1 
oder 2 Mitspieler/in-
nen gesucht für Do-
ko-Runde in Costa 
Calma; einfach anru-
fen oder SMS, E-Mail 
an: detlef-und-michae-
la-k@freenet.de Tel.: 
0049.172.534.34.79

EBike zu verkau-
fen Modell: Wester-
land, Damen / Herren 
Rad Preis: 850€, Tel.: 
928.87.60.72 

Jetzt neu: Online Kleinanzeigenmarkt
unter www.fuerteventurazeitung.de

Aktuell kostenlos sind private Kleinanzeigen in folgende Kategorien:
Suche und Biete Automobil, suche Arbeit, Gebrauchtes, Sonstiges, Möbel und Einrichtung, Kontakt

Geben Sie direkt Ihre Kleinanzeige auf (auch mit Bildern)!
Interessenten können Sie per Mail und / oder telefonisch kontaktieren

Private Kleinanzeigen, die per Email (info@fuertezeitung.de) aufgegeben werden, sind in den Rubriken „Gebrauchtes/ Sonstiges“ und 
„Arbeitsmarkt/ suche Job“ ab sofort bis auf Weiteres kostenlos. Dies gilt nicht für gewerbliche Angebote oder Anzeigen, die per Telefon 

aufgegeben werden

6€ für 20 Wörter, jedes weitere Wort 0,40€
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Die angegebenen Zeiten für Hoch- und Niedrigwasser gelten für den Hafen “Puerto de la Luz” auf Gran Canaria. Auf Fuerteventura 
können die Werte um bis zu 15 Minuten abweichen. Die Redaktion übernimmt keine Haftung für die Richtigkeit dieser Daten. 

Hotel Sunrise Taro Beach
Costa Calma, Bürozeiten

Mo-Fr 9:30 - 11h & 17 - 18:00h
Sa 9:30 - 11h 

Cosmo Shopping Center
 Jandìa Mo-Fr 9 - 12.30h

 & 17 - 19h        Sa 9 - 12.30h 

Tel.: 928 875 630
www.xtreme-car-rental.com

Beachtet unsere Werbung auf Seite 15

 

Das Highlight Eures Urlaubs!

Premium 
Buggy-Tour

Tag Hoch Niedrig Hoch Niedrig Hoch Mond Sonnenaufgang Sonnenuntergang
Do 26 1:16 AM / 2.12 m 7:17 AM / 0.65 m 1:32 PM / 2.32 m 7:48 PM / 0.57 m 7:20 AM 8:55 PM 
Fr 27 1:53 AM / 2.17 m 7:51 AM / 0.60 m 2:07 PM / 2.38 m 8:21 PM / 0.52 m Vollmond 7:21 AM 8:54 PM 
Sa 28 2:27 AM / 2.20 m 8:23 AM / 0.56 m 2:40 PM / 2.42 m 8:52 PM / 0.49 m 7:21 AM 8:54 PM 
So 29 3:01 AM / 2.22 m 8:54 AM / 0.55 m 3:13 PM / 2.43 m 9:24 PM / 0.49 m 7:22 AM 8:53 PM 
Mo 30 3:33 AM / 2.21 m 9:26 AM / 0.56 m 3:45 PM / 2.41 m 9:55 PM / 0.51 m 7:22 AM 8:53 PM 
Di 31 4:06 AM / 2.19 m 9:58 AM / 0.59 m 4:19 PM / 2.37 m 10:28 PM / 0.55 m 7:23 AM 8:52 PM 

Mi 01 4:41 AM / 2.15 m 10:32 AM / 0.64 m 4:54 PM / 2.30 m 11:04 PM / 0.61 m 7:23 AM 8:51 PM 
Do 02 5:19 AM / 2.09 m 11:10 AM / 0.70 m 5:34 PM / 2.22 m 11:44 PM / 0.68 m 7:24 AM 8:51 PM 
Fr 03 6:02 AM / 2.03 m 11:54 AM / 0.78 m 6:20 PM / 2.13 m 7:25 AM 8:50 PM 
Sa 04 12:32 AM / 0.75 m 6:56 AM / 1.98 m 12:50 PM / 0.86 m 7:19 PM / 2.05 m abnehmend 7:25 AM 8:49 PM 
So 05 1:32 AM / 0.82 m 8:01 AM / 1.96 m 2:04 PM / 0.91 m 8:30 PM / 2.00 m 7:26 AM 8:48 PM 
Mo 06 2:48 AM / 0.84 m 9:16 AM / 2.00 m 3:30 PM / 0.87 m 9:48 PM / 2.01 m 7:26 AM 8:48 PM 
Di 07 4:06 AM / 0.79 m 10:29 AM / 2.11 m 4:49 PM / 0.75 m 11:01 PM / 2.11 m 7:27 AM 8:47 PM 
Mi 08 5:14 AM / 0.67 m 11:33 AM / 2.27 m 5:53 PM / 0.57 m 7:27 AM 8:46 PM 
Do 09 12:03 AM / 2.24 m 6:12 AM / 0.53 m 12:28 PM / 2.45 m 6:47 PM / 0.39 m 7:28 AM 8:45 PM 
Fr 10 12:58 AM / 2.37 m 7:03 AM / 0.40 m 1:19 PM / 2.61 m 7:37 PM / 0.25 m 7:28 AM 8:44 PM 
Sa 11 1:48 AM / 2.48 m 7:50 AM / 0.30 m 2:06 PM / 2.72 m 8:23 PM / 0.15 m Neumond 7:29 AM 8:43 PM 
So 12 2:35 AM / 2.54 m 8:34 AM / 0.25 m 2:52 PM / 2.77 m 9:07 PM / 0.13 m 7:29 AM 8:43 PM 
Mo 13 3:20 AM / 2.54 m 9:18 AM / 0.26 m 3:36 PM / 2.75 m 9:51 PM / 0.18 m 7:30 AM 8:42 PM 
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Kontakt des Deutschen 
Konsulats in Las Pal-
mas: 
Tel: (0034) 928 49 18 80  
Fax: (0034) 928 26 27 31  
E-mail:   
zreg@lasp.auswaertiges-
amt.de 
www.las-palmas.diplo.de
Erreichbarkeit in  drin-
genden Notfällen:  
Tel: ( (0034) 91 557 9000

Dr. Roland Mager, Ho-
norarkonsul auf Lanza-
rote,  zuständig für 
Lanzarote und Fuerteven-
tura
Avenida de la Llegada / el 
Varadero, No 30, 35580 
Playa Blanca
Tel.: (0034) 928 51 92 31; 
 
Fax: (0034) 928 51 92 32

Konsulate 

Gran Canaria: 
 C o n s u l a d o 
República de 
Austria, Cal-
le de los Balco-

nes 8, E-35001 Las Palmas de 
Gran Canaria,  Tel.: 928 762 
500 Fax 928 762 260

Urb. Bahía Feliz, 
Edificio de Oficinas, 
Local 1. E-35107 
Playa de Tarajalillo, 
Gran Canaria

Telefon: (0034) 92 815 79 79  
Helpline: (0041) 800 24 73 65

Ihre Werbung in dieser Größe
 

ab 54,54€ 
pro Ausgabe

Tel.: 619 37 47 49

Foto: Björn Maushaake



www.fuerteventura-aktiv.de

Ihr findet uns

in Costa Calma & Jandia

Costa Calma 
links neben dem Eingang zum Hotel Sunrise Taro Beach
Mo. - Fr. 9.30 - 11.00 und 17.00 - 18.00h, Sa.: 9.30-11.00h 

Jandia - Cosmo Shopping Center
an der Bushaltestelle zwischen Apotheke & Aloe-Vera-Shop

Mo. - Fr. 9.30 - 12.30 und 17.00 - 19.00h   Sa. 9.30h - 12.30h

Buchungs-Hotline: (0034) 928 875 630  (täglich 9.00 - 21.00h)

Xtreme Car Rental, S.L
I.C. 2057.1

Die Agentur für alles, was Spaß macht

Ausflüge & Aktivitäten

Fuerteventura-Aktiv
www.

.de

Premium - Buggy-Tour
Unvergleichlicher Off-Road-Spaß bei 
der original Xtreme-Premium 
Buggy-Tour mit brandneuen Polaris 
RZR S 900. Kleine Gruppen. Deutscher 
Tourguide. Führerschein Klasse B 
erforderlich. 
Buggy (1 o. 2 Pax) : 139€

Maxi-Hochseerennyacht
Die Formel1 des Segelns. 2,5h 
Adrenalin nicht nur für eingefleischte 
Segelfans. 27m Länge und bis zu 
900m² Segelfläche machen diese 
original Whitbread-Rennyacht extrem 
schnell. Weltweit einmalig!

Pax: 79,95€  /  Kind: 55 €

Segway-Touren
Einfach nur dahingleiten... Die neue, 
faszinierende Art der Fortbewegung. 
Fit for Fun 1h: 40€ pro Pax
Sol y Playa 2h: 59€ pro Pax
Tiscamanita Landesinnere 3h: 89€/Pax

ab 40€/ Pax

Fuerteventura Inselrundfahrt
Lernen Sie Fuerteventura bei einer 
Inselrundfahrt kennen. Cardón, Ajuy, 
Pájara, Stausee Las Peñitas, 
Betancuria, Dünen von Corralejo und 
vieles mehr. 

Erw: ab 46€
 Kind: ab 23€

Piraten-Tour „Pedra Sartaña“
Auf der ca. 5-stündigen Tour macht Ihr 
mit den Piraten die Gewässer vor 
Fuerteventura unsicher. Beim 
Badestopp könnt Ihr schnorcheln, 
angeln oder Euch an der Liane ins 
Meer schwingen.

Erw: 56€  /  Kind: 28€

Katamaran Ataicaro
Mit max. 12 Gästen an Bord erlebt Ihr 
4h ein enspannendes Segelvergnügen 
auf dem komfortablen Fahrtenkata-
maran. 
Badesachen nicht vergessen! Essen 
incl.

Pro Person: 78€  

Gran Canaria mit Schnellfähre
Lernt die Naturschönheiten Gran 
Canarias bei einer Busrundfahrt und 
die Hauptstadt Las Palmas und die 
Altstadt kennen. Der Spaß beginnt 
schon bei der Überfahrt mit dem 
Highspeed-Katamaran.

Erw: 118€  / Kind: 65€

Trike-Tour
Die schönste Art, die Insel bei einer 
6-stündigen Rundfahrt kennenzulernen. 
Pro Trike können bis zu 3 Personen 
mitfahren. Nur Auto-Führerschein 
erforderlich (vor 2013 erworben).

Pro Trike: 170€

Boot mieten
„Ein Boot  nur für Euch allein mit oder 
ohne Skipper mieten. Donut oder 
Wakeboard fahren, Schnorcheln, 
Baden, Angeln entspannt an der Küste 
entlang schippern. Ihr bestimmt das 
Programm. Ideal für Familien.

150€/ 2h; 200€/ 3h; 250€/ 4h

Oasis Park
Bucht Eure Eintrittskarte zum 
Oasis-Park bei uns im Voraus und 
sichert Euch so Euren Platz im 
kostenlosen Bus  und den schnelleren 
Zugang zum Park gegenüber Gästen 
ohne Ticket! 
Erw: 35€ / Kind (4-11): 20,50€

60+: 29,50€

Lanzarote Gran Tour
Entdeckt die Nachbarinsel mit den 
berühmten Feuerbergen im 
Timanfaya-Nationalpark, die Grüne 
Lagune, Los Hervideros und viele 
andere Attraktionen auf den Spuren 
des Künstlers Cesar Manrique

Erw: ab 90€ / Kind: ab 45€

Jeep-Safari nach Cofete
Mit robusten Landrovern startet Ihr zum 
Offroadabenteuer in den wilden Westen 
Fuerteventuras. Entdeckt die 
sagenumwobene Villa Winter, der 
atemberaubende Strand von Cofete 
und der Leuchtturm an der Südspitze... 

Erw: 53,10€  /  Kind: 40€

Schwimmen mit Seelöwen
Nur in Verbindung mit Eintritt in den 
Oasis-Park.
Erlebt Seelöwen in ihrem Element, dem 
Wasser. Ca. 20 Minuten Schwimmen 
mit Seelöwen, vorab gibt es einen 
einführenden Vortrag.

45€ / Pax

Surfen lernen
Erlebt den Sport der Könige bei einem 
Eintages-Schnupperkurs und 
entscheidet Euch dann, ob ihr einen 
Surfkurs machen wollt. Wir arbeiten mit 
allen renommierten Surf-Schulen 
zusammen. 

50€/Tag (3h). 4 Tage: 180€ 

Windsurf-Kurse
Fuerteventura bietet die besten 
Bedingungen um Windsurfen zu lernen. 
Entscheidet nach einem Schnupper-
kurs, ob Ihr einen kompletten 
Einsteigerkurs machen möchtet. 

Kinder: 4d x 2h: 190€

Hochseeangeln
Beim Schlepp- und Grundangeln könnt 
Ihr Thunfische, Barrakudas, Dorados, 
Wahoos, Brassen und Barsche fangen 
und das Abenteuer des Hochseean-
gelns hautnah erleben. Verschiedene 
Boote und Ausfahrten (4h oder 5h)

65€ bis 90€  /  Pax

Schnorcheltour vom Boot
Papageienfische, Lippfische, 
Riffbarsche, Calamare, Seegurken, 
Seeigel, Feuerwürmer und mit etwas 
Glück auch Rochen und Engelshaie. All 
das und vieles mehr kann man bei 
dieser Schnorcheltour entdecken!

35€ / Pax

Segel-Törn auf der Flounder
Segeln Sie vor der Küste von 
Fuerteventuras Süden auf einer 
erstklassigen 12m-Segelyacht fernab 
des Massentourismus. Dauer ca. 3,5h 

Kinder: 40,00€

Jetski-Tour
Jetski-Fahren ist Adrenalin pur. In 
rasanter Fahrt geht es bei dieser 
geführten Tour über die Wellen. Mit 
Glück begleiten Euch Delfine bei 
diesem spritzigen Abenteuer. Auf einen 
Jetski passen 2 Pers. Preise pro Jetski.

 120€/ 60min. 
Erw: 4d x 2,5h: 230€ Erwachsene: 74,50€

oder (0034) 619 37 47 49

Spezialpreis


